
PROGRAMA DE FORMACIÓN DE MONITORES EN 
PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS EN TIEMPO DE 
OCIO. 
 
Descripción 
 
Es un programa de apoyo a la juventud que interviene como formadora en el desarrollo 
de programas de actividades de prevención de las drogodependencias en el tiempo de 
ocio en el Plan Municipal de Drogodependencias. 
 
Objetivo general 
 
Mejorar la formación de los monitores/as 
 
Objetivos específicos 
 
Dotar a los monitores/as de información veraz y específica de la prevención en el 
tiempo de ocio. 
 
Población destinataria 
 
Monitores que participan en actividades preventivas en ocio y tiempo libre. 
 
Actividades 
 
Charlas formativas 
 
Materiales 
 
Audiovisuales para el desarrollo de las charlas 
 
 
Temporalización 
 
Períodos previos al inicio de las actividades 
 
Evaluación 
 
Evaluación de resultados. Fundamentalmente cuantitativa (nº participantes) y 
cualitativas (grado de satisfacción, adherencia…). 
 
 
Cómo inscribirse 
 
Se oferta siempre a todos los monitores que trabajan en las actividades del Plan 
Municipal por primera vez. 
 


