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Desmitificant el Tusi: L'origen i impacte de la Cocaina Rosa

Que sén les Noves Substancies Psicoactives (NSP)?, Nacions Unides les definix com: “Tota
substancia d'abus en forma pura o de preparat no inclosa en la Convencié Unica sobre
Estupefaents de 1961 ni en la Convencid sobre Substancies Psicoactives de 1971, pero I'accio de
les quals pot suposar una amenaga per a la salut publica”.

Dins d'esta categoria de substancies (NSP), es poden diferenciar diferents grups depenent de
factors com la seua composicid quimica o el seu estatus legal, el qual pot variar segons el pais.
Les caracteristiques d'estes substancies sén ampliament variables, igual que els seus
mecanismes d'accid i els seus efectes sobre el sistema nervids central (SNC), els quals estan
determinats per |'estructura quimica de cadascun dels compostos i la seua interaccié amb arees
especifiques del SNC. Estos efectes poden presentar-se principalment en forma de
psicoestimulants, entactogens, al-lucinogens o sedants (Climent Diaz, 2024).

Entre les NSP es troben els compostos de la serie “2C”. Estos son fenetilamines amb
substitucions en I'anell. El terme "2Cs" va ser encunyat per Alexander Shulgin per a indicar la
disposicio de dos atoms de carboni entre el grup amino i I'anell de benzé en la seua estructura
guimica (Climent Diaz, 2024).

La substancia coneguda com a “Cocaina Rosa”, “tucibi” o “Tusi” (un castellanisme del nom en
anglés de compost quimic abreujat per les sigles 2-CB, 4-brom-2,5-dimetoxifeniletilamina) sol
presentar-se com una pols de color rosa, el seu preu oscil-la entre els 60 i 100 euros el gram i sol
consumir-se aspirada pel nas assemblant-se a la cocaina, encara que el seu nom és una simple
glestio de marqueting, ja que esta pols no conté ni cocaina, ni 2-CB (El Mundo, 2024).

Amb freqléncia, les substancies adquirides en internet o en el mercat illicit no es limiten a la
substancia desitjada; és comu trobar altres substancies que poden ser substitucions o
complements destinats a potenciar o equilibrar efectes, tot aixd sense el coneixement del
consumidor. A més, les dosis d'estes substancies solen ser completament aleatories, la qual cosa
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augmenta el risc per al consumidor que s'exposa als efectes toxics de substancies no
identificades, sovint combinades en mescles i amb dosis variables i incontrolades el que pot
resultar en intoxicacions impredictibles (Climent Diaz, 2024).

A llarg termini, consumir Tusi pot portar a patir: episodis d'ansietat greus, desorientacio,
despersonalitzacié, cansament extrem, depressio, trastorns psicotics (Gracia-Ramiro et al.,,
2023).

Des d’Energy Control advertixen que “la gran variabilitat en la composicid i concentracions de
les substancies que apareixen en esta mena de producte fa que els efectes puguen ser bastant
diferents i impredictibles d'una mostra a una altra”.

Per aix0, és necessari promoure una conscieéncia més amplia sobre els riscos associats al consum
d'esta substancia donat els seus efectes i les preocupants implicacions que comporta per a la
salut. La recent defuncié d'un menor de 14 anys evidencia la clara necessitat de millora tant en
les mesures preventives, com en la promocié i el desenvolupament de la salut publica, amb la
finalitat d'abordar tant I'addiccié com els efectes negatius associats amb esta substancia.
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