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El medicamento Captagon®: uso ilicito desde Medio Oriente hacia
Europa

La fenetilina, conocida comercialmente como Captagon, es un compuesto
psicoestimulante sintético que combina anfetamina y teofilina. Desarrollada en
Alemania en 1961, fue utilizada durante aproximadamente 25 afios como una
alternativa mas suave a las anfetaminas y compuestos relacionados (Pergolizzi Jr et al.,
2024). El uso clinico de fenetilina se empled para tratar trastornos como el déficit de
atencidn con hiperactividad (TDAH), la narcolepsia y la depresién. Su principal ventaja
era que no aumentaba la presidn arterial en la misma medida que la anfetamina, lo que
permitia su uso en pacientes con enfermedades cardiovasculares. Farmacolégicamente,
la fenetilina actla como un profarmaco que, al ser metabolizado por el cuerpo, libera
anfetamina y teofilina, ambos estimulantes activos. Los efectos fisioldgicos de la
fenetilina son, por lo tanto, el resultado de la combinacidn de estos tres compuestos. A
pesar de su uso terapéutico inicial, la fenetilina fue catalogada en 1981 como una
sustancia controlada en los Estados Unidos y se convirtio en ilegal en la mayoria de los
paises en 1986, después de ser incluida por la Organizacién Mundial de la Salud en el
Convenio sobre Sustancias Psicotrdpicas. Esto se debid a preocupaciones sobre su

potencial de abuso y efectos secundarios (Al-lmam et al., 2017).

En las ultimas décadas, la fenetilina ha resurgido como una droga de abuso,
especialmente en el Medio Oriente y el sur de Europa del, donde se produce y distribuye
ilegalmente bajo el nombre de Captagon. Se ha informado que esta droga es utilizada
por combatientes en conflictos armados para aumentar la resistencia, la concentracién
y reducir el miedo, gandndose apodos como "la droga de la yihad" o "coraje quimico"

(Pergolizzi Jr et al., 2024).

El consumo de fenetilina conlleva varios riesgos para la salud. Los efectos secundarios
incluyen euforia, insomnio, pérdida de apetito, y en casos mds graves, psicosis,
alucinaciones y dafio cerebral. Ademas, su uso prolongado puede llevar a la

dependencia y adiccién (Katselou et al., 2016).
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Aunque no se han reportado casos de mortalidad directa asociados exclusivamente al
Captagon, su consumo puede exacerbar condiciones preexistentes y aumentar el riesgo
de comportamientos peligrosos, especialmente en contextos de conflicto armado.
Ademas, el riesgo es exponencial puesto que esta sustancia ilicita esta disponible online,
donde habitualmente se comercializa mezclada junto a otras sustancias como la
procaina (medicamento anestésico) y la cafeina (sustancia estimulante). Esta
adulteracion aumenta los riesgos para la salud, ya que la interaccién de multiples
estimulantes puede intensificar los efectos adversos, como arritmias cardiacas,
convulsiones y colapso cardiovascular. Ademas, la falta de control en la produccidniilicita
implica una variabilidad en la composicion de cada comprimido, dificultando Ia
prediccién de sus efectos y aumentando el peligro para el consumidor (Pergolizzi Jr

et al., 2024).

La produccidn y distribucién ilegal de fenetilina han tenido un impacto significativo en
Europa. Aunque su uso es menos comun fuera del Medio Oriente, se han producido
recientemente incautaciones de grandes cantidades de Captagon en paises europeos.
Su produccion y distribucién ilicita desde Medio Oriente, Siria y Libia principalmente,
tiene su impacto en Europa, subrayando la necesidad de una cooperacién internacional

para abordar este problema emergente (Sollutia.com, 2023).
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