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oluntad de Hierro nos muestra la necesidad de un
joven por demostrarse & si mismo v a los demds su
enorme validez en el mundo de los adultos. La histo
ria es una reflexion sobre la fuerza de la determina-
cion y el coraje de las personas.

Las caracteristicas de la historia hacen que ésta sea una excelen-
ie excusa para un buen trabajo de la Educacion en Valores va que
los ejes que aparecen en el argumento son esas cualidades que el
personaje posee v que a lo largo de la pelicula se van desarrollando.

Existen dos niveles de trabajo en esta guia, En un primer nivel
se presentan una serie de actividades de previsionado cuyas funcio-
nes son basicamente dos. Por un lado se pretende motivar y mover

la curiosidad hacia el film v por ofro se preparan algunas propuestas
que tienen su pleno desarrollo en las actividades del segundo nivel o
de postvisionado,

Tanto las unas como las otros estan estructuradas en dreas curri-
culares las cuales tienen como blogue previo una lista de objetivos
(jue se pretenden asumir al terminar las actividades.

Voluntad de Hierro, especialmente su guia diddetica, va dirigida
a la franja de alumnos v alumnas comprendida entre los doce y los
catorce anos. Esta franja es meramente orientativa ya que evidente-
mente estd a enterio del profesorado su aplicacion en uno u ofro gru-
po teniendo en cuenta su nivel, la atencidn a la diversidad y la
secuenciacion de contenidos del curriculum.




DESPLIEGUE
DE LAS ACTIVIDADES
DE PREVISIONADO

AREA VISUAL Y PLASTICA
OBJETIVOS
* Analizar e interpretar razonadamente formas e imdgenes

representadas de manera objetiva y subjetiva.

* Descodificar imdgenes visuales de cardcter téenico y
aplicarlas en los procesos de lectura vy expresion.

* Comprender las relaciones del lenguaje visual y plistico
con otros lenguajes, como medio para transmitir y obtener
informacion.

ACTIVIDADES

\ctividad 1

* Observacion razonada del cartel de la pelicula

* Observa atentamente el cartel de la pelicula y contesta a
las siguientes preguntas:

* ;Quienes deben ser los protagonistas de la pelicula?

* . En qué época del aio se desarrolla la accion?

* En qué época historica, aproximadamente, transcurre la
historia?

AREA DE LENGUA
OBJETIVOS

* Expresarse por escrito con correccion y coherencia

* ldentificar y valorar los medios de comunicacién social
como a los grandes productores de mensajes verbales y no
verbales

» Comprender mensajes visuales.

* Analizar mensajes orales formales, reconociendo si son
singulares o plurales asi como el registro que que utilizan

* Resumir oralmente y por escrito mensajes orales formales,
explicitando las informaciones v las ideas esenciales.

* Expresar opiniones razonadas a propdsito de las
informaciones orales o escritas que se reciban,

* Producir mensajes orales espontdneamente o con
preparacion previa, con orden, coherencia y claridad
aceptables en la expresion lingiistica y en el registro
utilizado.

* Participar en las manifestaciones orales que se produzcan

alrededor y en el entorno del visionado de la pelicula.

* Demostrar interés por las manifestaciones orales de los
demis.

* Saber redactar la informacién que se pide en las
cuestiones con claridad y respondiendo a la intencién con la
que se formula.

* Producir textos instruccionales relacionados con el drea
del curriculum que se trata de acuerdo con la estructura
textual y cumpliendo las normas de ortografia vy
puntuacion.




CTIVIDADES

los no coing

\ctividad 2

* . Qué opinas de la exp

que transmite alguna emocion




AREA DE MATEMATICAS
OBJETIVOS

* Clasificar los datos obtenidos y presentarlos de manera
ordenada y clara.

« Encontrar relaciones entre los datos obtenidos, reconocer

en ellos los conceptos y las relaciones matemiticas que
contengan y saberlos expresar mediante el lenguaje natural

y expresiones algebraicas,

* Planificar la resolucidn de situaciones problemadticas.

* No abandonar la basqueda de la solucidn a una situacion
problemdtica cuando la estrategia escogida en primer lugar
no ha sido la adecuada o cuando el resultado obtenido no
ha sido satisfactorio.

* Aceptar la necesidad de cambiar de estrategia cuando la
blsqueda de la solucion asi lo demande.

* Mostrar una disposicion a interrogarse delante de

situaciones que se planteen: formular hipotesis.

» Mostrar una actitud critica delante de las informaciones
que se reciban y analizarlas mediante los conocimientos
matemdticos y las posihilidades de razonamiento que se

tengan al alcance

* Escoger adecuadamente cual es el método mis
conveniente pard la realizacion de un determinado cdlculo:
mentalmente, por escrito. con calculadora u ordenador.

o Unlizar las unidades de medida mas cornientes en el caso

de las longitudes asi como sus relaciones.

« Interpretar representaciones a escala y medir los
elementos que contienen sabiendo extraer los datos

NeCesaros.



ACTIVIDADES

Actividad 3 - Expedicion virtual

La sinopsis de la pelicula nos dice que el protagonista
conjuntamente con sus perros y su trineo recorren una dis-
tancia de 453.5 millas. Ya se sabe, son americanos... ;Por
cierto, inférmate de la razén por la que esto ocurre? Inicia
tus preparativos... pero dndate con cuidado hay que tener
voluntad de hierro para llegar al final.

Prepara el siguiente material para la expedicion:

* Una operacién matemdtica que te permita saber aproxima-
damente cuantos kilémetros son 453.5 millas. Quiza te sir-
va saber que una milla son casi dos kilémetros. ;Crees que
es importante saber con exactitud este dato? Consiltalo con
un compafiero que esté¢ preparando la misma expedicion y
asumid la respuesta en comn.

* Un mapa fisico de Europa en el que esté indicada la escala.
* Un hilo de 453.5 millas. -a escala del mapa claro!-
Empieza la expedicion trazando la ruta.

* Disena con el hilo a escala una ruta desde tu localidad
hasta el punto que prefieras.

iTen mucho cuidada! un buen conductor de trineo no
puede ir en linea recta, los perros no suben montanas y si
no las suben hay que cargar con el trineo v muchas veces
con los perros para remontarlas.

Un buen sistema seria clavar con una aguja en la que
atards el hilo el punto de salida e ir buscando los lugares
mas faciles para pasar v los sitios donde pararse a dormir.
(el soporte puede ser una fotocopia del mapa pegado a una
plancha de cartén).

Tienes que marcarte la cantidad de kilometros que
Quieras hacer cada dia. Para hacer este cdlculo tienes que
hacer una estimacion de la velocidad que puede adquirir un
trineo.

* Trabajad en grupo de cinco o seis personas para valorar
que velocidades de las que habéis estimado son posibles v
cuales se alejan mucho de la realidad. Podéis tomar como
referencia velocidades de animales:

Velocidades de animales:

Avestruz 80 km/h
Gallina 14 km/h
Liebre 73 km/h
Elefante 40 km/h
Caracol 5,45 m/h
Tortuga 270 m/h
Humano 5 km/h
Coral 0 kin/h
Lagartija 25 km/h

Guepardo 100) km/h

© Stemons

Haz un mapa de tu carrera y...
= Dibuja las montafias, las sierras, rios y demds accidentes
geogrificos por los que transcurre.

* Anota los lugares en los que te paras y el tiempo que te
vas a detener.

* Anota los kilémetros que has hecho. Anota la suma total v
parcial.

* ;Cuantos dias has tardado?
* Una vez terminada esta actividad realiza el cdlculo para

que un caracol pueda realizar la carrera. [Cudnto tarda?
Razona en que unidad de tiempo expresarids la respuesta.




DESPLIEGUE
DE LAS ACTIVIDADES
DE POSTVISIONADO

AREA DE LENGUA

OBJETIVOS

» Expresar opiniones razonadas a proposito de las
comunicaciones orales en que el alumno pueda tener un
papel de receptor procedentes de otras comunicaciones
orales de sus comparieros o de la pelicula visionada,

» Demostrar interés por las manifestaciones orales de los
demas.

» Redactar textos necesarios para el proceso de
acercamiento a la vida plena de adulto. Anuncios,
curriculums.

* Confeccionar un relato de hechos o acciones a partir de la
vision directa de los mismos en la pelicula,

* Manejar con soltura instrumentos informdticos de ayuda a
Ja redaccién y a la impresion de trabajos escritos.

« Comentar Lextos poéticos en prosa de acuerdo con la
sensibilidad personal expresada mediante una opinién
razonada,
+ Aplicar a escritos personales las normas gramaticales
aprendidas de tal manera que estos tengan una correccion
aceptable.

ACTIVIDADES

Actividad 4

Haz de periodista. pero de periodista v editor de
periédicos. Imagina por unos momentos que tu eres un
periodista que has acompanado dia y noche a Will
Stoneman en su durisima carrera. Elige si te parece, por
ejemplo, el primer dia en el que hacen la Bajada del Diablo.

» Vuelve a visionar el fragmento que corresponde a ese dia
elegido.

* Relata los hechos con total imparcialidad. No tienes que
mostrar simpatias por ninguno de los participantes.
Simplemente recuerda que has venido a explicar lo que
sucede.

* Una vez relatada la historia de ese dia maqueta en ¢l
ordenador la pagina del periddico.

» Piensa en el gran titular que ilustraria la primera pagina.

* Recuerda que tiene que haber otros titulares secundarios
que hagan que el lector no se aburra en la lectura.

* Ah! y no olvides las fotos. pocas pero buenas y
significativas, Piensa en algdn plano de la secuencia que

creas especialmente relevante.

* Reserva espacio para las fotos. Dibujalas.




\ctividad 5 Actividad 6

Fijate en la siguiente frase que le dice a Will su padre i Te suena

momentos anie = :
Fijate¢ bien en la cara




AREA DE CIENCIAS
DE LA NATURALEZA

OBJETIVOS

* Analizar las propiedades fisico-quimicas mas relevantes del
agua y del aire, destacando la importancia de estas en los
organismos y en algunos procesos cotidianos,

» Manifestarse respetuoso y tolerante con los animales y
reconocer sus derechos por un trato justo,

ACTIVIDADES
Actividad 7

En la pelicula se comenta que en muchos momentos de la
carrera debido al frio ambiente vy a la velocidad que se
adquiere con Jos trineos la temperatura desciende de Jos treinta
grados bajo cero.

En la experiencia gue hay a continuacion podris observar
directamente qué es lo que ocurre con los tejidos animales a
esas lemperaturas, lambién podrds imaginar que es lo que le
puede ocurrir a una persona que sufra este tipo de congelacion.

Frio subdrtico.

Para estudiar el efecto del frio subartico (38" bajo cero) es
necesario;

1. Envolver aproximadamente |14 g. de nieve carbonica en un
paino grueso.

2. Romperla en pequeos trozos con un martillo. (;Coidada! es
peligroso manejar nieve carbonica con las manos, es necesesario
utilizar tenazas de cocina v guantes).

3. Poner 57 g. de acetona en una cubeta.

4. Anadir muv despacio la nieve carbdnica hasta obtener una
b I
[‘Iii"iTil.

5. Sumergir el extremo de una salchicha en esta mezela un par de
minutos. Se pondrd dura como una roca v, si se la golpea con un
martillo, se rompera en pedacitos.

* En un fragmento del film se observa como un habitante del
pueblo donde Will descansa retira la nieve de delante de sn
puerta, A buen seguro que podia haber utilizado sal para realizar
el mismo trabajo.

Actividad 8

Realiza la siguiente actividad para comprobar que la sal
provoca la fusion de la nieve y del hielo. Para ello necesitas: Sal,
un cubito de hielo y una cerilla de madera.

Tienes que apoyar una cerilla sobre un cubito de hielo y
espolvorear sal por encima, Comprobards que el hielo v la cerilla
se congelan juntos rapidamente, siendo posible levantar el cubito
cogiéndolo por la cerilla. ;Que ha ocurrido? Al espolvorear sal
sobre el hielo se provoca la fusicn, consumiéndose calor. El calor
es absorbido por la humedad que hay debajo de la cerilla donde
no ha caido la sal, y por eso esa parte se congela.



Acetividad 9

En 191 n la gue transci a historia de |
wlicula hal SONS s | de perros v ¢
formas de crianzia. Entonces los corredores utithzaban

ilquier perro que fuera lo suficientemente fuerte como para

tirar de un trineo. De hecho era un buen negocio robar perros

erandes y llevaselos para venderlos a los exploradores. Esos

perros eran grandes, pero también eran mas lentos. Ademas loy
equipos eran mas reducidos, por lo que el explorador rara vez
subia || irneo §. mismo l 08 perros no |'|--!HI| aouantar L'!

peso de las mercancias v del conductor. por lo que los

animales arrastraban ¢l tnneo ) los exploradores 1ban andando

. .( omo e II'H.';_'Ih.:\ trato -.IllL' r;-.lhlill; 505 .'.-Iil:'il.lh'\ Il

aquella época”

* ;Crees que ha cambiado?

* Qué piensas t s mal tratos a los amimales?

* Explica por escrito qué te parece la siguiente ima

Un pequeno zorro nos mira con unos ojos muy tiernos
y debajo aparece la siguiente frase:

“:Tu madre tiene un abrigo de piel?
\ la mia se lo arrancaron.”

Am n Humane Ass necientes a | 12a de
Proteccion para los Animales para asegurar que los
animales recibian un tratamient una alimentacion

adecuadas. “La produccion se merece una nota muy alta
por ¢l tratamiento que ha dado a los animales. En cada

trabajo especial. habia una gran cantidad de cuidadores a

cargo de los animales. Y siempre que los perros debian

atravesar una corriente congelada, los productores

nrobaban la res:

stencia del hielo pira quc nadie, m los

ni ningin otro miembro del equipo . sufriera el




AREA
DE EDUCACION
FISICA

OBJETIVOS

* Aplicar las reglas y normas de los distintos juegos,
* Aceptar la propia realidad corporal,

» Esforzarse para vencer las dificultades consiguiendo

metas personales.

* Cooperar con los demds compaiieros y compafieras para
conseguir metas comunes respetando los resultados en los

juegos v deportes.

* Respetar las reglas y las normas de las diferentes

actividades fisicas,

* Evaluar las propias posibilidades motoras y adecuar a
ellas las propias posibilidades personales.




“Me gusta
la integridad del personaje,
la sencillez de los motivos
que le impulsan a participar
en la carrera de trineos,

Es un confraste extraordinario
con la actitud fria y cansada
que muchos jovenes
exhiben hoy en dia”

- Mackenzie Astin
(El protagonista)

=t



ACTIVIDADES

Actividad 10

Seamos realistas...

* ;Como valorarias a condicion fisica de los participantes

de la carrera de trineos?

* Fijate en su régimen alimentario, crees que es el correcto.
Razdnalo: da las alternativas que a wi entender serfan mis

correctas.

Actividad 11

* Organizad un debate v discutid sobre si en un encuentro del
deporte que sea. la persona que juega delante vuestro es:

Un adversario, un amigo, el contrario, el que juega con

vOsOLros, el que juega contra vosotros...”

* Llegad a conclusiones y hacedlas publicas.
Comprometeos con ellas v haced que los demis las
conozean.

e

Actividad 12

lunto con otro companero redactad las normas de la
gran carrera de trineos. A continuacion reproducimos los
apartados que hay en el reglamento de un juego muy apar-
tado de las carreras de trineos pero que puede resultar de
cran utilidad para vuestra redaceion si sabéis adaptarlo.

BADMINTON

* ;Donde practicarlo? TECNICAS BASICAS:

* El terreno de juego. « ;C6mo se coge

* La red y los palos. la raqueta?

* La raqueta y el volante.  * La cjecucion del golpe.
* El encuentro. * Posicion base

) yara el juego.
* El encuentro p Jueg

en individuales * Colocacion
y en dobles. en el campo.
* El saque * Los desplazamientos.
* Las faltas.
* La vestimenta. TACTICA:
* Los accesorios. * El ataque y la defensa.




\ctividad 13

Leed el siguiente fragmento de un articulo aparecido en
EL PAIS del 9/11/97 firmado por Julio Cesar Iglesias

1 ¥

OF i ) | y I (o animal

I {l 1{ [ Erio animauai
iNdri ] \1

- . g . y L1
[ANGo un moscardon Zunuw en las }l.;.'”!_",’{i"'\_

Vo Tissloanezy boi A0k ]
de lechuzas se tevanta en la Cibeles.

\ _J-‘ru'r:'.:' ae entonces las consecuencias

son imprevisibles:

a los hinchas les atacan los nervios,
los pactos politicos se resienten. Comentad en grupo;

- vl ol . ' " Iy K | [ A—— .
LS gdeaoras o HSIVAas se aimvorcian . ‘
TS FERGLOUTIRN QS ESCIRINNGS dE airOrcint * ; De qué estd hablando el 1exto?
_.'1|.|‘r' L .'.J.lnllr.."-.'.l ! t d e :.I ".If -'"'-I ;\I.-'.'ll."n‘ ol
o gt Ins . * (A qué se refiere el articulista cuando escribe: “directivos
¥V €n una glortosa apolteosis jinda )
(...) cameros topando en los abismos del estadio’
INos airie } 'd ‘J{‘ irid v di ;)I i
mvenientemente {os de HEros *» ; Crees que merece la pena todo lo que se organiza cuando
, se enfrentan segun qué equipos’?
¢ ponel J re [0S Maos ¢ Y [ = 2
(uée estro ) game Dios. * ;Es eso deporte? ; Qué hay detrds?




