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Cine y transversales

Para educadores

«Tierras de penumbra»

Por Luis Blanco

La historia

C.S. Lewis, Jack para los amigos,
profesor de Lengua y Literatura
inglesa, poeta, escritor de libros
para ninos, ensayista de temas
morales y religiosos, ejerce su
magisterio en la Universidad de
Oxford.

Jack permanece soltero no tanto
por seguir la tradicion propia de los
miembros de las Juntas de gobier-
no de Oxford (antiguamente no se casaban) como por autosatisfaccién en una vida
privada, tranquila, dedicada a tareas puramente intelectuales.

De pronto, aparece Joy Gresham, poeta y escritora americana; una mujer de
media edad, inteligente, viva; una mujer con un hijo de ocho anos, Douglas, y gra-
ves problemas en su vida matrimonial. Joy habia mantenido una larga correspon-
dencia con Jack, sin conocerse personalmente, hasta que en un viaje a Oxford
ambos acuerdan una cita. Y ahi empieza todo.

Lo que empieza no es sdlo un mayor conocimiento mutuo en sus respectivos nive-
les intelectuales sino una historia de amor. Ocurre, sin embargo, gue ambos per-
sonajes proceden en esta historia con suma cautela: todo tiene un aspecto plato-
nico, incluso reprimido y hasta “tactico”, como es el matrimonio concertado entre
ambos con el fin de que Joy pueda permanecer en Inglaterra. La verdadera cara
del amor se hace esperar pero sera Joy con su vitalidad, su intuicién y su propio
enamoramiento quien remueva y despierte lo mas profundo del corazén de Jack.

Todo llega, sin embargo, un poco tarde: a Joy le dictaminan un cancer de huesos
en estado avanzado. "Vivimos en tierras de penumbra, hay luz v oscuridad”.
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CENTRO DE

Antes de ver la pelicula

—Al tratarse de una pelicula con trasfondo biografi-
co, es importante proporcionar a los alumnos
alguna informacion més concretla sobre |la pareja
protagonista, C.S. Lewis y Joy Gresham. Ver, por
ejemplo, el folleto Sogepal de Canal+, o el libro
Una pena en observacion donde C.S.L. escribe y
reflexiona sobre |a enfermedad y la muerte de J.G.

ortuno seria proporcionarles una bre-
n sobre la Universidad de Oxford: su
personajes, su estilo academico y so-
nocimiento de ese ambiente servira
ispectos del personaje de Jack Lewis.

—En cuanto al director, Richard Attemborough,
habria que senalar como una caracteristica de su
cine su tendencia a la biografia y a la espectacu-
laridad: peliculas mds o menos biograficas son £/
joven Wiston (1972), Gandhi (1982), Chaplin
(1993) y en cierto modo, mas libremente, la que
nos ocupa.

—Segln esto, hacer notar a los alumnos la diferen-
cia entre un film estrictamente biogréfico y un film
en el cual lo que importa es un determinado
aspecto de esa biografia, por ejemplo en este
caso: dos personas diametralmente opuestas
cambian de manera radical sus vidas.

DOCUMENTACION
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Cine y transversales

Nucleos
narrativo—tematicos

Preguntas

1. La Universidad de Oxford

Estilo del edificio. Ceremonias: en la iglesia, en el comedor,
en el paraninfo.

Los profesores: aspecto, conversaciones, relacion con los
alumnos. Estilo de vida de Jack antes de la aparicion de Joy
Gresham. Relacién con su hermano.

1.- Cémo es Jack. Cémo es su vida. Cuales son sus inte-
reses y sus preocupaciones intelectuales. Con qué per-
sonas se relaciona. Qué papel desempefa su hermano
Wami en la vida de Jack. ;Esta satisfecho con su forma
de vida?

2. Ciertas frases

Las dice Jack en distintas ocasiones.

—Sobre el amor contés: “Cuando lo que mas deseamos no
esta a nuestro alcance”.

—A un alumno: “Leemos para saber que no estamos solos”,
“vivimos en tierras de penumbra...”.

—Reflexionando en voz alta: “En qué mundo tan peligroso
vivimos”.

2.- ;Queé significa cada una de esas frases? ;Qué nos
dicen sobre su mundo interior?, ;es tan racional y esia-
ble como se podria deducir de su ordenada forma de
vida?

3. Ideas de Jack sobre Dios y el dolor

En cuatro momentos de la pelicula, Jack aparece dando
una conferencla: en la primera dice que el dolor es “el
megafono de Dios" para despertarnos y "el cincel de Dios”
para pulirnos.

En la segunda, dice que Dios no quiere exactamente que
seamos felices. En la tercera repite la idea del dolor como
cincel de Dios. Finalmente, en la cuarta, se pregunta por
qué no piensa Dios sobre el dolor lo que él, Jack, piensa.

3.- Situar las cuatro conferencias en las circunstancias
concretas de la pelicula.

LA qué momentos de la historia de Jack corresponden?
¢ Queé nos dice su Ultima conferencia sobre la fe de Jack?
Relacionar esta pregunta con el “jNO!" airado con que
corta las consideraciones de sus colegas tras la muerte
de Joy. ,Qué es lo que Jack niega?

4. Historia de Joy

Recorrido por su biografia: como es, qué ocurre en su vida
personal (matrimonio, hijo), primeros encuentros con Jack,
matrimonio de tramite, enfermedad, matrimonio religioso,
muerte.

4.- ;Qué busca Joy en su primera visita a Jack?, jqué
encuentra?, jhay una “estrategia” de Joy para enamorar
a Jack?, jcomo logra introducirse cada vez mas honda-
mente en el ordenado mundo del profesor? Boda de tra-
mite y boda religiosa, ;qué ha ocurrido entre ambas?
—¢Es el profesor Jack Lewis, tras la muerte de Joy, el mis-
mo que hemos conocido al principio de la pelicula?

¢Es Joy, en su final, la misma que vimos entrar en el
café?

5. El Valle Dorado

Secuencia muy importante para Joy y para Jack.
Primeramente sélo es un cuadro colgado en una pared.
Joy hace algunas preguntas sobre él.

Luego lo visitan.

Dos frases importantes de Joy en el Valle Dorado:

~“Me voy a morir”

—“La felicidad de hoy es parte del dolor de manana”

La pareja se abraza bajo la lluvia.

5.-;Que representa el Valle Dorado para la pareja?
Explicar el sentido de esa frase: “La felicidad... etc.”
¢Merece la pena una felicidad condicionada por ese
final? ¢ Cémo viven ese momento Jack y Joy?
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6. Historia de Douglas

Es el hijo de Joy.

—Primer contacto con Jack: es el sefior que escribe cuen-
tos, como, por ejemplo, el del armario,

—Querencia del padre: Douglas quiere telefonear a su
padre durante la celebracion de la Navidad en casa de
Jack.

—La mirada observadora: ;qué pasa con su madre?,
£qué pasa entre su madre y Jack?

—Tras la muerte de su madre: “No creo en el cielo”,
gustaria volver a verla”.

Jack y Douglas lloran abrazados.

“‘Me

6.- Condiciones de vida de Douglas, como afectan a su
mundo infantil: la ausencia del padre, la casa ajena, la
enfermedad de la madre, Jack...

- Qus significa su reaccion ante el armario del desvan?
¢ Podria establecerse alguna relacion entre ese momento
y la posterior declaracion de Douglas de que no cree en el
cielo? jMadurez, desencanto infantil, paso al despiadado
mundo real en el que la aracion ete. “no funciona”?

7. Secuencia final

Jack y Douglas salen al campo.

Aparecen los titulos de crédito sobre las imagenes.

El campo registra el paso de las nubes: |la hierba se
oscurece y se ilumina alternativamente.

En la dltima imagen, Jack y Douglas pasean en un
momento de sol suave sobre el campo.

7. - Recorrer los momentos mas importantes de la relacion
entre Jack y Douglas hasta llegar a su abrazo final. ¢Por
qué ese abrazo? ¢Quién necesita a quien?... etc.
—Posible simbolismo de esta Ultima escena y su juego con
la luz: tierras de penumbra?

Actividades de EXPERIENCIA, REFLEXION
y ACCION en comiin

Con estas actividades se pretende trabajar los siguientes objetivos generales del transversal EDCACION
MORAL Y CIVICA: 1) Desarrollar juicios morales que permitan la adopcién de valores; 2) Construir una ima-
gedn de si mismo y del tipo de vida que se desea, acorde con los valores personalmente asumidos.

Por lo que respecta a los objetivos generales de etapa, la pelicula "Tierras de penumbra” podria ayudar para

trabajar los objetivos “d” y “h” de Infantil; los "e", "g"

llhlll Il;ll y ilk“ de Prlmana y los Ilfll IIhH‘ I|Jr|' llk“ y ll‘ll de

Secundaria. Y aunque la pelicula no es adecuada para todas las edades, si es recomendada a todos los edu-
cadores, de cualquier etapa, para profundizar en su labor docente.

1 A PROPOSITO DE LA PELICULA ... Y PARA TODOS

1.1 ¢Te gusto la pelicula? ,Qué imagenes y/o secuencias
te llamaron mas la atencion? ;Por qué? ;Cuales fue-
ron tus sentimientos mientras estabas viendo la pelicu-
la? Escribelo primero en tu cuademno y luego ponedio
en comun,

1.2 Entre todos reconstruid la historia y describid cémo
evolucionan las personalidades de Jack y Joy.

1.3 4, Como definiriais a cada uno de los profesores, com-
‘paneros de Jack?

2. ALUMNOS

2.1 Jack es inglés y Joy norteamericana. ;Cudles son los
estereotipos o clichés que tenéis sobre Oxford y Norte-
américa? ;Nos separa a las personas el hecho de per-
tenecer a paises distintos, a culturas diferentes? ;En
que? ;Crees que por encima de las diferencias puede
haber, o hay algo que nos une a las mujeres y a los
hombres? ;Qué cosas? Reflexionad personalmente

para luego dialogar con los compareros. Con los argu-
mentos escuchados en la discusion haced por escrito
autocritica de vuestras primeras opiniones.

2.2 A lo largo de la pelicula el profesor habla varias veces
sobre el sufrimiento (conferencias, dialogos con ofras
personas). Transcribid estos textos y analizadlos (pue-
de ser util emplear la técnica de comentario que cono-
céis). Después de compararlos ¢ sabriais decir cuéles
son los sentimientos y los conflictos internos de Jack en
cada momento?

2.3 Entre todo el grupo, y segun lo que habéis visto en la
pelicula, escribid en dos columnas los aspectos positi-
vos y los aspectos negativos que se derivan del sufri-
miento. ¢Anadiriais algun otro a esta lista? Exponed
vuestros argumentos.

2.4 ;Conocéis personas solidarias con el dolor de los
demas, es decir que sufren con ellos? Si es posible
hablad con ellas, entrevistadlas en clase ,E institucio-
nes? (Cruz Roja, Médicos Mundi, Manos Unidas, Inter-
mon, ... } ;qué sentido le dan al trabajo que hacen, por
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gué lo hacen? Cread murales para conocer mejor su
actividad. ;Coémo podéis solidarizaros con el sufrimien-
to de los demas? Proponed actuaciones (voluntariado
en hospitales, recoger ayudas para Kosovo, etfc.)

2.5 En tres columnas, elaborad un listado con los que son
los sufrimientos de las personas, cudles son sus cau-
sas y cuales son sus posibles soluciones. Y los que no
tienen solucién, jqué pasa con ellos? Reflexionad y
emitid un juicio moral sobre cada uno de ellos.

2.6 Elaborad tres decalogos: uno sobre lo que es la felici-
dad, otro sobre lo que es el dolor, y el ultimo sobre lo
gue es la vida. Podéis empezar con una lluvia de ideas,
luego dialogais sobre cada una de ellas para llegar a un
acuerdo todo el grupo. ;Para que os pueden servir
estos decdlogos?

2.7 En el despacho de Jack hay un cuadro del Valle Dora-
do, un lugar en el que jamas habia estado. Después ira
a conocerlo con Joy. ¢Que diferencia hay entre cono-
cer concepltualmente algo y conocerlo por experiencia?
¢, Que diferencia hay entre un concepto y una experien-
cia? ¢ Es verdad aquello de que "solo se aprende lo que
se hace'? Visitad una exposicion artistica e intentad
averiguar que realidad y/o experiencia personal hay
detras de |la obra del arlista. Expresad plasticamente
algo importante para vosotros (un lugar, una persona,
una vivencia, un sentimiento, etc.).

2.8 Joy escribié un poema sobre la guerra civil en Madrid y
nunca habia estado en Espafa. ;Es posible conectar
con los sentimientos de personas que no conoces?
¢ Por qué? ;,Céma?

2.9 Trabajo de campo. ¢ Que significado le damos al sufri-
miento en nuestra cultura? Durante una semana, un
mes, ... (fijad el periodo de tiempo previamente), anotad
las veces que aparece la enfermedad y el sufrimiento
en la television y en la publicidad: ;Cuantas veces apa-
rece en la television? ;Es frecuente en la publicidad?
¢En qué programas (documentales, informativos, peli-
culas)? ;Qué es lo que anuncian? ;Qué significado le
dan a la enfermedad y al sufrimiento? ;Crees gque es
un tema tabu para nuestra sociedad? ;Por que?

2.10;Qué es crecer como personas? ¢;Qué es lo que nos
hace crecer como personas? Escribe tu opinién perso-
nal. Después comentadio en grupo.

2.11 El libro de Jack era uno de los favoritos de Douglas.
Tienes algun libro que sea tu favorito, 4cudl? Tienes
algun autor preferido ;cual? Coméntalo con tus com-
paneros y di porqué. La pelicula "Tierras de penumbra”
esta basada en la novela Una pena en observacion, os
recomendamos su lectura.

2.12 El armario es un simbolo. Al profesor psicoanalista le
interesa saber como son los abrigos. ¢Por qué? ;Qué
sabes del psicoanalisis? ;Y de Freud? Para Jack lo
importante es la magia. ;Qué quiere decir? ;Tiene
‘magia” la vida de Jack? El nifo, Douglas, se decepcio-
na al ver que el armario es como todos, tiene fondo. ;Por
que? ;Qué es o que él se esperaba? ;Qué significado
puede tener el armario en la vida de Douglas? Escribe un
cuento cuyo tema sea algo importante en fu vida.

2.13 Investigacion. Estudiad cuél es el sentido que le dan a
la vida y al dolor en otras culturas y religiones.

2.14 ;Los hombres, a lo largo de su vida, se encuentran
con muchos problemas y de todo tipo. Qué relacién hay
entre estos problemas la magia, la ciencia, lo sobrena-
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tural y la "dimensién de sentide"? Clarifica los siguien-
tes conceptos: magia, pensamiento mitico, religion,
pensamiento cientifico, sentido de la vida.

2.15 El "cielo": ¢Es un lugar fisico? ¢Es un simbolo?, ;de
qué? ;Como es el "cielo" en otras religiones? ;Qué
intentan significar las religiones cuando dicen “ciela"?
i Tiene algo que ver con lo que ocurre en la "tierra"?
Investiga. Entrevista a personas de diferentes edades,
;qué piensan del "cielo"? Haz una encuesta en tu
barric sobre "creer en el cielo” (para confeccionarla y
después tabularla pide ayuda a tu profesor de matema-
ticas). Busca canciones que hablen del "cielo”, sustitu-
ye la palabra cielo por otra pero sin que varie el sentido
de la cancion.

2.16 Haced una mesa redonda para debatir el siguiente
tema: ;Debe saber un enfermo la gravedad de su mal?
Invitad a algln experto (enfermeria, medicina, psicolo-
gia, ética).

2.17 El cancer es una de las enfermedades con mayor indi-
ce de mortandad. Con la ayuda de vuestros profesores
0s proponemaos conocerlo mas de cerca: aspectos bio-
I6gicos, ¢;qué es el cancer?; aspectos estadisticos,
;indices de curacién? jpaises mas afectados? ¢ pobla-
ciones mas expuestas?; aspectos de salud ghabitos
saludables? ;alimenlos cancerigenos? jefectos
secundarios de los tratamientos del cancer?; aspectos
éticos gla relacion con el enfermo? ¢informacion o
ignorancia?; aspectos psicolégicos jenfrentarse a la
enfermedad y al peligro que conlleva?; aspectos socia-
les ;como se relaciona la gente con los enfermos de
cancer? ;ayudas para la investigacion y cura?

2.18 Ponte en "observacion". Durante un mes escribe un
diario (ver las actividades de Cine y transversales del n®
242) en el que recojas y expreses tus sentimientos y
experiencias significativas del dia.

3. EDUCADORES (Padres y profesores)

3.1 ;Cémo son las relaciones de Jack con sus alumnos?
¢Varfan en algo a lo largo de la historia? ¢Cuéles cre-
es que son las causas profundas de estos cambios?

3.2 Jack es profesor de Lengua y Literatura. ;Como pue-
den servir el estudio y la ensenanza de |las asignaturas
para el crecimiento y desarrollo personal de los profe-
sores y de los alumnos? ;/Cual es la experiencia que
tenéis como educadores en este aspecto?

3.3 ; Pensais que por el tema que trata "Tierras de penum-
bra" es una pelicula "filostfica"? ¢ Tiene algo que ver la
educacion y el sentido de la vida? ;Como seria la rela-
cion mas adecuada entre la educacion y el sentido de la
vida? ¢ En el centro de tus hijos o en el que trabajas hay
un Proyecto Educativo? ;Cuales son los elementos
que-recoge y que dicen del modo de sentir y entender
la vida?

3.4 Los sufrimientos han hecho que algunas personas nie-
guen la existencia de Dios, otros en cambio se han
comprometido mas con sus creencias. Esta pelicula
puede ser una buena excusa para releer o leer algunas
obras de los existencialistas (A. CAMUS, La peste;
efc.). Y también para pensar, y luego comentar er
grupo de educadores: ¢cudl ha sido la historia de nu
tras creencias? ;Qué sentido tiene la vida? ;Co
entendemos o que significado damos al dolor? /Ha
mos alguna lectura transcendente de la vida?



