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«Sleepers»

Por M? Victoria Marin y Carmen Pereira
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SLEEPERS

"La agresion no es el reflejo de la maldad innata, sino la
muestra de una imposibilidad de hablar, de comunicarse
por ofros medios" (Luis Rojas Marcos)

FICHA TECNICA:

Nacionalidad: USA, 1996. Titu-
lo: Sleepers. Director: Barry
Levinson. Produccién: Propa-
ganda Films, Baltimore Pictures
para Polygram Filmed Entertrein-
ment. Guién: Barry Levinson,
basada en la novela de Lorenzo
Carcaterra Los hijos de la calle.

L.a historia

Sleepers describe el testimonio de cuatro nifios nacidos hacia 1970 en el barrio de
la Cocina del Infierno (Nueva York). Una gamberrada les conducira al reformatorio don-
de sufriran un injusto castigo por parte de un sadico grupo de alcaides.

Con el tiempo, los cuatro amigos crecen y uno de ellos, Michael, encauza su vida,

Fotografia: Michael Ballhaus.
Disefio de produccidn: Kristi
zea. Masica: John Williams
(ganador de un oscar por La lista
de Shindler). Montaje: Stu Lin-
der. Duracién:152 minutos.
Intérpretes: Kevin Bacon (Sean
Nokes), Robert de Niro (padre
Bobby), Dustin Hoffman (Danny
Snyder), Brad Pitt (Michael),
Jason Patrick (Lorenzo/Shakes),
Minnie Driver (Carol), Billy Cru-
dup (Tommy), Ron Eldard
(John).

se licencia en derecho y ejerce de fis-
cal. Asimismo, Lorenzo, se inclina por el
periodismo; mientras, los ofros dos ami-
gos no consiguen superar la traumatica
infancia y acaban familiarizdndose con
la droga y la delincuencia. Un dia, la
venganza se les pone a tiro. Tienen la
posibilidad de matar al guardian que les
torturo anos atras en el correccional.
Este acontecimiento provocara que el
grupo se retina de nuevo para recordar
las imbaorrables experiencias que les
marcaron para toda la vida.

Antes de ver la pelicula

1. (QUE OPINA LA CRITICA? A continuacién os presen-
tamos algunos parrafos de interés que han sido elabo-
rados por expertos y extraidos de varias fuentes cine-
matograficas:

"... La conmocién y la polémica esta servida en dosis
suficientes y con una eficacia fuera de toda duda. A pesar
de todo esto no la convierte, empero, en la gran pelicula

2. Antes de proyectar la pelicula, se reparte el siguiente
texto; posteriormente se forman pequenos grupos para
reflexionar las cuestiones y establecer finalmente una
puesta en comun:

"La unica forma de aprender a amar es siendo amado.
La unica forma de aprender a odiar es siendo odiado. Esto
ni es fantasia ni teoria, simplemente es un hecho compro-

que todavia pudo haber sido, aunque se trate de uno de
los filmes mas impaortantes de Levinson, uno de los mas
favorecidos por el publico, y vaya incluso con toda proba-
bilidad a pelear con garbo en el tinglado de los Oscars”.
(Resena, enero, 1997)

bable. Recordamos siempre que la humanidad no es una
herencia sino un triunfo. Nuestra verdadera herencia es la
propia capacidad para hacernos y formarnos a nosotros
mismos, no como las criaturas del destino sino como sus
forjadores". (La agresion humana, Montagu, A., 1976).

= Sioapim UnEparts oe oo (Bingieo, reviemurs; ¢Qué os sugiere este texto? ;Qué términos destacari-

ais como importantes y por qué? ;Qué pensais de la
expresion Ojo por ojo, diente por diente? ;,Creéis que con-
viene actuar asi? ;Cual es vuestra opinion respecto a esta
realidad?

LAN MUNICIPAL DE
OGODEPENDENCIAS

B

resaltar la valentia de Levinson al visuali-
1 ambigiiedades..." (Fotogramas, diciem-
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1. A proposito del ambiente

"Viviamos en viviendas de ladrillos rojos, pocas madres
trabajaban y tenian problemas con sus maridos..., la violen-
cia casera era el negocio familiar en Gelsleiche y sin embar-
go habia pocas separaciones y ningun divorcio, las normas
de la Iglesia eran tajantes. Para que un matrimonio terminase,
uno de ellos tenia que morir". (Lorenzo)

"El hogar de Wilkinson recogia a mas de 700 delincuentes
juveniles. Desde fuera, las instalaciones se parecian a lo que
los directores querian que se pareciese, a una escuela o cole-
gio agradable. Desde el primer dia en Wilkinson, supe que yo
no era ni duro, ni fuerte". (Lorenzo).

"La primera semana con King Benny gané 25 doélares y
solo me llevo 40 minutos. En la oscuridad del Club me daban
una bolsa de papel arrugado y me mandaban a una de las
dos comisarias locales para que la entregara”. (En el bar del
Capo de la Mafia)

1. Analizad los diversos ambientes presen-
tados en el film, desde la Cocina del Infierno
hasta el reformatorio de Wilkinson. jCémo
influyen estos contextos y qué repercusiones
tienen en las vidas de los cuatro amigos?.

¢ Considerais que el ambiente propicia o
impide situaciones violentas? ;Qué proyectos
de futuro les ofrece el entorno dende vivian?

¢ Qué se pretende expresar sobre el clima
familiar ante lo siguiente: "pocas separaciones
y pocos divorcios"?

¢(Qué conductas adictivas como las
referentes al consumo de alcohol y otras dro-
gas, pueden justificar un acto violento? Razo-
nad vuestra respuesta.

2. Algunos ejemplos de malos tratos

"Padre, hagame el favor de acercarse a mi casa, ya que
estas Ultimas semanas mis padres parecian que se iban a
matar. Padre, por favor, vigilelos..." (Lorenzo-Padre Bobby)

"iDesnldate! ;Qué mierda llevas ahi en el cuello?... Es
Maria, la madre de Dios... jQuitate todo, me importa tres
cojones! jQuitate los calzoncillos! ITodo!" (Sean-Larenzo)

"¢Han probado la comida los chicos?... He llegado a oler-
la... j{Chicos! Desde donde estdis, ;podéis comerla?... No
tenemos hambre... [Comes porque te lo digo!" (Sean les
pega duramente con el garrote y les obliga a comer en el sue-
lo a los cuatro jovenes)

"iDe rodillas, a tragar la comida! jComed un poco de sal-
sa, jodidos, cabrones!" (En el comedor de Wilkinson)

"iNo os entiendo, no entendéis lo que es la disciplina, lo
que son las reglas, no sé qué os ensenaron en vuestras
casas, pero en la mia mi padre tenia sus reglas y el que no las
siguiese, vaya si las pagabas...!" (Sean dirigiéndose a los
cuatro amigos)

“IQuiero una mamada! jPonte de rodillas!® (Sean y otros
guardianes les propinan gelpes a los chicos)

"No conservo imagenes de todos los abusos que sufri-
mos... Lo entierro en lo mas profundo de mi mismo... Solo
recuerdo que esa noche fue el final de mi infancia". (Lorenzo)

2. |ldentificad los diferentes tipos de abusos
producidos a lo largo de la pelicula. ;Cuales
0s resultan mas impactantes y por qué? ;A
qué clases de violencia se refieren las secuen-
cias elegidas para el anélisis de esta pelicula?
¢Qué actitud adoptan los distintos personajes
ante las diversas situaciones violentas?

Nos detenemos ante esta frase y la
comentamos: "El silencio genera tension, la
tensién genera violencia y la violencia hace
silenciar muchas cosas. El silencio no es una
ausencia de comunicacion: es una manera
muy tensa de decirnos permanentemente que
no nos sentimos escuchados" (Unién de Aso-
ciaciones Familiares, Guia practica de preven-
cion, Madrid, Ministerio de Asuntos Sociales,
1991)

¢ Tenemos informacion clara sobre qué es
un abuso a un menor? ;Como creeis que
debemos actuar ante la revelacion de un caso
de abusos a menores? ;Queé instituciones y
personas se ocupan de ello?

Volviendo a la pelicula, en el caso de
Sean, la violencia que manifiesta, ¢a qué cre-
éis que es debida? ; Como transcurrié su
infancia?
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3.- Sobre las consecuencias de dichas experiencias
negativas

"Al llegar, escribi a mi padre para que no viniera. No podia
permitir que mi padre me viera la cara. Michael habia hecho lo
mismo. La madre de John le visité una vez al mes, pero lo que
no pudimos evitar es que el Padre Bobby viniera a visitarnos".
(Lorenzo)

“No soportaba que el padre Bobby me mirase. Tenia miedo
que su mirada me traspasase y fuera por encima del miedo y de
la verglienza directamente a la verdad". (Lorenzo)

"Hace mucho tiempo que encerramos esto. ;Aun duermes
con la luz encendida?" (Michael-Lorenzo)

"John y Tommy se hicieron asesinos sanguinarios, alcoho-
licos y adictos a la droga. Asesinos frios como una piedra”.
(Lorenzo)

“En Michael hay un punto en el que no puedes traspasar. No
podia hacerlo. Ni respirar cerca de él". (Carol)

3. Las vivencias negativas de los cuatro
amigos, ;qué repercusiones tuvieron en sus
vidas?

¢ Qué vias de actuacion utilizaron estos pro-
tagonistas para resolver sus propios conflictos
personales?

+Bajo qué colores, tipos de planos y musica
se enmarcan eslas escenas negativas? Descri-
bidlas y comentadlas. Y el resto de las escenas
de la pelicula, ;qué caracteristicas poseen?

¢Cudles son las expresiones y sentimientos
implicitos y explicitos de los personajes en
estas secuencias detérminadas? Analizad
vuestros planteamientos.

Comentad cudles pueden ser las ventajas y
desventajas de ocultar las experiencias sufri-
das por los protagonistas.

Dialogar acerca de los testimonios presen-
tados en la pelicula: "Llorando en silencio®. "Un
llanto que cambiaria el curso de nuestra vida".
"No podia tocarle, ni respirar cerca de €l". "Este
fue el final de mi infancia".

4.- Momentos de venganza

“|Fijate en el tipo de aquella mesa! |Hijo de puta, es él! |Es él,
joder!" (Tommy y John preparan las armas en las escaleras de
un bar, donde reconocen a Sean, trece anos mas tarde).

“IHola, ha pasado mucho tiempo!... ;Quiénes sois?... jYa
veo que nos has olvidado, nosotros desgraciadamente no pode-
mosl... ;Que queréis?... Verte morir... jAcojonados de mierda,
siempre fuisteis unos jilipollas...!" (Tommy y John disparan a
Sean por todo el cuerpo)

*Voy a llevar el caso de John y Tommy. Voy a llevar el caso
para perder... ;Qué significa eso?... Que es la hora de ajustar
cuentas... ;Has leido ultimamente el Conde de Montecrista?
Leo palabras como venganza dulce y etema venganza“. (Micha-
el-Lorenzo)

"Si el Padre Bobby iba a estar implicado merecia saberlo...
Padre nos machacaron, nos torturaron, sufrimos todo tipo de
violaciones... jSanto Dios, tan s6lo éramos unos nifos que
pediamos ayuda al Dios del Padre Bobby!... Tengo que tomar
una decision, sélo ruego a Dios que sea la acertada”. (Lorenzo-

4. Si tenéis ocasion, podéis leer y comentar
El Conde de Montecristo. ;Por qué creéis que
se hace alusién a ella en la pelicula? ;Qué
paralelismos se establecen?

¢ Considerais que los protagonistas utiliza-
ron como medio la venganza, para llegar a la
justicia como fin?. Razonad vuestra respuesta.
¢ Como se vengaron cada uno de los persona-
jes principales?

¢ Qué aspectos positivos y negativos resal-
tais del Padre Bobby? ;Y del defensor alcoho-
lico y drogadicto Danny Snyder? ;Y del Capo
de la Mafia King Benny?

¢Como justificdis la venganza, llevada a
cabo por los chicos, contra los guardianes del
correccional? ¢En qué sistema social se movi-
an? ;Qué otras resoluciones podrian darse?
Comentad vuestra respuesta.
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Actividades de EXPERIENCIA, REFLEXION
y ACCION en comiin

&= Trabajamos con la prensa: se constituyen pequenos
grupos de alumnos donde cada uno de ellos debe recopilar,
por medio de periodicos y revistas, aquellos articulos, image-
nes y anuncios que reflejen diferentes tipos de violencia, con el
objeto de conocer las distintas opiniones y modos de conduc-
ta del alumnado ante estos hechos. De este modo, esla activi-
dad nos valdra como introduecién al visionado de la pelicula.

=>Nos acercamos a la opinion de una actriz: "Yo estoy a
favor de la violencia. Somos lo que somos y no me atrae nada
fingir lo que no somos. Somos violentos. Los seres humanos
tenemos una naturaleza violenta". (Sharon Stone. En Cambio
16, numero 1116, pag. 110)

= A modo personal, cada alumno elaborara un comenta-
rio sobre el pensamiento de la protagonista y seguidamente
proponemos estas cuestiones para debatirlas conjuntamente:
¢, Estdis a favor o en contra de dicha opinion? ;Creéis que el
ser humano es por naturaleza violento? ;Qué tipo de senti-
mientos os despierta esta frase? Justificamos nuestras res-
puestas.

#» Nos expresamos sin palabras: para comprobar que
nuestro cuerpo es un recurso inagotable de comunicacion,
seleccionamos algunas secuencias filmicas suprimiendo el
sonido. A continuacion, pediremos al grupo-clase que analicen
dichas escenas. ;,Qué nos dicen |los gestos y expresiones
faciales y corporales de los personajes? ¢Entendemos de for-
ma completa todo el mensaje? Recordad secuencias donde se
observe odio, agresividad, rebeldia, incomprensién, impoten-
cia, dialogo, compasion, ternura, alegria. ;Cémo son los pla-
nos utilizados? Comentamos estas apreciaciones.

£ Sobre el titulo de la pelicula: Sleepers. ;Sabéis cual es
el significado literal?, ;0s parece acerlado este titulo?, jtiene
relacion con el argumento de la pelicula? A partir de una lluvia
de ideas, el grupo-clase propone otros posibles titulos y refle-
xionamos conjuntamente dichos nombres.

= E| mensaje de una cancion. Se reparte a todo el grupo
el texto de esta cancion y a medida que se escucha se pueden
resaltar la/s frase/s mas significativas:

"Ya quisiera yo ser libre pensador. No oir el rugir de tripa
de tantos, ni su llanto, ni su dolor. Establecerme correcto, filé-
sofo, neutral, independiente. Manejarme bien con toda la gen-
te. Ya me gustaria a mi alienarme con los no viclentos, regalar
flores descalzo, arrancadas de algin tiesto, sin tener que
poner la otra mejilla para nadie. A no ser amenazado por nin-
gun indeseable. El caso es que me afectan las cotidianas tris-
tezas, las de los supermercados, las del metro y las aceras...
Quisiera ser mas listo, pasar de largo, saberme libre de culpas
y limpio de pecado. Ser alma caritativa, Maria Goretti o Santa,
sufrir solo un poquito... Quizas deberia ver menos el Teledia-
rio, quisiera ser mas listo, adoptar bien la pose, librarme de eti-
quetas... Ser un buen ciudadano y omitir en mis canciones
palabras como companero, justicia, guerrilla, paz, hambre o
miedo... Algunos |uchadores del ocaso, que se parten el
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pecho por ser escuchados, moriran en alguna esquina tirotea-
dos". (Ismael Serrano, La memoria de los peces, 1998, Poli-
aram Ibérica)

= Tras la audicion, se forman pequenos grupos para refle-
xionar las siguientes cuestiones:

;Qué sucesos violentos suceden en esta cancion? En
nuestro entorno, gocurren acontecimientos similares? ;, Qué
interpretaciones otorgamos a estas frases, "Sangra el asfalto”,
"Rugir de suburbios", "No habra carne suficiente para todos",
"Saberme libre de culpa y limpio de pecado". ;Qué palabras
referidas a maltrato utiliza el cantautor en esta cancion? jEvo-
ca situaciones semejantes a la pelicula? ;Cuales? Recordéis
otros mensajes musicales sobre intolerancia y tolerancia.
Comentadlos. Como remate, se realiza una puesta en comun.

EL VALOR DE LA AMISTAD Y DE LA
JUSTICIA FRENTE A LA VIOLENCIA

LA AMISTAD

—¢Qué personajes de la pelicula creéis que simbolizan mejor
este valor? Justificad vuestra respuesta,

—Ademads de los valores de la amistad y de la justicia, quizd
los mds representativos en la pelicula, jqué otros valores desta-
cdis?

—Qué opindis del papel del padre Bobby ante los hechos? ;Y
del Capo de la Mafia King Benny?

—Reflexionad acerca de esta expresion: "Todo aquello que
hagas al dltimo de mis hermanos, me lo haces a mi'.

LA JUSTICIA

—En pequenios grupos, analizad los siguientes comentarios:
"Es el momento de vengarse, es nuestro momento”. "No hay elec-
¢ion para nosotros”. "En las calles, la justicia no tiene precio”,
"Un mundo de inocentes regidos por la corrupeién”. "El fin justi-
fica los medios"”.

—Finalmente, os presentamos unas referencias filmograficas
y bibliogrificas vinculadas a los temas que nos ha presentado esta
pelicula:

Peliculas: £l principe de las mareas. Barbra Streisand, USA, 199].
En el nombre del padre. Jim Sheridan, USA, 1993, Causa Justa. Amner
Glimcher, USA, 1995. Malice. Harold Becker, USA, 1995. Las dos
caras de la verdad. Gregory Hablit, USA, 1996. Copyicat. Jon Anniel,
1996. Pena de muerte. Tim Robbins, USA, 1996. Heredards la tierra.,
Jocelyn Moorhouse, USA, 1997,

Libros: CANTON, 1.E. y CORTES, M.R., Malos tratos y abuso
sexual infantil, Siglo XX1, Madrid, 1997. GONZALEZ, E., Menores en
desamparo y conflicto social, CCS, Madrid, 1996. ROJAS MARCOS, 1.,
Lay semillas de la violencia, Espasa-Calpe, Madrid, 1995
MARTIN, J. y GRISOLTA, 1, Violencia, T.V. y Cine, Ariel, Ba
1998. WISE, S.E., v STANLEY, L., El acoso sexual en la vida c
Paidés, Barcelona, 1987,



