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Ti0: Carmelo Gomez.
MARIA: Charo Lopez.
MADRE: Silvia Munt.
ROSA: Vicky Pefa.
JAVI: Andoni Erburu.
JUAN: Alvaro Nagore.
CARLOS: Ifiigo Garcés.
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SINOPSIS.
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Espania, aios 60. Una pequena ciudad de provincias. Javi,
un niiio de nueve arios, lleva a su amigo Carlos hasta un/
viejo caserdn situado a las afueras de la ciudad. Allf, segu
les cuenta Juan, el hermano de Javi, hubo un crimen pasio-
nal y las voces de los muertos se pueden escuchar en el
sétano de la casa.

El misterio que rodea este caserdn deshabitado es el inicio
de una busqueda, de un aprendizaje, que muestra, a través
de la mirada de Javi, el miedo y la fascinacion hacia lo des-
conocido. Posteriores acontecimientos desvelan al nifio una
realidad donde las mentiras, las pasiones, el amor y la muer-
te, van sustituyendo las fantasias de su mundo infantil.

TEXTOS REALIZADOS POR:
M*® Angeles Valdemoros San Emeterio.
Licenciada en Pedagogia,

PROGRAMA ORGANIZADO POR:
Servicio Epidemioldgico y Promocion de
la Salud. Seccion: Educacion para la Salud.
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Roberto Orad Baroja.
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Alo largo de la vida nos damos cuenta de que
lo que mejor se aprende y deja un poso firme en
nuestra experiencia, es lo que descubrimos por noso-
tros mismos.

Es importante que los/las alumnos/as tomen
conciencia de esto para fomentar una mayor auto-
nomia que les posibilite un aprendizaje propio y par-
ticular que les sirva en sus vidas. En la tarea edu-
cativa, en ocasiones lo diffcil es proponer los medios
para que los alumnos descubran y extraigan sus pro-
pias conclusiones. Es una labor ms costosa—dado
que el trabajo se individualiza conllevando mds
tiempo por el abultado nimero de alumnos que
dependen de un solo profesor y la cantidad de con-
tenidos que éste se ve obligado a trasmitir— ; pero,
asuvez, el trabajo es mds valioso y gratificante dado
que los frutos no son sélo inmediatos (aprobar un
examen, hacer un trabajo concreto,. . .) sino que se
reflejan en el tiempo v en la experiencia de la vida
misma, ofreciendo herramientas de las que poder
aprovecharse en diversas circunstancias.

Con esta actividad, pretendemos que los alum-
nos se den cuenta de la importancia del aprendiza-
je por descubrimiento. Remontdndose al pasado, se
hardn conscientes de que aquello que investigaron
y descubrieron por ellos mismos les ha quedado en
el cajon de su experiencia como instrumento del
que pueden echar mano en situaciones cotidianas.

OBJETIVOS.

m Tomar conciencia de algunos misterios :
- que nos han mtngado en nuestra mf:m—
cia.

CADEOS E O -I]ESEUBHIHYII[]IVIPAHTIH

 m Destacar la importancia del aprendizaje

por descubrimiento, recordando anécdo-
tas que nos han servido para almacenar

informacidn y experiencias que son vli-

das en nuestra vida cotidiana.

'Hacerque d&scnban quién preguntaron :
: ibierony cudl fuesu

8 Por ello, el/]ﬁ p;'ofmor a puede ayudarie
L ofrecmndo algun ejemp]o de la pehcula, :

o =l m:edo de Jaw por bajar solo a la bode
~gayc6mo lo supera. :
- =Cémodescubre el dolorde mertos sen-
~timientos cuando su tfa le dice que a veces

: ;J'jgolpean enlacabezay el corazﬁn ynoes

_necesarioque te peguen.

= C6mo descubre Javi el cuerpo desnu
ol do y la anatomia fememna (pustal ):

“Esta acuwdad puede reahzarse indivi-

dualmente, en peque os grupos /o colec-
tivamente con comentarios de toda la cla-
se. La tarea de hablar con los padres se lle-

“varacabo individual_menté._




 ACTIVIDAD: «EL VALOR DE LAS RELACIONES.

OBJETIVOS GENERALES
DE LA ACTIVIDAD.

m Descubrir los valores que encontramos en
los personajes de la pelicula y sus relacio-
nes.

m Trasladar los valores positivos extraidos de
la pelicula a nuestra vida cotidiana con el
fin de aportar a nuestro bienestar perso-
nal, familiar y social.

m Criticar los valores considerados negativos
conel fin de evitarlos y/o reconvertirlos en
algo positivo para nuestra vida.

METODOLOGIA.

m Analizar individualmente y/o en pequefios
grupos la relacién de Javi con cada uno de
los personajes a través de guiones extrai-
dos de la pelicula y los puntos de reflexion
que acomparian a cada apartado (ver Guia
del Alumno). :

m Poner en comin, debatir las conclusio-
nes de los alumnos y analizar los puntos
de reflexién apuntados en esta Guia del
Profesor referentes a cada apartado con-
crelo.

2.1. RELACION JAVI-ABUELD.

Puntos de reflexion para el debate;

Analizar la evolucidn del comportamiento del
abuelo a lo largo de la pelicula: reservado - taca-
fio - discreto - sabio - afectuoso - experimenta-
do - capaz de olvidar rencores. ..

Percibir la defensa del abuelo de la necesidad de
irsiempre con la verdad por delante y ser since-
ros. No por ocultarla va a dejar de mostrarse. A
veces no hay que hablar demasiado para enten-
der la verdad.

Resaltar los valores que muestra Javi de respeto
afecto v comprensién hacia los mayores.
Destacar la necesidad del abuelo de reservarse
muchas verdades para no ir en contra de la madre
de Javi y evitar las habladurias del pueblo. Res-
peto hacia ella aunque no esté de acuerdo ni con-
forme con su forma de comportarse.

Percibir el deseo del abuelo por desterrar ren-
cores al brindar el dia de la boda con toda la
familia.

Destacar la sabidurfa de la experiencia como
gran valor de los mayores. Necesidad de valo-
rarlo, respetarlo y aprovecharlo como aportacién
a la vida de los mds jévenes.

Concienciarnos del verdadero trato que reciben
nuestros mayores de los mds jévenes. Analizar si
es el que merecen, el que nos gustarfa a noso-
tros el dia de mafiana y compararlo con otros
tiempos, €pocas y culturas.

2.2. RELACION JAVI-CARLOS,

Puntos de reflexion para el debate:

Através de la relacion entre Javi y Carlos inten-

taremos analizar el valor de la amistad.

m 2.2.1.- Son varios los aspectos que caracterizan

una relacién de amistad, peroen la relacion entre
Javiy Carlos son de destacar los siguientes: SIN-
CERIDAD, COMPLICIDAD, LEALTAD, INTIMI-
DAD, COMPANERISMO.

2.2.2.- Analizar la importancia de cuidar y ali-
mentar la amistad para que ésta siga viva.
Cuando tenemos una relacion de amistad con
una persona nos sentimos a gusto con ella y tene-
mos el deseoy la expectativa de que esa relacién
va aduraralo largo del tiempo. Pero a todos nos
ha pasado el ver finalizada una relacién que cre-
famos en su momento interminable. Sélo tene-

mos que recordar a los compaieros/as del cole-
gio, grandes amigos en su momento, personas
con las que compartimos muchos momentos de
nuestra infancia. Personas con las que mantu-
vimos una relacion sincera y muy intensa. Sin
embargo, de muchas de esas personas ahora no
sabemos nada. La eleccidn de diferentes estudios,
cambios en el lugar de residencia, etc., hace que
nos vayamos distanciando poco a paco y termi-
namos por olvidarnos, y otras personas ocupan
ese vacio. Por ello, es importante darnos cuenta
que para que una amistad se mantenga, ésta
debe ser alimentada, a través de la comunica-
cién, la confidencialidad, el compartir buenasy
malas noticias, etc.

2.2.3.- Valorar el respeto como un aspecto fun-
damental en la amistad y de las relaciones huma-
nas en general,

Si nos centramos en la relacién del abuelo con
su amigo, podrfamos pensar que estd en con-
tradiccién con lo que hemos dicho en el punto
anterior, ya que es una relacion que no estd ali-
mentada por un contacto directo. Sin embargo,
vemos como el amigo del abuelo sigue pregun-
tando por €l, no se ha olvidado. Este personaje
nos ensefia una gran cualidad que debe estar
presente en cualquier tipo de relacién humana,
y cuanto m4s en una relacién de amistad, y es
el respeto. El respeto ante las decisiones toma-
das por la otra persona. El amigo no mantenia
un contacto directo con el abuelo por el respeto
ala decision que habia tomado éste tras la muer-
te de su hijo, que fue recluirse en casa y anular
cualquier tipo de relacién social con el pueblo.
Sin embargo, el amigo siempre habia estado ahi
conociendo a través de Ifiaki como se encontra-
ba su amigo.

2.2.4.- La amistad es necesaria porque necesita-
mos compartir con los demds nuestras inquie-
tudes, nuestros problemas e ilusiones. Somos per-
sonas sociales, y por lo tanto necesitamos rela-
cionarnos.

2.2.5.- Recordar cuando estdn ensayando la obra
yllaman a Carlos, automdticamente mira a Javi
para buscar su apoyo, o consuelo, aunque sélo
sea de una manera ocular. Cuando estdn en la
clase de pie yel profesor les estd preguntando la
leccidn y el director llama a Javi, también éste
busca la mirada de Carlos. Cuando estdn en el
velatorio de la madre de Carlos, es Javi quien estd
asu lado, y es a él a quien Carlos le confiesa sus
sospechas sobre la muerte de su madre.

2.3. RELACION JAVI-JUAN.

Puntos de reflexién para el debate:

m 2.3.1.- Sefialar el papel educativo que tienen los

hermanos mayores ante sus hermanos peque-
1ios.




2. ACTIVIDAD: «EL VALOR DE LAS RELACIONES».

(CONTINUACION)

Juan esel enlace perfecto entre el mundo infan-
til y el mundo de los adultos. Javi recurre a él en
busca de las respuestas que no encuentra en los
mayores. De esta manera, Javi comparte todas
sus dudas con el hermano y se va forjando una
relacién de complicidad.

Los hermanos mayores son puntos de referencia
y juegan un papel educativo muy importante
con sus hermanos menores. Juan se lo pone diff-
cil a Javi y, a veces, jugando con ese rol de her-
mano mayor y 4 sabiendas de que su hermano
se cree todo lo que le dice, a veces le lfa mds y
aprovecha para jugar un poco con la inocencia
que presenta Javi, por ejemplo con los secretos
de la casa misteriosa, con los secretos de la alco-
ba, etc. Sin embargo, también le ayuda a despe-
jar sus dudas sobre la sexualidad, le da orienta-
ciones sobre lo que “debe y no debe” preguntar
a sus tfas, ensefidndole a controlar la esponta-
neidad de la inocencia. Debido a que la mayo-
rfa de las preguntas que hace Javi a su herma-
no estdn referidas a los secretos, Juan le habla la
mayor parte de las veces en susurros, lo cual
aumenta la sensacién de confidencialidad entre
ellos. Javi aprende a guardar secretos con su her-
mano, (por ejemplo cuando vuelve Juan del cole-
gio y se ha peleado y le dice a Javi que diga que
se ha caido), desarrollando de esta manera una
relacién de complicidad.

2.3.2.- Aunque moralmente no sea del todo correc-
to el comportamiento de Javi al encerrar al com-
pafiero en clase para devolverle a su hermanoel
papel del Mago Tragaoz, sf que es un comporta-
miento cargado de emocionalidad, carifio y com-
plicidad hacia el hermano.

2.4, RELACION JAVI-TIA MARIA.

Puntos de reflexién para el debate:

m 2.4.1- A continuacién mostramos la definicidn

de dependencia alcohélica, extra da de “Actuar
es posible. El profesional de atenci n primaria de
salud ante los problemas derivados del consumo
de alcohol”. (Plan Nacional sobre Drogas, 1994)
DEPENDENCIA ALCOHOLICA: Preocupacitn
por la adquisicién y consumo de alcohol. Este
hecho se convierte en una prioridad absolutaen
lavida, con abandono de la atencién a las nece-
sidades bésicas, al autocuidado, a la salud, al
empleo, y  las relaciones interpersonales. Por
ejemplo, una persona que en su trabajo estd toda
la maiiana pendiente de que lleguen las 11, para
poder beber su copa. Impulso irresistible de con-
sumir alcohol. El individuo se ve impelido a la
biisqueda de alcohol aunque su sentido comin
le dice que no lo haga. A pesar de reconocer las
consecuencias perjudiciales que tiene para €, es
incapaz de reducir o suspender el consumo de
alcohol.

m 2.4.2.- Parece ser que el motivo que lleva a Marfa

a consumir alcohol no es precisamente su ten-
sién arterial. Marfa es una mujer que no estd
muy conforme con el curso que ha tomado su
vida, y parece que no estd dispuesta a pasar toda
su vida preparando la cena. Sus ilusiones estdn
ahogadas entre los pucheros y es esto lo que le
lleva a tomar algdn vaso de vino. La trama se
clarifica cuando llega Ricardo, un viejo amigo
con el que se va, para no perder la segunda opor-
tunidad.

2.4.3.- Esimportante hacer ver a los alumnos/as
como el consumo de alcohol no es la solucién

para los problemas, sino que puede servir de agra-
vante para los que ya existen. A Maria le llega la
solucidn con Ricardo que hace renacer en ella
las ilusiones perdidas.

m 2.44- Analizar la necesidad de tomar decisio-

nes personales y coherentes, sabiendo hacer una
valoracién critica de la opinién de los demis.
Por supuesto que la opinién de las personas que
para nosotros son afectivamente significativas,
como por ejemplo nuestros padres, amigos, com-
paiieros de clase, etc. nos influye. Pero eso no
significa que tengamos que hacer lo quelos demds
quieran, Es muy importante que sepamos tomar
nuestras propias decisiones, decisiones persona-
les, y que seamos responsables de ellas. También
hay que saber ser critico con la opinicn de los
demds. Entendiendo por actitud critica el saber
valorar, 0 juzgar, ya que no todo lo que digan los
demds est4 basado en un juicio de valor objeti-
vO.

m 2.4.5.- Percibir como riesgos asociados al abuso

del alcohol, el abandono de la atencién de las
necesidades basicas, la salud, los estudios, las
relaciones interpersonales, accidentes, yen defi-
nitiva la anulacién de la persona como sujeto
con capacidad de elecci6n.

2.5. RELACION JAVI-TIA ROSA.

Puntos de reflexion para el debate:

m 2.5.1.-Analizar la

importancia de estar

atentos ante las emo-
ciones de las perso-
nas que nos rodean.
Aveoss, personas a las
que queremos pueden
necesitar nuestra ayu-
da, o simplemente que
esternos ahi, como dice
Rosa cuando escucha
la radio, “saber que
alguien te escucha’.
Aparentemente se pue-
de pensar que Rosa es
una mujer que tiene
todas las situaciones bajo control. Sin embargo,
detrés de ese dominio hay emociones que le hacen
aflorar las ligrimas.

m 2.52.-,2.5.3.- Analizar la necesidad de saber
aprovechar la capacidad de eleccién que tene-
mos actualmente. Buscar situacionesen las que
los alumnos tengan que tomar la decisién de ele-
gir entre varias opciones y las consecuencias
negativas que pueden derivarse de una eleccién
equivocada, (en referencia a los estudios, ami-
gos, estilos de vida, hdbitos de consumo, ol
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3, ACTIVIDAD: «L0S SECRETOS DEL CORAZON.

PUNTOS DE REFLEXION.

m 3.1.- No todos los secretos por el hecho de serlo

PUNTOS DE REFLEXION.

m 4.1.- Muchas son las situaciones a las que, a lo
largo de nuestra vida, hemos tenido miedo. Pero
debemos hacer una distincién:

= Por un lado, estén esas situaciones que impli-
can un riesgo real, o aquellas situaciones ante
las cuales no tenemos las capacidades necesa-
rias para hacerles frente. Este tipo desituaciones
pueden provocar un miedo objetivo.

= Por otro lado, estdn ese tipo de situaciones que
no implican un riesgo real, sino imaginado, 0
ante las cuales no nos creemos capaces de supe-

rarlas a pesar de tener todas las capacidades para
enfrentarnos con éxito a ellas. Este tipo de situa-
ciones a pesar de que no conllevan ese riesgo,

tienen que tener un matiz de engaio o de ocul-
tamiento insano. Es importante saber conside-
rar cudndo un secreto debe ser guardado. Sin
duda alguna, la mayor confidencialidad y com-
plicidad la tenemos que tener con nosotros mis-
mos, con los secretos de nuestro corazon, con
nuestra intimidad. Hay momentos, en los que
necesitamos hablar y sacar a la luz parte de nues-
tra intimidad, y esperamos de la persona que nos
escucha que sepa guardar el secreto. La confi-
dencialidad es un aspecto que valoramos en las
personas.

también provocan la misma sensacién de mie-
do, aunque en este caso sea un miedo subjetivo.
Esto es debido a que antes de enfrentarnos a
dichas situaciones pasan por nuestra cabeza, 0
bien recuerdos de situaciones anteriores en las
que hemos fracasado, o pensamientos del tipo
“no lo voy a hacer bien”, “no lo voy a conse-
guir”, “siempre he sido un torpe para este tipo
de cosas”, elc.

4.2 - Como es probable que le sucediera a Javi
ante la situacién de bajar a por vino, a veces,
damos rienda suelta a nuestra fantasfa, proba-
blemente como consecuencia de todas esas his-
toriasy cuentos que muy frecuentemente se cuen-
tan, como por ejemplo “que va a venir el hom-
bre del saco”, “que viene el coco”, etc. Son pen-
samientos que a s Vez provocan esa sensacion
de miedo y condicionan nuestra forma de com-
portamos, bloquedndonos e impidiéndonos rea-
lizar dicha actividad.

43 - Es muy importante que aprendamos a iden-
tificar ese tipo de pensamientos premonitorios
como primer paso para vencer ese miedo. Para
vencer una situacion temida la mejor manera
esenfrentarnos a ella para de esta manera lograr
superar ese miedo.

Podéis ejemplificar lo dicho anteriormente recor-
dando a los alumnos/as como Javi vence el mie-
do a pasar por el puente de piedras. Javi cuando
tenia que pasar, se paraba ante la primera pie-
dra la miraba y se volvia atrds. Sin embargo,
cuando su tia se marchaba, no tenia tiempo que
perder, apenas si tenfa tiempo de pensar, o lo
hacfa o no lo hacfa. Tomg la decisién, las pri-
meras piedras las pasa con mucho cuidado y,
poco a poco, va ganando confianza.




) ACTIVIDAD: «EL VALOR DE LAS RELACIONESD.

Esta pelicula estd llena de sentimientos, recuer-
dos, emociones, sensaciones, ... Podemos perci-
birlo a lo largo de la historia que nos cuenta. A tra-
vés de un nifio, sus relaciones con los demds, sus
secretos e intrigas,. . . nos habla de VALORES.

Es precisamente lo que queremos analizar a
través de esta actividad. Por medio de Javi, como
protagonista e hilo conductor de los acontecimientos
de la pelicula, vamos a descubrir la importancia
de los valores y lo fundamental de integrarlos en
nuestras vidas para ser mds felices y hacer lo pro-
pio con los demds. Vamos a analizar la relacién de
Javi con el resto de los personajes y las virtudes que
destacan en cada una de ellas.

También —por qué no— vamos a criticar lo
que no nos gusta de los comportamientos y la for-
ma de ser de ellos, para intentar evitarlo en nues-
tra vida cotidiana o reconvertirlo en una virtud que
la enriquezca.

2.1. RELACION JAVI-ABUELD.

Probablemente el abuelo no sea considerado
al comienzo de la pelicula como alguien entrana-
ble y adorable. Al contrario, parece una persona
arisca y tacafia como muestran algunas de sus
expresiones hacia Javi: “ Apaga la luz, si yo veo
tu puedes ver mejor”: “llevo las zapatillas al
revés para que no se desgasten siempre por el
mismo lado v duren mds’.

También parece una persona un tanto amar-
gada v desengaiiada de la vida que no da dema-
siado valor a las cosas: “De qué sirve un mdapa
en el que no sale tu pueblo? jeso es lo que os
enserian en la escuela?, —dice a Javi después de
que éste ha realizado un gran esfuerzo en hacer-
lo—.

En el transcurso de la pelicula nos damos
cuenta de que el abuelo esconde mucho aunque
habla poco. Javi, gracias a su abuelo, comprende
alguno de los grandes secretos de su familia. Leer
detenidamente estos fragmentos de la pelicula:

JAVI: Abuelo, ja papd no se le dispara la esco-
peta, verdad?, jpor qué no contesta?

ABUELD: ;No sabes que el que calla otorga?
JAVI: ;Y eso qué quiere decir?

ABUELD: No sé para qué vais al colegio. No 0s
ensefian mas que tonterias.

JAVI: ;Por qué se mato papa?

ABUELO: Yo ya soy mayor y € que soy un estor-
bo y sin embargo quiero seqguir viviendo, jsabes
por qué?, yo tampoco, pero quiero seguir vivo.
Antonio era un buen hijo. Unos quieren vivir, otros
no. Eso es todo. Hay cosas que no tienen expli-
cacidn. Anda sigue peinandome.

~ 4. CUADERNDS DE CINE. N° 3. GUIA DEL ALUMND.

ABUELD: Eso, pégale al chaval cuando dice las
verdades. Asi aprendera a no decirlas. Ya os lo
dije, pero ni caso. Mandar a los nifios a la ciudad
no soluciona nada, tarde o temprano escuchan las
habladurias del pueblo.

PUNTOS DE REFLEXION.

m 2.1.1.- ;Qué intenta ensefiarle y transmi-
tirle el abuelo a Javi en estas conversacio-
nes?

m 2.1.2.- ;Qué valores muestra Javi hacia su
abuelo?

m 2.1.3.- jPor qué se comporta el abuelo tan
reservado y frio durante buena parte de la
pelicula?

m 2.1.4.- ;Cregis que en algin momento se
muestra m s dispuesto a desterrar malos
recuerdos?

m 2.1.5.- ;Credis que a nuestros ancianos les

respetamos, escuchamos y les prestamos

las atenciones que se merecen? ;Les tene-
mos hoy en la misma consideracion que
hace 30 anos? Comentadlo con vuestros
padres.

2.2. RELACION JAVI-CARLOS.

Javiy Carlos son grandes amigos. Juntos com-
parten misterios como el de la casa abandonada,
inquietudes, secretos, curiosidades, etc.

PUNTOS DE REFLEXION.

m 2.2.1.- Se alar los 5 aspectos fundamenta-
les que considerdis han de caracterizar una
relacion de amistad.

m 2.2.2.- Alo largo de nuestra vida tenemos
muchos amigos. Amigos que pensdbamos
iban a ser para toda la vida, las circuns-
tancias nos separan y poco d poco 1os vamos
olvidando. Piensa en tus amigos de la escue-
la, ;qué ha pasado en el momento que no
0s veis, que no compartis? A Javi le cam-
bian de colegio y saben que eso puede hacer



tambalear su amistad. ;Qué conclusidn
podeéis sacar de esto?

W 2.2.3.- ;Es necesaria la amistad?, ;por qué?

m 2.2.4.- En la pelicula se nos presenta la
figura del abuelo que tiene cara de pocos
amigos, y ademds no sale de casa, pero
también tiene un amigo. ;Qué hace su ami-
go por €l?

W 2.2.5.- Hay varios momentos dificiles en la
pelicula para Javi y Carlos. ;Podéis recor-
dar alguno?, ;quién estd ahi en esos momen-
fos?

2.3. RELACION JAVI-JUAN.

Juan para Javi es un punto de
referencia muy importante. Es el enla-
ce con el mundo de los mayores. Es
la persona m s cercana al mundo
adulto, y que adem s sigue siendo acce-
sible. A1le plantea las dudas que no
le contestan los mayores, creyendo fir-
memente sus respuestas, a n cuando
no siempre son totalmente sinceras.

PUNTOS DE REFLEXION.

m 2.3.1.- ;Qué aprende Javi de la relacién con
su hermano?

W 2.3.2.- Javi se muestra con una actitud muy
inocente en la relacién con su hermano,
pero hay un momento de la pelfcula en
que la inocencia deja paso a la picaresca,
¢lo recordais?, ;qué pretende Javi con ese
comportamiento?

2.4. RELACION JAVI-TIA MARIA.

Javi tiene una relacién muy entraiiable con su
tia Marfa. En algtin momento de la pelicula inclu-
50 llega a ser su confidente, guarddndole algtin
secreto,

PUNTOS DE REFLEXION.

W 2.4.1.- jCreéis que | tfa Marfa tiene depen-
dencia con el alcohol?

m 2.4.2.- jCudl es el motivo que lleva a la tia
Maria a refugiarse en el aleohol?, jcreéis
que realmente la excusa es la de tener la
tension arterial baja?

3. ACTIVADAD: «0S SECRETOS DEL CORAZONY.

Recuerda el siguiente fragmento de la pelicu-
la:

JAVI: ;Mama? Si tuvieras un secreto jdénde lo
guardarias?

MADRE: Depende qué tipo de secreto.

JAVI: Imaganate uno muy grande, muy grande,
que sélo supiérais papd y tu.

MADRE: Ese tipo de secretos se guardan en el
corazon,

PUNTOS DE REFLEXION.

m 3.1.- Todos tenemos ese tipo de secretos al

que hace referencia la madre de Javi, los
secretos que se guardan en el corazon. Son
esds cosas que probablemente no hayas
dicho a nadie, tal vez ni a tus padres ni a
tu mejor amigo/a. Son esos sentimientos
tan bien guardados, esos pensamientos no

W 2.43 .- ;Consigue de esta manera cambiar
la realidad y solucionar sus problemas?

W 2.4.5.- Hay una cancién que parece ser
especialmente significativa a la tfa Marfa,
quelaletra dice: .. y esta vez para siem-
pre he venido por ti. Vamonos donde
nadie nos juzgue, donde nadie nos diga
quie hacemos mal..” , jcrees que tiene algo
que ver con lo que a ella le pasa?
Analizar Jas consecuencias del abuso en el
consumo de alcohol.

2.5. RELACION JAVI-TIA ROSA.

Recuerda este didlogo entre Javi y su tia Rosa:

JAVI: ;Por qué lloras?

TIA ROSA: ; Tl no lloras nunca?

JAVI: §i, cuando me pegan.

TIA ROSA: A mi a veces también me pegan, por
eso lloro.

JAVI: ;Quién te pega?

TIA ROSA: No sé. Hay cosas que golpean por
dentro y duele mucho, més que los golpes.
JAVI: Y eso, jqué quiere decir?

TIAROSA: |Ojald no tengas que entenderlo nuncal

PUNTOS DE REFLEXION.

W 2.5.1.- ;A qué se refiere la tia Rosa cuan-
do dice que “hay cosas que golpean por
dentro y que duelen mds que los gol-
pes?”

m 2.5.2.- La tia Rosa es una mujer dedicada
asu trabajo, atenta de su hermana Marfa
y ahora también responsable del cuidado
de sus sobrinos. /Es ésta la vida que ha ele-
gido vivir?

W 2.5.3.- Poniéndonos en nuestra situacion
analizar si realmente somos nosotros los
que elegimos a nuestros amigos, costum-
bre, habitos,... 0 lo hacemos por las influen-
cias y la presion de los demds.

revelados, esas emociones no reconocidas,
etc. Es lo que llamamos intimidad. La inti-
midad es muy importante, porque nos hace
sentirnos tinicos y cémplices con nosotros
mismos. Te invitamos a que de forma indi-
vidual, dediques un momento del dfa a
analizar los secretos que td guardas en tu
corazon.



1, ACTIVIDAD: «£L SECRETO DE LOSVALIENTES».

Recuerda el siguiente fragmento:

MADRE: ;Sabes cudl es el secreto de los valien-
tes?

JAVL: ;Cudl?

MADRE: Pues que nunca dicen que tienen mie-
do.

JAVI: Porque no tienen.

MADRE: Si tienen. Todos tenemos miedo.
JAVI: ;Si?, ;tu también?

MADRE: Claro, lo que pasa que cuando tengo me
aguanto y no se lo digo a nadie.

PUNTOS DE REFLEXION.

El mismo miedo que tenfa Javi de bajar solo
ala bodega es muy probable que lo hayamos
experimentado todos. A lo largo de nuestra
vida, nos hemos tenido que enfrentar a muchas
situaciones a las que tenfamos miedo.

m 41 - Identificar cudles han sido los mie-
dos que habéis superado.
m 4.2~ Probablemente nos demos cuenta que

5, ACTIVIDAD: «SOBRE RITOS Y COSTUMBRES.

Acahamos de volver de las vacaciones de Sema-
na Santa. Es unaépoca llena de ritos y costumbres. Se
celebra la muerte y resurreccion de Jesucristo. La comu-
nidad cristiana, en cada pueblo y/o ciudad tiene su
forma peculiar de celebrar esta fiesta. Misas, proce-
siones,. . . recorren los dfas de la Semana Santa.

En el pueblo de Javi se muestran algunas cos-

tumbres como el rito de las velas, las carracas, la
celebracion de las misas, el apagon de luces, el lava-
do de pies, los pregones,. ..

| 5.1.- Pensad cada uno/a de vosotros/as en vuestro
pueblo o ciudad y preguntar en casa por otras cos-
tumbres en la celebracion de la Semana Santa (enel
pueblo de vuestro padre, madre, abuelos, tios, .. W)

5. ACTIVIDAD: ELVALOR DE LA FAMILIA.

La pelicula nos presenta un modelo de familia
que puede parecerse 0 no a la.de cada uno/a. Lo cier-
{0 s que todos/as formamos parte de una familia. A
lo largo de nuestra vida nos vamos dando cuenta de
que, con sus virtudes y sus defectos, es para cadauno
de nosotros algo tinico, que nos pertenece, N0S ense-
fia y nos influye en nuestra forma de ser y compor-
tamos, Por algtin motivo suele afirmarse que la fami-
lia es el principal nticleo en nuestra formacion.

Es posible que, en algunas ocasiones hayamos
criticado el modo de actuar de algin miembro de
la familia, su comportamiento, st manera de diri-
girse a nosotros cuando no estaba de acuerdo con
algo que habfamos hecho, ... También es probable
que, entonces, hayamos envidiado a la familia de
algtin amigo porque hubiéramos deseado que la
nuestra se hubiese comportado asi.

En esta actividad os proponemos que reflexio-
néis y pongdis en comin las principales cualidades
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hemos tenido miedo de las mismas situa-
ciones. Analizar a qué puede ser debida esa
coincidencia.

m 4.3.- Analizar de que forma llegdsteis a
superar ese miedo.

m 4.4.- ;06mo ves ahora esas situaciones?,
;han sido miedos infundados, o ten an su
[6gica?, sentiendes que ahora otras perso-
nas puedan tener miedo a las mismas situa-
ciones?, jqué consejo les darfas?

m 5.2.- Recopilar ritos y costumbres y contadlos en
clase. Veréis como cada lugar tiene sus peculiarida-
des en la celebracidn de esta Fiesta. Esto nos ayu-
dar4 a ampliar nuestros conocimientos sobre la
diversidad en los modos de celebrar una misma fies-
ta. Asimismo, nos hard reflexionar sobre la necesi-
dad de respetar las diferentes creencias individuales
o colectivas.

positivas que considerdis deberfa tener la familia ide-
al y perfecta (en cuanto a la educacion, los valores
que priman en ella, la forma de comportarse y actuar
de sus miembros, .. .), asi como los aspectos negati-
vos que impiden su correcto funcionamiento.

PUNTOS DE REFLEXION.

m 6.1 - ;Creéis que existe la familia ideal? Si
es asi, jcomo serfa?

m (.2.- ;Conocéis en vuestro entorno cerca-
1o a alguna familia perfecta?, spor qué la
considerdis ast?

m 6.3.- jSe parece nuestra familia a las que
aparecen en las series de TV, peliculas,...?

m 6.4.- ;0s parece importante y/0 necesario
que las familias tengan sus propios secretos?

m 6.5~ ;Creéis que hay cosas que Gnicamente
pueden decirse o hacerse entre familia?,
Jpor qué?




