FICHA TECNICA: I.a histo ria

Cine y transversales

ESO y Bachillerato

Quédate a mi lado

Brigitte Andrade y M" Dolores Lopez

El amigo ha de ser como la sangre, que acude luego a la herida, sin

esperar a que lo llamen.” (Quevedao)

Direceion: Chris Colombus.

Guién: Ron Bass, Gigi Este es un melodrama en el que se
Levangie, Jess. ven envueltas dos mujeres: Isabel y Jac-
Fotografia: Don McAlpine. kie. Isabel intenta ganarse la amistad de
Género: Drama. los hijos de su compafiero sentimental
Nacionalidad: EE UU, 1998, (Luke), pero ante una madre tan perfec-
Musica: John Williams ta como Jackie, la tarea se vuelve un tan-
Intérpretes: Julia Roberts (Isa- to ardua.

bel); Susan Sarandon (Jackie); Un dia, las cosas cambian cuando
Ed Harris (Luke); Jena Malone Jackie descubre que tiene cancer. Deja
{Anna); Liam Aiken (Ben). entonces de lado sus hostilidades para
Piblico: Jovenes-adultos. empezar a compartir el amor de sus

hijos.

Antes de ver la pelicula

to bienestar fisico, psiquico y social”,
2. Formulamos nuestra propia definicion

y quimioterapia?

Nos centraremos en algunas actividades acerca del tema de la Salud:

1. Observamos, analizamos y criticamos la definicion formulada por la OMS de lo que podria ser la Salud: “estado de comple-

3. Pensamos conjuntamente en lo que perjudica y beneficia la Salud.
4. En la pelicula se usa vocabulario especifico: ;seriais capaces de definir los siguientes términos: ganglios linfaticos, radiacion

UN POCO DE INFORMACION...

"

La palabra cancer se refiere no s6lo a una enfermedad,
sino que engloba alrededor de un centenar de cuadros clinicos.
Sin embargo, todos ellos comparten una serie de rasgos que
les caracterizan:

AN MUNICIPAL D medad cancerosa se produce porque unas
LN 4] - oy 5
IGODEPENDENCIAS propio cuerpo se vuelven atipicas, comien-

CINE

zan a crecer y se multiplican de forma rapida y desor-
ganizada, dando como resultado la aparicion del lla-
mado tumor maligno del edncer.

V estas células anormales pueden invadir otros 6rganos
o tejidos (estas localizaciones secundarias del céncer
reciben el nombre de metastasis).
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CENTRO DE
CUMENTAC ION
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Cine y transversales

Secuencias

Preguntas

1. Primera evolucidn: La sociedad versus la familia.

Jackie vive sola cuando no esta con sus hijos. Sin embargo,
¢éstos viven de una supuesta verdadera familia.

-"No dejes plantada a tu madre”

-“¢Me cantas una cancion? Mi madre siempre me canta
una cuando me hago dano".

-Jackie se cela porque Isabel le da consejos a su hija.

- "Ojald mama estuviera aqui”.

-Luke le dice a Jackie que quiere casarse con Isabel.

-"¢Por qué crees que este matrimonio va a funcionar y el
nuestro no? "

-“No veré como nuestros hijos se caen por las grietas de
nuestro acuerdo”.

-Anna ansia la reconciliacion de sus padres. Cuenta menti-
ras en el colegio.

-“Nos queremos y queremos compartir nuestras vidas .

-"¢ Te desenamoraste de mama? ;Y podrias desenamorar-
te de tus hijos?”

- (Qué opindis de las parejas que se separan y se vuelven a unir con
otras? ; Estdis de acuerdo? Contestad razonando vuestra respuesta.

- {Creéis que Isabel y Luke forman una pareja feliz? (A pesar del pri-
mer matrimonio de Luke y de sus dos hijos, de la diferencia de edad).
Pensiis que Luke y Jackie formarian mejor pareja? ;Conocéis alguna
historia parecida en la vida real?

- Parece que Jackie esta celosa de Isabel por compartir sus hijos y por
estar con su marido. ;Opinais que Isabel estd robando algo a Jackie?
i Quizas la felicidad? Si Isabel no hubiera aparecido en la vida de Luke,
¢Jackie seria hoy feliz en su familia? jestaria todavia unido el matri-
monio?

- ;Con quiénes pensdis que los nifios son mas felices? ;Con su padre
e [sabel? ;Con Jackie solamente? ;Qué pretende conseguir Anna? ;Es
factible su anhelo? Justificad vuestra respuesta y comentad lo que
habriais hecho vosotros en su lugar.

1. Segunda evolucién:La salud versus la enfermedad

-“Toma tus vitaminas ™

-“Jackie solo intenta proteger a sus hijos "

- Escena del escaner: Jackie tiene cancer

-"¢Otra tanda de radiacion? "

-Jackie se viste toda de negro cuando estd enferma

-Jackie se enfada al saber que esta enferma y lo tira todo.

-/ Te estas muriendo?

-Hoy no”

-“Mama esta mala

-/ Tienes la gripe?

-Na, tengo cancer”.

-* i Puedo pillar el cancer?

-No es contagioso "

“Ella se muere. Ahora tu madre es Isabel ",

-"Siento que estés enferma”.

- No estaré aqui en cuerpo, sino que tendras que pensar en
mi como si fuera una mariposa que se ha ido para ofro lado.”

- {Qué enfermedad padece Jackie?

¢ Tiene curacion?

¢Se sorprende Jackie con los resultados del esciner? ;Por qué? ;Qué
solucion le proponen? ;Cual es la diferencia entre quimioterapia y
radioterapia? ;Se usan siempre las dos o pueden ir separadas? ;Cono-
céis los efectos secundarios de la quimioterapia y/o de la radioterapia?
i Se notan en Jackie?

- (Como es la evolucion de la enfermedad? Analizad el color de la
cara de Jackie cuando viste de negro. ;Hay algin contraste? ; Por qué
serd”? A pesar de estar enferma, Jackie sigue muy activa: monta a caba-
llo, cose... ;Estard mejorando? ;Creéis que toda la fuerza que saca para
conseguir un estado de bienestar general es por sus hijos? ; Creéis que
los hijos de Jackie entienden la enfermedad de su madre? ;Hasta qué
punto estiméis que unos hijos dan nimo suficiente para curarse? ;Hs
vilido en todos los casos?

3. Tercera evolucion: la enemistad versus la amistad

-“La odio: es una bruja"”.

-“Odiar es una palabra justa y sélo deberis usarla cuando
estés segura de ella”.

-"“Tiene un gran sentido del humor™

-"No estoy cabreada. No estoy dispuesta a cabrearme con
ella”.

-“Eres tan egocéntrica que no podrias ser madre”,

-“Tu hija es una mocosa malcriada”,

-“Isabel conoce todos los sitios guays de comida basura”.

-Jackie ¢ Isabel se odian, pero finalmente se ven obligadas
por las circunstancias a dejar de lado sus hostilidades.

-"Yo tengo su pasado y tu puedes tener su futuro”.

-Isabel da consejos a Anna para que ésta dé celos a su
novio.

- JComo es Isabel? ;Y Jackie? ;Por qué no se llevan bien? ;Como
son las relaciones entre Isabel y los hijos de su compaiiero sentimental?
1Y especialmente entre Isabel y Ben?

(Qué hace Isabel para conquistarlos? ;Lo logra? [Opinais que sus
métodos son adecuados? ;Qué habriais hecho en su lugar? Si Jackie no
hubiese enfermado, ;terminaria Isabel conquistando a Anna y Ben?

- (Como es Jackie? ;Considerdis que es una madre perfecta? ;Qué
defectos le veis? Analizad su comportamiento de cara a Isabel al prin-
cipio de la pelicula y al final. ;Existen cambios? ;A qué son debidos?
¢Creéis que la enfermedad de Jackie le ha hecho cambiar de actitud?
£Qué mas factores habran mfluido en su decision”?

- Comentad la frase: “Los amigos verdaderos se conocen en el
momento de la desgracia™. ;Fstdis de acuerdo con eso? ;Seria posible
aplicar esta frase a la pelicula? Argumentad vuestra respuesta.

¢ Podéis hablar de una evolucion enemistad-amistad o pensais que las
buenas relaciones son en realidad fingidas? (Recordad para ello la fra-
se expresada por Anna al referirse a Isabel: “La odio..." ;Creéis que
Anna quiere emplearla realmente?).
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Cine y trans versales

Actividades de experiencia, reflexion y
accion en comun

1. Una vez visionada la pelicula,
comentad la siguiente critica escrita
por Francisco Marinero (EL MUN-
DO, 05.02.1999):

*“Cada reflexion. cada confidencia,
cada lagrima esta calculada y resulta
previsible, y el esteticismo o la amabi-
lidad de la imagen procuran hacer mas
cruel el drama en contraste con lo per-
fecto del mundo, pero el precio del
llanto es la falta de autenticidad. La
joven, atractiva y brillante fotografa
Julia Roberts contradice el viejo dicho
de que «nadie quiere alhajas con dien-
tes» y se esfuerza en congraciarse con
los hijos de su compaiero, el divorcia-
do Ed Harris".

2. Analicemos ahora la pelicula
como cine, esto es, como arte.

- {Como pensiis que surgio la idea
de esta pelicula? (A veces, los argu-
mentos nacen a partir de un libro, de
un acontecimiento real...).

- (Quién es el productor? ;Cuiles
son las funciones de un productor
general? ;Como se llama el director?
(Sabéis en qué consiste esa profesion?

Una 'vez realizada esta pequeiia
investigacion habréis descubierto que
son dos profesiones totalmente distin-
tas: el productor se encarga de la
financiacion, del vestuario, del atrez-
zo..., el director coordina la parte
artistica...

- 1Qué es una banda sonora? ;Qué
elementos la componen? ;Qué fun-
cion principal tiene? ;Quién se encar-
ga de ella? ;Pensais que su composi-

¢idn es anterior o posterior a la pelicu-
la?

- ¢ Qué tipo(s) de miisica se pueden
escuchar en la pelicula? jPodemos
hablar en algin momento de musica
triste? ;Qué escenas acompafia?
(Existe una musica caracteristica de
cada personaje? ;Los actores cantan
en algin momento una cancion? ;Qué
funcion tiene? ;A qué época y género
musical pertenece? ;Podriais destacar
en este caso la funcion primordial de
la musica? ;Sois capaces de reconocer
los tres tipos de miisica que acompana
a la imagen?

- (Esta doblada esta pelicula? ;En
qué consiste un doblaje?

- i(Detectais en algin momento
efectos sonoros? ;Y efectos especia-
les ? ;Los diferencidis?

3. Para afianzar nuestros cono-
cimientos cinematogrificos y si-
guiendo a M* José Diaz Aguado
(Catedritica de Psicologia Evoluti-
va de la Universidad Complutense)
y Concha Inza, proponemos las
siguientes actividades grupales (4-5
alumnos):

Clasificacion de las escenas de la
pelicula. El andlisis se basara en los
tipos de planos, la unién entre éstos
(corte, encadenado, fundido, cortini-
lla...), las posiciones/movimientos de
chmara (panoramica horizontal, verti-
cal, travelling, zoom, movimiento de

graa)...

Realizacion del guidn técnico de
un corto donde se reflejard el didlogo,
las secuencias, los planos, los movi-
mientos de camara (incluso se reco-
mendard hacerlo en vinetas, siendo
éste un story board).Una vez termina-
da esta fase del trabajo, intentaréis
colocarle una banda sonora. | Es real-
mente un trabajo facil?

4. El arte de escribir. Nos marca-
mos el tema sobre el que vamos a tra-
bajar y escribir: ;Como puedo preve-
nir ¢l cancer de...? Nos hacemos una
preguntas sobre las que queremos
reflexionar juntos. Luego, cada alum-
no escribe una o varias frases que él
quiere decir sobre ese tema, sus con-
testaciones a las preguntas que nos
hemos hecho. Acto seguido, leemos
todo y ordenamos las frases, obtenien-
do asi un escrito colectivo.

5. Un periddico de salud. Atri-
buimos a cada grupo (3-4 alumnos)
una parte del periddico que tendra la
estructura siguiente:

* Titulo principal: “Hablemos de
cancer. Hablemos de prevencion™

* Una pagina sobre cancer. ;Qué
es?

* (Elegimos un tipo de cancer).
Qué es? ;Cudles son sus causas? ;Es
hereditario o hay una predisposicion
para desarrollar la enfermedad?

* ;Se puede prevenir? De ser asi,
icomo podemos prevenirlo?

* Importancia del diagnostico pre-
coz. ;Es posible curar el cancer de ...7
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Cine y transversales

Cine y valores: ;una pareja de hecho?

Hoy en dia, afortunadamente, la mayoria de los docentes
estan convencidos de que a través del cine podemos transmi-
tir toda una amalgama de valores.

En el caso de Quédate a mi lado, las cualidades o valores
reflejados podrian ser; la sinceridad, la bondad, la paciencia,

el equilibrio personal, el respeto, la responsabilidad, la gene-
rosidad... (la mayoria nacen o son promovidos por Jackie e
Isabel, dos mujeres totalmente diferentes y sin embargo tan
parecidas). Veamos:

La generosidad:

J: Olvida sus rencores de cara a Isabel por
el bien de sus hijos.

I: Hace una sesion de fotos con los nifos
para darlas a Jackie.

La sinceridad: La bondad:
J: “Eres tan egocéntrica J: “Todo ird bien. Eres un
que no podrias ser madre.” gran padre.

I: *“Tu hija es una mocosa
malcriada”, Ben.

I:Isabel canta una cancion a

e

Jackie
(la madre)

El respeto:

J: *Odiar es una pala-
bra justa y s6lo debe-
rds wusarla cuando
estés segura de ella.
I: Ella procura ser
amable con Jackie
cuando le lleva los
NifNos.

Isabel

(Ia madrasta) La paciencia:

J: Cose una manta
con fotos para sus
hijos mientras esta
enferma.

I: Se muestra
paciente con Ben
quec sc esconde con-
tinuamente.

El equilibrio personal:

elegido no cocinar”.

J: Toma la noticia de su enfermedad con serenidad.
I: Es muy feliz como es: “No es que no sepa cocinar. He

Pero a lo largo de la pelicula, sobresalen dos valores que
siempre han estado v estardn de actualidad: el amor y la
amistad.

De ahi que debiéramos trabajar con nuestros alumnos el
“eultivo™ y la “conservacion™ de la amistad. Para ello, intenta-
remos que identifiquen las actitudes que conservan y acre-
cientan la amistad y evaluaremos asimismo nuestras actitudes
hacia los amigos.

Actividad 1:

* ¢Creéis que la amistad puede conservarse? ;qué es mas
dificil: conseguir una amistad nueva o conservarla? Justificad
vuestra respuesta.

* (Qué dificultades existen segin vuestro parecer para
conservar y acrecentar la amistad?

Actividad 2: retaremos al grupo-clase a que identifiquen
los rasgos caracteristicos de un verdadero amigo y que descu-
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bran y respeten los valores de las personas para lograr una
buena amistad. Les propondremos entonces que definan las
caracteristicas que ha de tener para ellos un buen amigo. Este,
a su vez, hard lo mismo. Se hacen dos listas y se comparan,
sefialando tanto las caracteristicas comunes como las diferen-
tes. Por tiltimo cada alumno explica en qué puntos actiia como
un amigo (de la lista mencionada) y en qué puntos no.

Actividad 3:

* A qué podemos llegar si basamos nuestras relaciones
en la confianza, el respeto v la libertad? Argumentad vuestra
opinion.

* De no tener relaciones interpersonales en ese sentido,
Jque consecuencias pueden derivarse ?

* Definimos entre todos en qué consiste tratar a los
COMmO personas.

* Revisamos nuestras actitudes en las relaciones con
tra familia, amigos, companeros...

or



