FICHA TECNICA:

NACIONALIDAD: ltalia, 1997. Ti-
TULO ORIGINAL: La vita é bella
PRODUCCION: Melampo Cine-
matografica. DIRECTOR: Roberto
Benigni. GUION: Roberto Benigni
y Vincenzo Cerami. FOTOGRA-
FiA: Tonino Delli Colli. MUSICA:
Nicola Piovani. DURACION: 115
minutos. INTERPRETES: Roberto
Benigni (Guido Orefice), Nicoletta
Braschi (Dora), Giustino Durano
(El tio), Sergio Bini Bustrie (Fe-
rruccio Orefice), Marisa Paredes
(La madre de Dora), Horst Bu-
ccholz (Dr. Lessing), Lidia Alfonsi
(Guicciardini), Giuliana Lojodice
(la directora), Giorgio Cantarini
(Glostie). Apta para todos los pu-
blicos. PREMIOS: Cinco nomina-
ciones a los Oscars consiguiendo
tres: a la mejor pelicula extranjera,
a la mejor banda sonora y al mejor
actor principal (Roberto Benigni),
y mas de cuarenta premios inter-
nacionales en-tre ellos el Goya.

Cine y transversales

Alumnos de E.S.0.

La vida es bella

Por M# Victoria Marin y M® Carmen Pereira

"Nada hay mas doloroso que el insulto a la dignidad humana.
nada hay mas humillante que la servidumbre.

La libertad y la dignidad son derechos innatos.

Debemos defenderios o morir con dignidad"

(Ciceron, 106-143 A.C.)

LLa historia

Tras finalizar la Segunda Guerra Mundial, Guido, un hombre proce-
dente de la region italiana de Toscana que rebosa inocencia, alegria y
vitalidad, deja su pueblo para buscar fortuna en la ciudad; ya que su
gran sueno es regentar una tienda de libros. En esta aventura le acom-
pana su amigo, el poeta Ferruccio. Pero enseguida llega el amor al
corazon de Guido. Ella es Dora, una maestra de la escuela local que
pronto se convierte en su admirada princesa y esposa. Transcurren cin-
co anos cuando también en ltalia entran en vigor las penosas leyes
raciales y descubren que Guido es de origen judfo y, como consecuen-
cia, el matrimonio y su hijo de cinco anos y sin justificacion alguna, son
deportados al infierno mas terrible de los tiempos, a un campo de con-
centracién. A partir de ahi, Guido, tratara de salvaguardar la salud y la
integridad de sus seres mas queridos a través de un juego, envuelto en
una fabula, producto de su fantasia y creatividad que finalizara obte-
niendo un primer premio hermoso y muy valioso: la vida.
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Antes de ver la pelicula

La imaginacién es una facultad que permite a los seres
humanos comprender y ser conscientes de sus responsa-
bilidades hacia los demas. Esta facultad hace que poda-
mos sentir el dolor y el placer de otras personas. Taodos
tenemos imaginacién pero, de modo especial, los poetas
y los nifos; ésta se puede utilizar para crear un clima de
apoyo y de relaciones interpersonales positivas que favo-
recen el entendimiento mutuo.

Antes de proyectar el film, se puede realizar una acti-
vidad que permita constituir a los alumnos en pequenos
grupos para que éstos realicen entre ellos un poema o
cualauier tipo de composicion escrita de caracter libre. El
referencia a aspectos relacionados con
pueden ser conflictos étnicos, guerras,
2 ideologias, analizando asi situaciones
isteriormente se procedera a la lectura
: puede acompanar de una dramatiza-

cion a partir de alguna imagen o acontecimiento vinculado
a estos conflictos como: el llanto de un nino, la tristeza
ante un ser perdido, la anoranza de un tiempo mas justo...
Como remate, se comentara conjuntamente lo vivido para
extraer los juicios de valor mas significativos.

Ademas os adjuntamos una relacién de peliculas de
tematica similar a la aqui tratada:

1. El gran dictador, Charles Chaplin (1940)

. El diario de Ana Frank, George Stevens (1959)
. El tambor de hojalata, Volker Schiondof (1979)
. Arde Mississipi, Alan Parker (1988)

. La lista de Schindler, Steven Spielberg (1993)
. En el nombre del padre, Jim Shendon (1993)

. Cadena perpetua, Frank Darabont (1994)
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Cine y transversales

Secuencias

Preguntas

1- Un claro ejemplo de tolerancia

Guido: Tio, ya estamos aqui...

(Apenas termina la frase cuando la puerta se abre por
sorpresa.,. Guido es empujado por detrds... tres jovenes
exaltados huyen de la casa del tio a toda velocidad...)

Guido: ;Queé pasa?... ;Te has hecho dano, Tio?

Tio: |El silencio es a veces el grito mas fuerte!...

(Robin Hood, el caballo del tio, ha sido desenganchado
de la calesa... en las patas y los flancos, una flecha y una
calavera pintadas de negro y la frase "Achtung, caballo
judio”...)

Guido: Vamos, Tio, olvidalo, lo han hecho en...

Tio: No, no lo han hecho en... Lo han hecho por... y aho-
ra Guido iran a por fi...

;Qué contravalores se manifiestan de antemano en
: i as?

i Conocéis a personas que actuen de modo similar?

¢ Como definiriais el personaje del Tio de Guido? ;Qué
0s parece su actitud ante lo sucedido?

¢De qué otras formas pudo haber reaccionado el Tio de
Guido? Comentadias.

£Qué soluciones aportarias ante este problema?

2- Todos iguales, todos diferentes

Giosué: Papa, ¢por qué los judios y los perros no pue-
den entrar?

Guido: Pues porque a los judios y a los perros no los
quieren aqui. jCada uno hace lo que le parece!... Ahi hay
una tienda en donde no dejan entrar ni a caballos, ni a
espanoles...

Giosué: Pero jnosotros dejamos entrar a todos!

¢Cuales son vuestros sentimientos tras la proyeccion
de esta escena de la pelicula?

¢Cudl es, en vuestra opinion, el mensaje que nos trans-
mite esta secuencia?

¢ Solemos emitir juicios de valor de las personas?
¢Cuéndo? ¢ Recordais algunos ejemplos? .Y qué pen-
sais al respecto?

¢ Creéis que somos racistas? ;Por qué? Describimos
algunas situaciones concretas y las comentamos. En la
actualidad, ;qué elementos estan mejorando o perjudi-
cando estos problemas?

3- Camino hacia "un mundo imaginario”
Giosué: Papa, ;adonde vamos?

Guido: Hoy es tu cumpleanos. ;No me dijiste que queri-
as hacer un viaje fantastico? jMe ha costado mucho orga-
nizarlo!

Giosué: ; Cuando terminara el juego, papa?

Guido: 'Hay que llegar a mil puntos. El que gane se lle-
va el carro de combate!

¢ Considerais que Guido utiliza el humor para sobrelle-
var esta penosa situacion y para proteger la vida de Gio-
sué? ,En qué momentos manifiesta temor y desolacion?

¢De qué otras maneras podia haber actuado?

¢Cudl es el verdadero premio que Guido ayudé a con-
seguir a Dora y a Giosué?

¢Creéis que Guido introduce la magia en una realidad
que carece de ella? ;En qué escenas concretamente?

&Y como reaccionan las personas que presencian las
bromas de Guido? ;Qué expresiones manifiestan? ;Qué
pensdis sobre la idea de Guido de hacer felices a los
demds a pesar de todo?

4- Una actitud solidaria

Dora: ... Ha habido un error... mi marido y mi hijo estan
en ese tren.

Oficial: ; Como se llama su marido?...

Dora: jQuiero subirme a ese trenl...|Le estoy diciendo
que me haga subir a ese tren!

Soldado: |Para el tren!
Giosué: |Es mamal

¢ Coémo son las expresiones faciales de Guido y Giosué
ante este acontecimiento? ;Qué tipos de planos se utili-
zan para refiejar dichas sensaciones?

¢Qué valores descubris en Dora?

¢Qué diferencia encontrais entre una actitud generosa
y una desinteresada?

¢Cuadles creéis que son las causas por las que Dora
actua de esa manera? Razonad su manera de comportar-
se.

¢Qué sentimientos e ideas ha provocado en vosotros la
lectura de esta secuencia?
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Cine y transversales

Secuencias

Preguntas

5- Reglas del juego con interferencias

(Los prisioneros no entienden de qué va el discurso del oficial
aleman: Giosué es el unico en enterarse. Esta inmovil, con los ojos
abiertos de par en par... Esta indiscutiblemente convencido de que
se trata de un gran juego colectivo)

Oficial: "Las reglas importantes son tres; una: no intentar fugar-
se del campo; dos: obedecer todas las 6rdenes sin hacer pregun-
tas; tres: los intentos de revuelta organizada se castigan con la
horca"...,

Giosué: ¢ Mil puntos?

Guido: {Ya te lo he dicho, sera divertido!

4 Qué actitudes adoptan los guardias al transmitir
las reglas basicas de comportamiento en el campo
de concentracion?

¢Cuéles son las expresiones de los presos? ;Las
de Guido? ;Y las de Giosué? ;Que efecto nos cau-
san estas imagenes? ;Qué mundos viven cada uno
de ellos? Conjuntamente comentamos estas apre-
ciaciones.

6- Ante el horror

Giosué: ;jAdénde has ido?

Guido: He... jya te lo he dicho, tenia que terminar la partida de
brisca...!

Giosué: Hacen botones, y jabon... Nos queman a todos en los
hornos.

Guido: ¢ Quien te ha dicho eso?

Giosué: Un hombre que se ha puesto a llorar y ha dicho que
hacen con nosotros botones y jabon.

Guido: Con nosotros... con la gente... hacen botones... claro jy
con los rusos hacen correas y con los polacos tirantes!... Botones
y jabén... Oye, manana yo me lavo las manos con Bartolomeu, me
abrocho la chaqueta con Francesco y me peino con Claudio.

Giosué: |Nos queman en el horno!

4Qué es lo que pensdis de esta escena? ;Qué
ca: luz, colores, ambiente, efectos sonoros?... ;Qué
sensacion nos produce ese ambiente conseguido
en el film?

. Creéis gue los problemas se resuelven a fravés
de la violencia? ;Qué otros caminos podemos
emprender para mejorar situaciones conflictivas?

¢Que entendeis por la palabra "paz” y por "dere-
chos humanos®?

. Qué importancia damos a estos valores en la
actualidad?

7- Ante la incomprension

(Lessing conversa con los oficiales y sus esposas. Mientras,
Guido sirve las mesas)

Guido: Capitan, mi mujer esta también aqui....

Capitan: Escucha Guido, presta atencion... "graso graso, feo
feo, amarillo de verdad. |Si me preguntas donde estoy te contesto
cua, cua, cual..."

(Guido deja de escucharlo. Se aleja tristemente sumido en sus
pensamientos de siempre. Pero el capitén ni se da cuenta y sigue
hablando).

¢ Coémo describiriais la actitud del doctor Les-
sing?

¢ Como expresa Guido esta incomprension?

2Cuadl es la reaccion de Guido ante la indiferen-
cia que mostré Lessing?

LComo se muestra Lessing en la primera parte
de la pelicula? ;Y en la sequnda? ;Por qué ese
cambio? ;Qué sentimientos y vivencias podrian
pasar por la mente de esle personaje?

B- Memorias inolvidables a través de la musica

“El dulce canto de la Barcarola de Offenbach se diluye en la tur-
bia y densa niebla del campo. Es la musica que acompand al
encuentro amoroso de Guido y Dora... Dora se ha levantado de su
catre y atraida por la musica lejana, se acerca al ventanuco, lo
abre y mira hacia fuera... Comprende que la musica esta destina-
da a ella, una serenata para ella...”

£ Qué memorias le vienen al recuerdo a Dora?

¢Qué tipos de planos se utilizan para expresar el
semblante de Dora en esta secuencia?

¢ Qué ambientes se reflejaron en los dos momen-
tos en que se adaptd esta musica? Describirlos.

9- Secuencia final

Giosué: |Es verdad!... jMama, mamé! {Hemos ganado! {1.000
puntos, para morirse de risal jLos primeros! Volvemos a casa con
el carro de combate... Hemos ganado!

(Esta es mi historia. Ese es el sacrificio que hizo mi padre)

¢Qué contrastes se observan entre la poblacion
que camina de modo paralelo a los carros de com-
bate y las expresiones de Giosué, una vez anun-
clado el fin de la guerra? Describid las connotacio-
nes de cada situacion.

4 Qué os parecen las imagenes finales de la peli-
cula? ;Cémo se caracterizan?
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Cine y transversales

Actividades de experiencia, reflexion y accion en comin

A propésito de un texto para la reflexion: -El hombre que se te parece-

Sugerimos la lectura de este texto en
pequefios grupos y posieriormente propo-
nemos la biisqueda de valores y contrava-
lores que se desprenden de €1. A continua-
cion pedimos a cada pequeiio grupo la
seleccion de una frase-clave del texto y
que desarrollen finalmente una discusion
constructiva con todo el grupo-clase:

"He llamado a tu puerta. He llamado
a tu corazon. Parda tener una buena cama,
para tener un buen fuego. ; Por qué me
rechazas? Abreme, hermano. / ; Por qué
me preguntas si soy de Africa, si soy de
América, si soy de Asia, si soy de Europa?
Abreme, hermano. / ; Por qué me pregun-
tas el tamaio de mi nariz, la gordura de
mis labios, el color de mi piel y el nombre
de mis dioses? Abreme hermano. / No soy
negro, no soy rojo, no soy amarillo, no
soy blanco, sino un hombre. / Abreme,
hermano. / Abreme tu puerta. Abreme tu
corazon pues, soy un hombre, el hombre
de todos los tiempos, el hombre que se te
parece y todos juntos podemos hacer un
mundo mejor”.

Seguimos la pista a...: En grupos
buscarin informacion sobre el marco his-
torico en el que se desarrolla La vida es
bella. A continuacion elaborardn un mural
con fotograffas o recortes de revistas.
periddicos... sobre realidades opresivas y
de injusticia como; xenofobia, estereoli-
pos sexistas, creencias politicas y religio-
sas... Comentamos estas reflexiones.

Nos ponemos en el lugar del/la
otro/a: Guido se comunica con sus seres
mds queridos no sélo por medio del len-
guaje verbal sino también del no verbal,
(gestos, miradas, acrobacias). Se puede
proponer a personas voluntarias que
representen un personaje asignado de la
historia y esforzindose para demostrar al
grupo-clase qué es lo que sienten, cémo
razonan y se comportan, v asi comprender
mejor sus distintos puntos de vista, sus
acciones, sus pensamientos... Seguida-
mente, se puede iniciar una reflexion v
comentario conjunto y compartir lo que se
ha descubierto y sentido.

Un reto a tener presente:

"Nadie estaré sometido a esclavitud ni
a servidumbre: la esclavitud y la trata de
esclavos estin prohibidas en todas sus for-
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mas" (Art.4 de la Declaracion de los Dere-
chos Humanos)

"Todos los nifos tienen derecho a la
proteccién especial en situaciones de
emergencia como los conflictos armados,
o cuando los nifios estdn separados de sus
familias o de su hogar. En cualquier tipo
de discriminacién” (La Convencién sobre
los Derechos del Nifio. Unicef, 1999)

Tras la lectura de dichos articulos,
comentadlos en pequenos grupos. | Estdis
de acuerdo con su contenido? ; Por qué?
;Que dificultades encontrdis para ser real-
mente libres? ;Cémo creéis que se puede
salir de una situacion de esclavitud?. Cla-
rificar el significado que tienen para voso-
tros las expresiones: "La libertad consiste

"

en..." 0 "Quiero ser libre..."

Sobre los valores

Vida, Libertad, respeto, tolerancia.
dignidad. generosidad, didlogo, amistad,
justicia... frente a la desesperanza, violen-
cia, incomunicacion, egoismo, odio, mise-
ria, indignidad e injusticia.

A continuacion, os ofrecemos un mar-
co con los principales personajes de la
pelicula, ellos transportan un conjunto de
valores y contravalores. jPodéis describir
secuencias significativas donde aparezcan

éstos reflejados? jAnadiriais alguno mas
de los aqui senalados? ;Podéis deseribir
con una frase a cada uno de estos actores?

GUIDO
Simboliza la libertad, la generosidad,
la autenticidad, la dignidad, la vitalidad,
el amor, el sacrificio y la creatividad.
GIOSUE
Refleja la infancia, la inocencia, la
alegria, la fantasia, la pureza y el amor.
DORA
Representa el amor, la fortaleza, la
lucha, la generosidad, ln entrega y el sacri-
ficio.
Ti0 DE GUIDO
Muestra la elegancia, la dignidad. la
franqueza, la bondad, el respeto, la inte-
gridad y la tolerancia.
DOCTOR LESSING
Plasma el interés. la intolerancia, el
egoismo, el miedo, la inseguridad y el
engano,
PROMETIDO DE DORA
Protagoniza la justicia, la intolerancia,
la insolidaridad, la falsedad, la hipocresia.

El valor de la risa

1. Afiadimos el siguiente texto titula-
do: ";Si no ries, no vives!"

"La risa es salud. / El buen hwmor es
salud. / ; Estds seguro de pensar lo sufi-
ciente en este aspecto de tu bienestar? / Si,
a causa de las preocupaciones, / envejece
el corazon / también tu rostro / aparecerd
pronto leno de arrugas... / La risa y el
buen humor te liberardn de aguella ligu-
bre seriedad / que vuelve los problemas /
pesados como el plomo; / te liberardn, ade-
mds, / del triste "tran- tran" cotidiano. / La
risa y el buen humor / crean espacios nue-
vos / para alegrias desconocidas. / Un dia
en gque no has reido. / es un dia perdido”.

2. Tras la lectura, reflexionar las
siguientes cuestiones y realizar a conti-
nuacién una puesta en comun, ;Cudl es la
idea principal de este escrito? jCudl es
vuestra opinion sobre el mensaje ce
2 Qué idea o frase os ha llamado la
cién? ;Creéis que la risa ayuda a sup
a eliminar las aristas de la vida cotid



