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a buena vida nos muestra como vive y siente un
adolescente un momento critico de su vida: el
despertar al dolor y a la sexualidad. Los que
estan en esla edad no sitan un guia para
comprenderio, pero 1a ecladores que dejaron
alras esta época necesitan que les echen una mano para
poder revivir qué se sentia al estar en una piel recien estre-

nada y un cerebro que va y viene en una constante vorag-
ne de ideas, confusiones, dudas y deseos. Como contaba

David Trueba, su director y guionista, el personaje del ado-
lescente Tristan era casi autobiogréfico, més que por las
cosas gue le sucedian por como piensa y se comporta,
que es casi como lo hacia él a su edad
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El ritmo de la pelicula lo marcan los distinlos capitulos,
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La solidaridad en La buena vida

La solidaridad, el apoyo, la ayuda desinteresada de
los demas, mas que una cuestion de volunlad de los
demas, deberia ser un derecho de cualquier persona. Y
mas cuando se trata de un nifio, de un adolescente
como Tristan, despojado de la proteccion paterna pre-
maturamente.

En La buena vida encontramos personas que se
ayudan, se comprenden, comparten la familia y com-
parten sufrimientos. Amigos de verdad y profesores
que de verdad guian a sus pupilos, les entienden y
apoyan mas alla de las aulas. Ante una dura situacion
de pérdida, encontramos un mundo, un pequeno
barrio, quizas mas magnanimo del que tenemos de ver-
dad ;0 quizas no? Esperamos que esta historia ensefie
como las relaciones humanas son a veces un apoyo, lo
unico que nos sostiene cuando lo demads se desmoro-
na. En definitiva, un ejemplo de solidaridad cotidiana: /a
auténtica buena vida.

Los personajes
Tristan

El protagonista y narrador de la pelicula es un chico
de 15 anos, espabilado, bastante inieligente y travieso.
Se halla en plena adolescencia y nos hace revivir los
momentos cruciales de esta fase de la vida, con sus pro-
blemas, alegrias, penas y descubrimientos. Es hijo unico
de una familia de clase media a guien sus padres han
intentado educar dandole lo que ellos creen que es lo

mejor, un colegio fran-
) - Cés que pagan con
“Una llamada teléfonica  gacrificios. Sus temas
va a cambiar de interes central son
las relaciones sexuales,
igual que le sucede a su
mejor amigo, Anton
Tristan vera como de un
dia para otro, las cosas cambian drasticamente y el
importante papel que juegan los padres en la vida, asi
como las ofras personas con las que nos relacionamos.
Se tiene que enfrentar por primera vez a las adversida-
des del mundo de los adultos y podra hacerlo gracias a
la solidaridad de sus amigos, sus profesores y sus fami-
liares, sobre todo su prima Lucia

por completo la vida
de este adolescente™

Lucia

Es la prima de Tristan, a quien durante mucho tiem-
po no ha visto, porque las familias estaban refidas. El
recuerdo que tiene de ella Tristan no es demasiado
bueno, ya que lo humillé en su fiesta de primera comu-
nion. Lucia es una joven rebelde e independiente, con
problemas en casa y la escuela, de la que ha sido
expulsada varias veces. Prefiere escuchar musica,
tocar la guitarra y vivir una vida bohemia. Practica el
amor libre como simbolo de independencia y rebeldia.

Es aparentemente dura pero a la vez entranable, dulce,
necesitada de carifio y afeclo, que encontrara con su
primo.

El abuelo

Buenaveniura RBomeo es el prototipo de hombre
anciano y sabio, sin malicia. Es un hombre callado, de
rostro endurecido, que vive del recuerdo de su pueblo
y de su mujer. Es un enfermo crénico que duerme con
mascara de oxigeno y no deja de pasear por la casa. Al
principio de la pelicula, es la madre de Tristan quien se
ocupa de controlarlo. Sobrevivir a sus hijos lo percibe
como una situacion injusta que soporta por su nieto,
con el que la convivencia resulta sencilla y tierna. Esta
cansado y desea morir para volver con su muijer, ente-
rrada en el pueblo, por lo que pide a su nieto gue le lle-
ve alli y porque sabe que le entendera

Isabelle

Es la profesora de literatura, una mujer madura e inte-
resante, gue cojea levemente. Sabe ganarse a los chi-
Cos, que la aprecian y la tienen como referente. Tristan
es su alumno protegido al que presta libros y con quien
charla 2 menudo. Es su confidente y con la Gnica adulta
con quien se atreve a hablar de sus dudas sobre el sexo.
La relacion de amistad con Isabelle hara gue, en el
momento mas critico en la escuela, ésta le ayude.
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as primeras escenas de la pelicula, cuando con-
cibe a Tristan, la vemos como una joven con los temo-
res propios de la época en la que se nos situa, el ano
75. Temor al qué dirdn, a que la policia la descubra en
una situacion comprometida dentro del coche
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La tia Carmen

Hermana de la madre de Tristan. Sélo la ha visto
una vez, y a escondidas. Cuando Tristan se gueda solo
con el abuelo, la tia prelende ser su tutora, sin conse-
guirlo, pero se preocupa por que la casa siga funcio-
nando. Se lleva mal con su indémita hija, porque actda
como una madre anticuada y poco accesible. Su hija la
ve como una "mistica”
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Las escenas clave
para la Solidaridad

Descripcion

Las primeras escenas nos presentan a la familia
Romeo. Tristan, el chico, esta en esa fase en la gue
reniega de su familia, especialmente de su padre. Las
ideas de “lo que hubiera tenido que ser" centran la his-
toria que el chico escribe para la escuela, Son sus aspi-
raciones frustradas: hijo de Voltaire, en un ambiente
mas “culto’, en otro pais, otro lugar, olras personas
Ser diferente
Analisis

La adolescencia es una época trascendental. que
representa ese momento de separacion, de ansias de
independencia personal y de distincién respecto a los
suyos. Aunque es una familia que vive relativamente
bien, se intuyen momentos de crisis y también de felici-
dad. Esta presentacion resume los dilemas de |z ado-
lescencia de éste, como hubiera podido ser de cual-
quier otro joven de la misma edad

Reflexion

¢ ;Por qué crees que Tristan empieza la pelicula sofian-
do “como deberia ser”? ;Crees que es una imagen rea-
lista de si misma?

¢ ;Cédmo crees que piensa Tristan que son sus padres?
¢Crees que piensa lo mismo al final de la pelicula?

* ;Esta actitud significa que no les quiere?

¢ ;Que imagen tienes del abuelo cuando lo ves por pri-
mera vez entre los miembros de la familia?;Cambia
esta percepcion al final?

¢ ;Cuales dirfas que son las principales preocupacio-
nes de Tristan al empezar la pelicula?

PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A: ;Para qué os necesito?

Areas curriculares: Normas y valores, Conoci-
miento del media social.

Obijetivo general: Valoracion de la familia como
unidad de proteccion en la infancia y adolescen-
cia.

Objetivo especifico: Trabajar los conceptos de
proteccion, autonomia, Independencia y respon-
sabilidad

Ejercicio 1:

Redactar un texto bajo el titulo *Una semana sin
mis padres en casa” explicando todo lo que
harias pero también de queé te tendrias gue ocu-
par. Todas las personas que viven en la casa
-aparie de los padres- seguirfian alll.

Ejercicio 2: ;

Hacer una tabla con dos columnas. En una figu-
rara la lisla de cosas que puedes hacer solofa
sin necesidad de recurrir a los padres. Al lado,
cosas que todavia ellos realizan para cubrir la
supervivencia de su hijo/a o para protegerles.

Ejercicio B: Mi vida

Siguiendo los capitulos del libro de Tristan
“Mi vida", escribir una version personalizada
para cada alumno o alumna. Los capitulos son:

Mi vida, Feliz. Mala vida, Cosas inutiles
y La Buena vida

En este relato debe quedar clara la consigna
de la profesora Isabelle, cuando hizo este encar-
go a sus alumnos y se les puede dar por escrito
en una fotocopia, para que la tengan presente y
para comentarla antes de realizar la actividad.
Se trataran los conceplos de experiencia, viven-
cias, sinceridad. inspiracién, ficcion-invencién y
técnica

“Cuando os pido redacciones no es para
que me conleis cuentos chinos y demosiréis que
tenéis una imaginacion fascinante. La buena lite-
ratura se alimenia de la propia experiencia. La
originalidad no hay que buscarla. Esta en uno
mismo. Cuando alguien cuenta algo suye con
sinceridad ya es original, porque nadie mas
puede contarlo de la misma manera”

Los escritos se realizaran en primera perso-
na, imitando la voz en off que habla desde den-
tro de cada persona y explicara su vida de una
forma casi oral.



La noticia y Mala vida
Descripcion

Una llamada en plena noche, justo cuando
Tristan intentaba pactar un servicio con una prostitu-
ta, llega la horrible noticia de que sus padres han
muerto. Su primer instinto, tras intentar asimilar la
noticia, es salir corriendo, huir y buscar a alguien
gue pueda entenderle. Va a ver a Isabelle, su profe-
sora de literatura. Esta le escucha y le reconduce.
La vida, a partir de aquel momento, se cubre de una
sombra palpable, aunque la desgracia estrecha la
relacion de Tristan con su abuelo y hace que su tia
Carmen y su prima Lucia entren en su vida.

Analisis

El momento de la llamada telefonica representa
la fragilidad del ser humano frente al destino y la
imprevisible muerte. En el momento de mayor crisis,
Tristan busca un apoyo externo. No de su familia (el
abuelo), que esta demasiado implicada. Isabelle
representara en adelante lo maternal y protector,
mezclado con lo intelectual. La actuacion de ésta es
de consuelo y escucha, pero también de reconduc-
cion firme y de apoyo razonado. A partir de ahi, tan-
to él como el abuelo perderan la “proteccion” de que
gozaban y se veran obligados a sobrevivir juntos, a
darse apoyo y ternura.

Reflexion

» ;Crees que esta es una forma correcta de comuni-
car una noticia tan importante? jDebe recibirla un
nino o un adulto?

* ;Qué puede pasarle por la cabeza a Tristan en ese
momento?

* ;Por qué crees que repite fa noticia en voz alta, de
forma mecanica?

* ;Por qué no despierta al abuelo o intenta compartir
con él este momento?

¢ ;Por qué elige a Isabelle como su confidente esa
noche? ;Crees que es algo meditado?

¢ ;Qué piensas de la conversacién que tiene con la
profesora? jEs cruel hablarle de forma tan dura o es
porque intenta que reaccione?

* Una muerte ;puede marcar un antes y un después
en la vida de una persona? Crees que sera asi en
la vida de Tristan?

PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A:
Las malas noticias. Mala vida

Tristan recibe la noticia del accidente que
sufren sus padres por teléfono, “en frio” y de forma
brusca y dura. Su impacto sobre él desencadenara
un proceso en el gue sus emociones lucharan por
superar la situacion y adaptarse a su nueva vida,
que él llarma en principio *mala vida".

Analizad las etapas del proceso de duelo que
0s explicamos a continuacion y relacionadias con la
pelicula (ofrecemos la respuesta en cursiva, para el
profesorado).

- Fase de choque y desorganizacién, que
supone un hundimiento inicial y concurrencia incon-
trolada de ideas y sentimientos, que nomalmente
se acompafa de falta de apelito y debilidad. En
esla fase, el protagonista, Tristan, recibe la noticia y
no sabe como reaccionar (desorganizacion), esca-
pando para desbordar su flanto junto a alguien que
siente cercano (la profesora Isabelle).

- Sentimientos de vacio, pérdida de calidez en
el frato y distanciamiento emocional: la pérdida se
intenta reducir al minime e incluso negarla. En
Tristan, su comportamiento huyendo de la conver-
sacion sobre el fatal accidente, tanto con los ami-
gos y sus familias como con la genie del bamio y
con su propia familia, con la que nunca se lrata
direclamente el fema.

— Preocupaciones por imagenes repentinas del
fallecido. Tristan parece reconocer entre el publico
del teatro a alguien filmando la obra, y llega a creer
que es su padre.

- Ocasionales sentimientos de culpa o de
recuerdo insistente. Tristan acude a sus recuerdos
de los ultimos momentos vividos con sus padres
cuando recupera la camara de video y repasa esas
uitimas escenas aferrandose a ellas.

~ Cambio en la forma de las actividades, falta
de energla y motivacion: Tristan deja de interesarse
por la escuela, falla en los examenes, no se entrega
a sus amigos como de costumbre.

— Aceplacion progresiva y planes para recom-
poner el futuro: Al final de la pelicula, Tristan va
cambiando y, aunque coincide con ofra péraida —a
del abuelo, que resuelve mejor porque puede
hacer algo por e su instinto de supervivencia y la
?lgﬂench del amor, seran decisivas para encarar el

ro.

Nota: Algunos psiquiatras recomiendan accio-
nes para encarrilar este proceso de duelo, que con-
sisten en ayuda, por parte de un profesional o de
amistades, para expresar libremente los sentimien-
tos latentes, la pena, el llanto, lo que hubieran queri-
do decir o hacer y ofras emociones como culpa,
desesperacion, etc. También se intenta mejorar el
recuerdo de los seres queridos. Si en la pelicula
Tristan no deja de ver en su vida cotidiana coches
aplastados que arrastra la gria, es verdad que al
final logra componer una bellisima imagen de sus
padres en el vuelo sobre Paris.




Al cine con Lucia y Claudio,
y Mi vida Sexual

Descripcion

Obsesionado por su amor hacia Lucia, lo Unico
en lo que se concenira en estos tiempos de “mala
vida", Tristan se ve obligado a hacer de acompa-
nante indeseado a la pareja de Lucia y Claudio. Al
permitirle estar cerca de su amada, Tristan lo acepta
todo; tener a Claudio en casa, aguantar que estén
juntos, acomparfiarles... Claudio es inconstante con
Lucia y siente simpatia por Tristan, por lo que le
“cede” a la chica en una especie de vinculo de
amistad. La oportunidad no dara frutos pero si le
acercara mas a su prima y permilira que exista una
confidencia y un atisbo de amor entre ellos.

Analisis

La necesidad de experimentar la sexualidad se
convierte en una obsesion para Tristan, ya que sien-
te que tiene incompleta una parie de su vida, que
otros si han completado. Es también una demostra-
cion hacia sus companeros. Los celos y la sensa-
cion de inferioridad de Tristan ante el joven Claudio,
un reflejo de lo que él mismo podra ser en diez
anos, hacen que la amistad entre ambos no prospe-
re. Tristan no tiene clara la relacion entre sexo y
amor y esta hecho un lio, por lo que intenta insinuar-
se sin discriminar con quién: desde Arena, la
exprostituta, hasta con Isabelle. La madurez de
ambas atajara estas situaciones.

Reflexion

e ;Por qué tiene tanta importancia para Tristan tener
una relacién sexual?

e ;Como crees que lo imagina?
* ;Se podria decir que es una obsesion o no?

* ;Crees que le da igual con quién sea? ;Esta percep-
cion cambia durante la pelicula ;Por qué?

e ;Crees que al principio le importa la relacion del sexo
con el amor? ;Esto llegara a cambiar?

* ;Qué papel juega el poder explicar a sus amigos que
ha tenido esta experiencia?

* ;Por qué Arena es accesible primero y Iuego ya no?

* ;Por qué crees que tanto Arena como Isabelle evitan
la relacién con Tristan? ;Qué crees que piensan ellas?
¢Es una forma de proteccién hacia Tristan?

* ;Por qué le coge "mania” Tristan a Claudio? ;Por qué
no pueden llegar a ser buenos amigos?

B

PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A: _ iy
Tu idea de una salida romantica

Planificar un encuentro con la persona que te
gusla o con quien te sientes a gusto es una
cuestion compleja. Porque es también un asunto
de solidaridad. No se trala de pensar solamente
en lo que a ti te gusta sino, al contrario, ponerte
en el lugar de la ofra persona y comprender que
eso tambien le va a gustar. Planificaremos una
salida ideal:

La primera idea de una salida romantica
paraties..

Pero sabes que a esa persona su idea es...

Como invitarla a salir: formas de abordar la
invitacion, qué palabras usar, cémo hacerlo mas
agradable. Qué sentimientos despierta en ti.
Ahora ponte en el lugar de la otra persona y
piensa como puede reaccionar y por qué.
¢Como lo harla si estuviera en tu lugar?

Idear el lugar mas indicado: busca un lugar
que sea especial y tengais en comun, que no
sea un “sacrificio” para ninguno.

Ahora, méas cosas....
De qué hablaréis

Qué ocurrira: qué esperas 1U, qué espera tu
pareja.

Qué pasa si no ocurre lo que esperas. Tanto
t como la otra persona tenéis derecho a decir si
0 no ante las sugerencias del otro. Esto no signi-
fica "ceder” ni tampoco "ser inflexible”. Cémo
reaccionar si algo no te gusta o si la otra perso-
na no acepta lo gue tu quieres.
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Analisis
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PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A: Arbol genealdgico

La buena vida nos hace reflexionar sobre la
pertenencia a un grupa familiar, estudiar los dis-
tintos grados de relacion, las afinidades v dife-
rencias personales.

Ejercicio 1:

Dibujar en formato cartulina un arbol genealégi-
co de la familia tan completo como sea posible y
alcanzando tantas generaciones como se pue-
da, a ser posible cuatro o mas (incluyendo al
alumno en el nivel 1).

Ejercicio 2:

Superponer al arbol genealdgico un papel vege-
tal para trazar relaciones entre sus miembros
con flechas que sefalen afinidad o enemistad.
Afnadir bajo cada personaje gue se conozca
(por referencias) dos o tres rasgos de su caréc-
ter o su fisico

Ejercicio 3:
Escribir en que te pareces a las personas de tu

familia por ambas ramas, tanto en lo fisico como
en la forma de ser.




Llevame al pueblo

Descripcion

El abuelo habia dejado todo lo que queria en su
pueblo, ha renunciado a ello por su salud y como unica
compensacion tenia e! estar cerca de sus seres queri-
dos. Perderlos representa acercarse mas a un nieto que
estaba més alejado de él antes del accidente, pero sus
fuerzas finalmente flaquearan. El mayor deseo del
abuelo se vera cumplido finalmente cuando Tristan le
acomparie a su pueblo y comparta con €él lo que ha
sido y ha amado. Compartira sus confidencias y podra
morir en paz. Tristan cumplird su deseo de enterrarlo
junto a su mujer, pese a gue la logica indique lo contra-
ro

Analisis

El proceso de duelo del abuelo Buenaventura es
muy distinto al de Tristan, que tiene una vida por delan-
te. Sobrevivir a su hijo acaba de hundirlo moralmente y
le hace rememorar con mas intensidad su vida. Tristan
se queda solo y, en uno de los momentos mas emotivos
de la pelicula, unicamente sigue sus instintos. El blo-
queo emocional es total y sélo entiende que debe hacer
lo que el abuelo deseaba: descansar junto a su mujer
Al enterrarlo en solitario, parece querer cumplir el deseo
del abuelo y aplazar su destino un poco mas. Son mas
fuertes los sentimientos que la razén

Reflexion

¢ ;Como es la relacion entre el abuelo y Tristan des-
pués de la muerte de sus padres?

¢ ; Qué puede sentir el abuelo respecto a la pérdida de
su hijo?

* ;Por qué se empenia en ir al pueblo?

» ; Qué impresion sacas del pueblo, tal como se ve ahora?

* ;Como debia ser la vida alli antes?

* ;Qué opinas de la historia sobre la abuela que le
cuenta a Tristan?

¢ ;Qué emocion impregna la pelicula cuando Tristan
descubre gue el abuelo ha muerto? ;Como crees que
se siente en ese momento?

e ;Por qué interpreta Tristan que el abuelo queria ser
enterrado en el patio?

¢ ;Por qué no va a pedir ayuda a alguien? ;Es por cum-
plir la dltima voluntad del abuelo o porque no desea
que los demas se ocupen de él?

PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A: Pueblos abandonados

Leed el siguiente texto y ubicad los pueblos
que se mencionan en un mapa. Tratad el tema
de los pueblos abandonados: ;Por qué las per-
sonas se desplazaron -y cuando- a las ciuda-
des? ;Por qué las personas de mas edad aca-
ban por abandonar sus pueblos? jQué signifi-
can sentimentaimente para ellas? ;Qué se
podria hacer para recuperar estas zonas?
¢Como hacer la vida mas atractiva en el campo?

Experiencias con pueblos abandonados:

El Centro Nacional de Educacion Ambiental,
perteneciente al Ministerio de Medio Ambiente a
través del Organismo Auténomo Parques
Nacionales, tiene un Programa Educativo de
Recuperacion de Pueblos Abandonados, que
empez6 en 1984, encaminado a recuperar, con
fines educativos, tres pueblos deshabitados de
Espafa: Bubal (Huesca), Granadilla (Caceres) y
Umbralejo (Guadalajara). El programa se revisa
anualmente, aprovechando las experiencias
acumuladas y las soluciones aplicadas a cada
situacion. (Informacién: Ministerio de Educacion
y Cultura, Subdireccion General de Becas y
Ayudas al Estudio, C/ Torrelaguna, 58; Tel: 91
408 20 00). CENAM: Tel.: 921 47 17 11/ 44.



La obra de teatro, la escuela,
cosas inutiles

Descripcion

La vida cotidiana, la escuela, sigue a pesar del
accidente y de la crisis que pasa Tristan. La obra de
teatro (la vida) continua y Tristan parece no lograr
aprenderse su papel. Los examenes llegaran en uno
de los momentos mas bajos del chico y pondran de
manifiesto comao interfieren las preocupaciones en el
rendimiento. El papel de sus profesores y del centro
superara el ambito académico para pasar a ayudar
a la persona de la forma que lo necesita, aunque
¢ésta lo viva como una presion.

Analisis

Las continuas escenas intercaladas sobre el tea-
tro son una metafora de la vida que sigue, a pesar
de todo. Continuan las relaciones con los amigos,
con los profesores, con los estudios, aunque deter-
minados por la situacion que vive. Estas escenas
introducen algunos parrafos alegéricos tanto al des-
tino y al sentido de la vida como al amor, sin que
suenen fuera de contexto. Su actitud frente a las
cuestiones “rutinarias” es casi de irritacién; poco sir-
ven los conocimientos ante las cuestiones vitales
como la pérdida o la muerte, el deseo o las cuestio-
nes practicas de supervivencia, que monopolizan
los pensamientos del protagonista.

Reflexion

* ;Crees que las notas de Tristan hubieran sido dis-
tintas si sus padres hubieran vivida?

» ;Qué crees que es impartante para el director:
Tristan o cobrar los recibos por su educacion?

* ;Crees que en la escuela hacen lo suficiente por
ayudar a Tristan? ;Quién crees que se preocupa
mas por €l y por qué?

» ;,Crees que es facil para Tristan seguir el curso
escolar, la obra de teatro, etc..? ;,Le sirven para
algo? ;Para qué?

¢ . Qué papel tienen los amigos en su situacion?

¢ ;Crees que ante esta situacion se rompen las
‘barreras” entre adultos y jovenes, entre profesores
y alumnos?

* ;Crees que‘es posible concentrarse en memorizar
el papel en la obra en estas circunstancias? ;Por
qué se gueja su amigo? ¢No puede comprenderlo o
qué ocurre?

PROPUESTAS DE TRABAJO
Ejercicio A: jA escena!

Ejercicio 1

Organizar en clase una breve representacion tea-
tral, por equipos aue alenderan a las distintas necesi-
dades. Se trata de comprender la complejidad de
cada una de las etapas: escritura del guion (o selec-
cion de un guion ya escrito pero adecuado a las
necesidades de nuestra obra), reparto de personajes,
memorizacion, puesta en escena, direccion, coordina-
cion, decorados y vestuario.

Ejercicio 2

Poner en escena los fragmentos que aparecen en
la pelicula, en un decorado igual al que aparece en
ella. jEn qué época vy lugar os la imaginais?;,Qué ves-
tuario creéis que deben llevar? ;Qué lipo de obra es:
drama, comedia, picaresca...?

Dialogo:

Anton: Ah, la naturaleza ;Crees que los mosqui-
tos, por ejermplo, no sirven para nada? En la Creacion
no hay nada inutjl.

Tristan: Es verdad, pero... cuando una cosa existe
as porque debe existir,

Anton: Ya veo por donde va tu historia. Te vas a
enamorar de esa mujer.

Tristan: ;Acaso se es duefio de enamorarse o de
no enamorarse?

Anton: O sea que eso del amor también esta
escnlo, segun 0. Y aun asl uno consigue a quien no
quiere y, en cambio, nunca consigue a la que quiere.
;Se puede saber quién decide y escribe eso en el
cielo?

Tristan (dirigiéndose al publico): Y aqui mi amo y
YO nos enzarzamas en una discusion interminable
sobre las mujeres. Une dice que son buenas y el otro
que malas, y los dos tenemos razon. Uno que listas y
otro que ftonlas, y los dos tenemos razon. Uno que
hermosas y otro que feas, y los dos tenemos razén. Y
asl podriamos seguir discutiendo mientras damos la
vuelta al mundo cien veces,

Anton: A este paso no llegaremos nunca.

Tristan: Quiza este escrilo en el ciglo gue no lle-
guemos a ningun sifio.

Anton: Entonces ;para qgué andamos, si puede
saberse?

Tristan: Porque andar... Que andemos es lo que
esta escrito.

Tristan (ahora al publico); ;Sabéis cdmo encantré
a mi amo? Pues por casualidad, como todo el mundo.
+Coémo nos llamamos? No importa. ¢De donde veni-
mos? ¢Sabe alguien de donde venimos o adonde
vamos? /Sablais que todo lo bueno y malo que hay
en este mundo esta escrito en el cielo?

Anton: Gran frase ésa.

Tristan: Y mi capitdn decia que cada bala que
salia de un fusil tenia su billete de destino.

Antén: Y tenia razon, ;por eso cojedis?

Tristan: Exacto, por un tiro. Y por culpa de ese firo
me ha pasado todge en esta vida. Por ejemplo, si no
fuera por ese tiro nunca habria estado enamorado, ni
cojo. En fin.., debemos seguir nuestro camino.

Anton: ;Pero hacia donde vamos?

Tristan: Nadie lo sabe,

Anton: 4 Qué sera de nosotros?

Tristan: Ya veremos lo que hay escrito alla arriba...
Mieniras tanto, yo le divertiré con mis historias y cuan-
do llegue la noche nos echaremos a dormir y dormire-
mos tranquilos...



El sueno de Venus. Por fin, Paris
Descripcion

El maximo objetivo de Tristan (tener una relacion
sexual) se ve cumplido y es, encima, la culminacion
de su amor por Lucia, aungue no queda claro que
ella lo entienda del todo asi. Es un oasis entre las
preccupaciones que libera a Tristan y le hace ver el
mundo de otra manera, lleno de posibilidades. En
esta magnifica y surrealista escena, la cama volado-
ra le hace recuperar a sus padres y hacer algo final-
mente por ellos, para reconciliarse con su pérdida
les lleva a Paris. Para él, este momento marca el
comienzo de una nueva época tan insegura comao
para cualguiera pero ahora con esperanza: la buena
vida

Analisis

Este momento es para Tristan una culminacion:
se libera de su temar, de su complejo, de su obse-
sion y de sus fantasmas, todo a la vez. Es el primer
momento satisfactorio desde la muerte de sus
padres. El suefio que liene es una vision, una recaon-
ciliacion con la situacion gue ha vivido, un reencuen-
tro con su familia y un giro hacia el optimismo o la
esperanza en que todo ird bien y lo malo no dura

para siempre

Reflexion

e ;Por qué Tristan se niega a vivir con su tia Carmen,
siendo su familiar mas cercano?

* ;Por queé le resulta tan insopaortable el hecho de ir a la
casa de acogida, con el asistente social? ;Como se ve
la vida de los nifios que estan alli? ;Y el papel del asis-
tente social?

¢ ;Crees que su huida de la obra de teatro es algo que
tenga futuro?

e ;Como crees que continuara la historia? ;Con quién
vivira Tristan después?

» ;Piensas gque Tristan y Lucia sienten lo mismo el uno
por el otro o son sentimientas distintos para cada uno
de ellos? ,Qué sienten?

» ;Qué ocurrira con la historia con Lucia? ¢ Continuara o
terminara?

« ;Qué significa para ti el suefio que tiene Tristan des-
pués de hacer el amor?




PROPUESTAS DE TRABAJO

Ejercicio A: El derecho a la familia

La Convencion de los Derechos del nifo,
ratificada el 20 de Noviembre de 1989, repa-
sa en sus articulos todas las abligaciones que
tienen los Estados gue Ia firmaron —todos los
del mundo, exceptuando dos, Estados Unidos
y Somalia- hacia sus ninos y nifnas, enten-
diendo a todas las personas menores de 18
anos,

Algunos de sus articulos se refieren justa-
mente al Derecho de crecer en el seno de
una familia y de recibir apoyo a las personas
gue se encuentren en alguna circunstancia
que les prive definitiva o temporalmente de la
suya.

Hablad en casa de eslos articulos (o algu-
na de sus partes) y de lo que significan para
cada uno las implicaciones que tienen

Poned ejemplos practicos de lo que éstos
significan, y relacionad especialmente el arll-
culo 20 con el desarrollo del argumento de La
buena vida.

Art. 2: Los Estados Partes tomaran todas
las medidas apropiadas para garantizar que
el nific se vea protegido contra toda forma de
discriminacion o castigo por causa de la con-
dicion, |las actividades, las opiniones expresa-
das o las creencias de sus padres, 0 sus tuto-
res o de sus familiares.

Art. 7: El nino tendra derecho desde que
nace a un nombre, a adquirir una nacionali-
dad y. en la medida de lo posible. a conocer
a sus padres y a ser cuidado por ellos.

Art. 9; Los Estados Partes velarén por que
el nifo no sea separado de sus padres contra
la voluntad de éstos, excepto cuando tal
separacion es necesaria en el interes superior
del nino.

Art.18: Incumbird a los padres o, en su caso,
a los representantes legales la responsabilidad
primordial de la crianza y el desarrollo del nino.

Art. 20: Los nifios temporal o permanente-
mente privados de su medio familiar, 0 cuyo
superior interés exija gue no permanezcan en
ese medio, tendran derecho a la proteccion y
asistencia especiales del Estado. Entre esos cui-
dados figuraran, entre ofras cosas, la colocacion
en hogares de guarda, la kafala del derecho
islamico, la adopcion o de ser necesario, la colo-
cacion en instituciones adecuadas de protec-
cion de menores. Al considerar las soluciones,’
se prestara particular atencién a la conveniencia
de que haya continuidad en la educacion del
nine y a su origen étnico, religioso, cultural y lin-
glistico.



