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ELLAS DAN EL GOLPE

FICHA TECNICA

Titulo original: A league of their own
Nacionalidad: USA. (1992)

ESUMEN DEL ARGUMENTO

Durante la Segunda Guerra Mundial no queda-
ron en los Estados Unidos suficientes deportistas
masculinos como para atender las exigencias de los
partidos profesionales de béisbol. La lucha en el
frente de la contienda contra Alemania y Japon obli-
g0 @ los hombres a alistarse v a la liga profesional
de béisbol —deporte nacional por excelencia en
aquellos afos v hoy, quizis, desbancado por el ex-
traordinario auge del baloncesto— a desaparecer de
los campos de juego norteamericanos. Tal catdstrofe
fue evitada mediante la creacion de una liga alter-
nativa formada por mujeres, tarea dificil para ser
concluida con éxito dada, por una parte, la tradi-
ci6n absolutamente masculina de ese deporte y. por
otra, el conservadurismo mayoritario de la socie-
dad norteamericana implicada en una guerra

Directora:  Penny Marshall

Productores:  Robert Greenhut y Eiliot
Abbott

Guidn: Lowell Lanz v Bahaloo
Mandel

Productora

ejecutiva: Penny Marshall

Fotografin:  Miroslav Ondricek

Disefio: Bill Groom

Montaje: Gearge Bowers

Vestuario:  Cynthia Flint

Mulsica: Hans Zimmer

Duracion: 128 minutos

mundial.

FICHA ARTISTICA

Jimmy Dugan .................Tom Hanks

Dottie Hinson... ... Geena Davis 1553

Kit Keller Lori Petty

Mae Mordabito......... . Madonna

Doris Murphy...........Rosie O°Domnell

Marla Hoock ..........Megan Cavanagh

Evelyn Gardner.............Bitty Schram

Shirley Baker................. Ann Cusack

Walter Harvey ... Garry Marshall
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" ENNY MARSHALL. BIOFILMOGRAFIA

Este episodio de la historia norteamericana s ilus
tra en este largometraje mediante las pequenas anéc-
dotas que rodean las vidas de algunas de aquellas
muijeres que participaron en la formacién y desarrollo
de la liga profesional durante los once anos que tu-
vo de vida. Los entrenamientos, la amistad entre las
mujeres, el paso del fracaso inicial al éxito entre el
piblico, las noticias que llegan del frente y, sobre
todo, los retratos del desastroso entrenador y de las
jugadoras en cuanto a sus distintos puntos de vista
acerca del deporte y sus vidas, forman el substrato
sobre el que se edifica una ligera reflexion de tono
suavemente feminista en la que se cuelan divertidos
apuntes comicos y una expresa voluntad de recuer-
do y homenaje a las vidas de aquellas mujeres que,
por una casualidad historica, desempenaron un pa-
pel pionero en el acceso de la mujer al deporte de
competicion

Nacida y criada en Nueva York,
Marshall asistié a la universidad de
Nuevo México licenciandose en
mateméticas y psicologia. Se tras-
ladé a Hollywood donde hizo su
debu como actriz participando en
series de television y en telefilmes
de bajo presupuesto lo que le sir-
vid para desarrollar su trabajo co-
mo realizadora y mas tarde como
directora de cine, especializando-
se sobre todo en comedias ligeras
Es hermana de Garry Marshall,
conocido director cinematografico
con ¢&xitos comerciales como
Pretty woman y Frankie & Johnny,
quien desempena un breve papel en
ELLAS DAN EL GOLPE (A league of
their own) interpretando a Walter
Harvey, el magnate del chocolate
empenado en financiar la liga fe-
menina de béisbol.

Para la pantalla grande ha di-
rigido:

1986 - JumpiN Jack FLASH

1988 - Bic

1990 - DESPERTARES (Awakenings)
ELLAS DAN EL GOLPE (A lea-

; 1992 -
—s gue of their own)




NA PELICULA FEMINISTA?

Dice su directora Penny Marshall: La pelicula supone un acercamiento femenino a un deporte
masculino, es una pelicula sobre la amistad entre mujeres, sobre como las mujeres vencen la
verglienza por tener ese talento equiparable al masculino. Al ser mujer es posible que mi dptica
sea algo partidista. pero creo que los personajes masculinos no son menos importantes en i,

solo circunstanciglmente.

Escribe ¢l critico Antonio Weinrichter: No hay nada en el nuevo film de Penny Marshall que se
aparte de las convenciones del cine de genero deportivo, exceptuando el género de sus
protagonistas. (...) Resulta curioso. ademds. tratindose de un film dirigido por una mujer. que
apenas se explote dramaticamente a unica novedad posible que ofrecia el argumento (...)y es
que a estas chicas se les exigia actuar segun dos codigos de conducta cuya incompatibilidad
ponia de manifiesto claramente la ideologia de la época respecto al sexo fementno: si en el
campo debian jugar como uno de los chicos y a la vez presentarse como espectdculo a la
mirada masculina, fuera del campo debian comportarse como verdaderas damas y no incurrir én
las algaradas, sexuales o de otro tipo. que uno esperarta, precisamente, de uno de los chicos.

Esta sustanciosa contradiccion no llega apenas a desplegarse en la trama (...) reduciéndose a una
serie de detalles como la minifalda que se exige levar a las jugadoras en los partidos

(...) Igualmente, la escena en la que las chicas se escapan para correrse una juerga nocturna en
el primer local marchoso que encuentran es de una ingenuidad aplastante: nada de encuentros
conflictivos con machos confundidos ante su aparente desmadre (compdrese con el intento de
violacion con que culminaba una escena similar en Thelma y Louise). sdlo un poco de limpia
diversion, un futuro marido para una de las jugadoras menos agraciadas y la excusa para que
Mae/Madonna se embarque en una atlética demostracion de baile de época.

(Dirigido por. n? 208, diciembre 1992, pdg. 42).

Es obvio que al critico no le ha gustado la ideo-
logia de esta pelicula (aunque mis tarde acaba elo-
giando el clasicismo de su narracion y el gusto con
el que la directora construye una pelicula como las
de antes). asi como es manifiesta la falta de pre-
tensiones feministas que Penny Marshall tiene a la
hora de plantearse su version sobre aquellos hechos
histéricos. Como ocurre a menudo en la gran in-
dustria norteamericana, un buen punto de partida
se desperdicia dando al traste con una buena oca-
sion para hincarle el diente a una sociedad mayori-
tariamente machista como la norteamericana de los
anos cuarenta (y de antes, y después, y...); porque
un hecho tan singular como ¢l que protagonizaron
aquellas mujeres bien puede merecerse un mayor

compromiso y una menor benevolencia sobre los
acontecimientos por parte de los guionistas, los pro-
ductores y la directora (ahora bien, ;les ha intere-
sado de verdad hincar el diente a este asunto o han
preferido contar una historia para pasar el rato...”
;serd imposible hacer las dos cosas a la vez?). No
es en el terreno ideoldgico o de critica social en el
que destaca esta pelicula; es mas bien su cardcter
de homenaje carinoso y simple y la humanidad de
algunos personajes lo que hace de ella un sencillo
retrato de un grupo de extraordinarias mujeres (lo
que, en los tiempos que corren, no es nada despre-
ciable). Este punto de vista es, quizds, ¢l que se
tomd para hacer ELLAS DAN EL GOLPE.



Didlogos
{
Radio: El estadio Harvey recibe a Ia liga

femenina de béshol. Las traen de todas
partzs, del none. sur, este y oeste ¢ incly-
50 del Canadi. Jugadoras para Ja nueva li-
ga femenina americana de béisbol. Tras el
primer mes de partidos de liga nuestras
chicas ¥ umantes siguen brillando. ... di-
ce Correr el triple no es excusa para que
te brille la miriz, estus chicas no tienen que
envidiar a Bettie Grable. Helen Heichmik
no s6lo ha participado en varios camipeo-
natos de aficionadas sino que prepara el
café como nadie, con su esposo en el Pa-
cifico Betty Horn disfruta cocinando spa-
getti, Evelin Garner fue anteriormente
Miss Georgia, también estd la guapa Dottie
Hinson que juega cormo Babe Ruth v se pi-
rece a la Gurbo, ;aid amigos! las manos
quictas, ya estd casada y aqui estd su her-
mana pequeda Kit soltera y sin compro-
miso, hay atractivo suficiente parz un
camidn de belleza de Hollywood. (Y que
me dicen de Marla Hooch? menuda batea-
dora, menuda liga. Pero ;es que las chi-
cas juegan a béisbol?

@

Radio: Y ahora desde Chicago la presi-
denta de la patria de la sociedad la sefiori-
ta Martha Filestil Las carrerss v la
educacion superior estan llevando a la
masculinizacidn de las mueres con con-
secuencias increiblemente peligrosas pa-
ra ¢l hogar, par los hijos ¥ parn nuestra
patria. Cuando nuestros hombres vuelvan
de I guerra jeon qué clase de mujeres se
van 4 encontrar? Y ahora como el ejem-
plo mis desagradable de esta confusion sc-
xual el sefior Walier Harvey, el de las
barrites Harvey, nos sale con ¢l béisbol pa-
ra mujeres. Aqui mismo en Chicago. mu-
chaches arrancadas de sus familias se
reinen en el estadio Harvey para ver codl
de ellas es capaz de ser mds masculing, Se-
fior Harvey, usted como sus harritas, se nos
estd indigestando.

A LA BUSQUEDA DE TALENTOS

Durante la Segunda Guerra Mundial, con la in-
corporacion de los hombres al ejército, los parti-
dos profesionales de béisbol corrian el riesgo de
desaparecer. Los ciudadanos y ciudadanas que per-
manecian en sus hogares, amantes del béisbol y dvi-
dos/as de entretenimiento, vieron abrirse una nueva
pagina en el deporte con la creacion de la Liga Pro-
fesional Femenina Americana de Béisbol, experien-
cia ésta que se desarrollé durante once anos. ()

Las mujeres de aquella época sustituyeron a los
hombres en un deporte entendido como tipicamente
masculino, que conlleva grandes dosis de agresivi-

. CUESTIONES PARA DEBATE

dad. fuerza fisica v riesgo. En un principio no
fueron tomadas en serio, acudiendo los/as especta-
dores/as a los partidos movidos/as por la curiosi-
dad: pero finalmente, a base de esfuerzo v sacrificio
por parte de las jugadoras, consiguieron arrastrar
a un ptiblico deseoso de ver buen béishol, abarro-
tandose los estadios.

Este primer capitulo en que hemos desglosado
el cuadernillo narra la manera en que se perpetra
la captacion de figuras por parte de un individuo
que no parece confiar en el cometido que le han
encomendado.

Cuando Henri el cazatalentos se entrevista con
Dottie animdndola a participar en los torneos, ¢ste
le espeta: Mira, tu pais te necesita y no solo sabes

Jugar al béishol, sino que ademds eres un bombon,

y eso es o que buscamos. Esta frase, probablemen-
te. no la haya sufrido jamds ningun jugador, deno-
tando un claro desprecio hacia las mujeres, a la vez
de un evidente intento de utilizacion de su imagen.

En pequenio grupo. para posteriormente extraer
conclusiones, analizad:

® Todas las situaciones de discriminacion hacia las
mujeres que aparecen en el filme (desde el intento

H

de exclusin de la liga de una magnifica bateadora
como Marla por su aspecto fisico hasta...) 2)
® La falta de respuesta de las jugadoras ante las di-

ferencias sufridas por razén de su sexo (no se rebe-

lan ni ante la obligatoriedad de jugar con un equipo

que parece de bailarina) o la propia asuncion de es-

ta discriminacion (recordemos el partido en el que

se empolvan la nariz, realizan un amago de cocinar

espaguetis, etc...):

a) (A qué creeis que es debido? ;Lo considerdis jus-
tificado?

b) ;Qué sucederia si esta circunstancia se produje-
se aqui y ahora? ;Como responderian las jugadoras?



El filme nos presenta una serie de personajes
con unas caracteristicas fisicas y psicologicas de-
terminadas y con una actitud diferente frente a la
practica del béisbol.

Con este pequeno andlisis de los personajes pre-
tendemos provocar la reflexion sobre las activida-
des que adoptamos los alumnos y alumnas frente
al deporte y las causas que les condicionan: desde
el gordito que, al creer que no sirve para el fiithol,
no lo practica y no se beneficia de las ventajas que
éste le puede proporcionar hasta la perfecta atleta
en polencia que por no cansarse no desarrolla las
capacidades de las que esta dotada.

Dividiendo el aula en dos grupos, realizad el
siguiente ejercicio:

a) Escribid individualmente, en una hoja en
blanco, cudles creeis que pueden ser las razones que
motivan una actitud negativa hacia el deporte (<no
hago deporte porque creo que no valgos, «no me
gusta andar corriendo por ahi»...).

b) Los’as de uno de los grupos depositarin su
hoja doblada sobre la mesa y los/as del otro grupo
cogeran un papel cada uno/a de ellos/as, a la vez que
realizan la misma operacion para que cada alumno/a
del primero tengan también una hoja en sus manos.

¢) Ambos grupos elaborardn una relacion de ra-
zones que justifiquen esta actitud negativa. Divi-
diendo la pizarra en dos, plasmards graficamente
las causas que aducen y se comparardn,

d) Debatid sobre lo analizado para extraer fi-
nalmente conclusiones y responded a la siguiente
pregunta: ;existen deportes para todos/as?

La pelicula nos presenta una curiosa situacion
de incursién de la mujer en un terreno historica-
mente masculino. Trasladdndonos al terreno pro-
fesional, y tras analizar individualmente el texto que
aparece a continuacion, procurad responder a las
siguientes preguntas y tratadlas en el aula a modo
de debate:

o ;Por qué las chicas, a pesar de que las mas re-
cientes investigaciones destacan sus mejores resul-
tados académicos sobre los varones, se siguen
decantando por profesiones clasicamente femeni-
nas cuando podrian competir en igualdad de con-
diciones con sus companeros’:

a) porque las mujeres no son competitivas por
naturaleza.

b) porque necesitan compatibilizar su carrera
profesional con su carrera familiar.

¢) porque la educacion que reciben (los valo-
res) es distinta que la de los hombres.

e ;Considerdis que las empresas van a permitir
que las mujeres accedan a cargos directivos sin di-
ficultades? ;Qué argumentos en contra pueden es-
grimir? ;Por qué?

® Y si los hombres tuvieran que compatibilizar
su profesion con otras labores?

(...) Por eso no es extrano que, ademds de permanecer en los sectores ocupativos
tradicionalmente femeninos, las espafiolas estin pasando recientemente a desempenar ocupaciones
nuevas, hasta ahora mayoritariamente masculinas, como son las de profesoras (ya femenina en un
60%). funcionarias del Estado (ocupadas por mujeres en un 42%), médicas (40% de la
profesidn) o juezas (un 38% del total). Y sdlo es en el dltimo lustro cuando se estdn produciendo
los avances mds espectaculares, con un crecimiento de hasta un tercio de la proporcion ocupada
por las mujeres: asi sucede con economistas o abogadas. por ejemplo, que de 1987 a 1992 han
pasado de ocupar el 20% al 30% en ambas profesiones. Es cierto que subsiste el predominio
masculino en los niveles de direccion y en las profesiones técnicas, pero incluso en estos campos
mis duros estd creciendo espectacularmente la presencia de mujeres, que han pasado en el dltimo
lustro del 5% al 9% entre los arquitectos ¢ ingenieros, del 6% al 9% entre los directivos de la
empresa privada, y del 8% al 13% entre los altos cargos de la Administracién.

Téngase en cuenta que estos datos son enganosos respecto a la tendencia dindmica, ya que
representan las proporciones relativas del conjunto de los coletivos profesionales, donde tienen
mads peso los adultos de edades superiores (abrumadoramente masculinos, por ser tan reciente el
acceso femenino a la Universidad) que los jovenes recién ingresados a la profesion.

Si estos datos estuvieran clasificados por edad. advertiriamos que el incremento de la presencia
femenina serfa mucho més intenso entre los profesionales con edades inferiores, anuldndose asi
gran parte de la superioridad masculina agregada. Lo cual permite asegurar que este cambio es
irreversible, que continuard ddndose en el futuro y que su intensidad se incrementard en adelante
todavia mds, a juzgar por los datos actuales de las alumnas que se titulan en la Universidad

Enrique Gil, EL PAIS



Dl

{3) En el campo de béishol:

Locutor: La estrella yanki John Mayor
promete hacer mucho. Ha cambiado el gris
del Cleveland por el azul del Tormo, las
grandes estrellas de béishal dicen «cuids-
do Sra. Hitler porque llegan los yankis- sin
olvidar a los Indias, Redsort y no regresa-
ran hasta que el partido esté ganado. Mien-
tras tanto. el propietario del Club de
Chicago, Walter Harvey, el rey de las ba-
rras de caramelo < reunié con otros pro-
pietarios de ofros equipos en la amosa
mansidn Harvey, Al persisti Jos rumores
de que el béisbol puede sufrir un golpe
mortal durante la guerra, Harvey ha en-
comendado a su genio de las ideas el
Sr. Ernie Capadino la forma de mantener
¢l béisbol en marcha. Buena suene St. Ca-
padino,

Dottie: Esti eliminando a lodas con bolas
altas, déjalas pasar Kit.

Kit: No.

D.: Kil, este bate es muy pesado: no po-
driis manejarlo,

K.: Que si.

D.: Kit, Kit, ove hay un hueco ea el lado
derecho, no mires, si no estd cerca pue-
des batearlo,

Ko Ya lo se.

Entrenador: Vamos, juego.

i

Piiblico: jQué chicas! ;guapas! ;de diinde
salis?

Doris: Hay demasiado piblico.

Chica: ;Nerviosa Doris?

D.: Si.

Che ;Se rien de nosotras!

D.: Si, se rien de nosotras.

Ch.: Sigue sonriendo, sigue sonriendo.
Locutor: Bien, sefioritas, ya es hora de
Jugar.

Dottie: Venga, vamos a jugar.

Ch.: Empieza la lucha,

L.: Y ahora la alineacicin de Rotbord co-
mo exterior centro ¥ encabezando la n® 3
Mae Mordabito, hateando la segunda y ju-
gundo de tercera base la n®22 Doris
Murphy, bateando la tercera, la receptora
la n? § Dottie Hinson, bateando la cuarta
¥ jugando de segunda base la n! 32 Marla
Hooch.

P.: jLas chicas no pueden jugar al béishol!
L.: Bateando la quima y jugando de exte-
rior izquierda la n® Il Shirley Baker.
(P2 Sifban y se rien de elfas.)

L.: Jugando de primera base la n” 15 He-
len Heichmik.

P:: {Mirad qué picrnas!

l_us CHICAS Y EL DEPORTE

Segtin los datos del Estudio de los habitos de
los escolares espanoles con relacion a la salud, las
chicas participan tres veces menos que los chicos
en el deporte organizado, interviniendo en compe-
ticiones deportivas un 30% de chicas frente a un
70% de varones. 3)

La razén por la cual la mujer hace menos de-
porte que el hombre responde a causas historicas:

B CUESTIONES PARA DEBATE

las chicas han estado apartadas de las practicas de-

portivas. ya que éstas pertenecian al dmbito de lo
madsculino. Las nifas, habitualmente, no han teni-
do modelos deportivos femeninos en sus familias
y los patios escolares les han sido, en gran parte
de los casos, vedados por sus companeros varones,
cuyas actitudes competitivas e incluso agresivas las
han relegado a los espacios laterales.

® Andlisis de la situacion

Para estudiar nuestra propia realidad. vamos a
realizar un pequeno cuestionario en el aula de ma-
nera que se recoja una informacién somera sobre
la actividad deportiva de las/os alumnas/os en base
a la respuesta a tres preguntas:

a) ;Cuantas chicas/os de la clase realizan de-

porte un dia laborable medio?

b) Qué tipo de actividades realizan las alum-
nas y cudles los alumnos’
;Se practica en B.U.P. o R.E.M. mds o me-
nos deporte que en EG.B.?

—

¢

Comparad los datos recogidos con los aporta-
dos por el Instituto de la Juventud en su Encuesta
Juventud 88:

| Proporcion de mdmduos que dedican algin tiempo |
a la actividad deportiva un dia laborable medio:

15-16 afos:  Hombres-266%  Mujeres- 4.4°

l [7-19 anos: » -B7% » =22
® Debatid en torno a las
siguientes cuestiones:

a) Razones por las cudles
las chicas hacen menos
deporte.

b) Diferencias entre las ac-
tividades practicadas
por las chicas y las de-
sarrolladas por los |
chicos.

¢) Causas por las que en B
Ensenanzas Medias se
dedica menos tiempo al
deporte que en EG.B.

e . Por qué no participan
las mujeres: porque no
tienen capacidades o no
tienen capacidades por- 8
que no participan’

Parece ser que desde la infancia la orientacion
hacia los juegos, que luego derivard en interés de-
portivo. se realiza de diferente manera en los nifos
v en las nifas: los juegos de atribucion masculina
son los basados en las capacidades otorgadas al gé-
nero masculino (potencia, velocidad, resistencia...),
mientras que los de las chicas se asientan en habilida-
des ligadas a su género (coordinacin, ritmo, flexibili-
dad...) Esta parece ser la razon que justifica la tendencia
de las mujeres hacia los deportes individuales que
no exigen confrontacion fisica como la danza, na-
tacion, gimnasia ritmica, etc., mientras que los va-
rones se han decantado hacia el fiitbol, balonmano. etc.

Estos argumentos nos hacen plantearnos si real-
mente existen deportes masculinos y femeninos: (4)

a) Enumerad, en pequeio grupo, los deportes
que socialmente se atribuyen a las chicas.

b) Escoged tres ejemplos de cada uno de ellos
y analizad sus caracteristicas y las cualida-
des que se requieren para su practica. Com-
parad y extraed conclusiones.




Didlogos

(5) Partido de béishol:

Jimmy: Tengo un buen trabajo para fi: en-
trenar a jugadoras de béishol; sal ahiy sa-
luda con t gorrita; no bebas; jen la que
me he metido, sov un idiota!, pero s¢ ama-
ble con ellas, son buenas jusadoras de
beérshol.

Locutor: Bateando para las Rotbord pi-
chers la n® 3, fa exterior centro Mae Mo-
dabito, Lanzamiento, la ha enviado al
ceniro derecha, estd pasando por fa prime-
ra, no hay quien le pare, de rebote pasa
por la segunda, servicio a la tercera y agui
estd. [Caramba, ha dejudo al equipo co-
mo es debido!, por algo le laman Mae fal-
das al aire. La proxima hateadora es la
n?32, la segunda base Marla Hooch,
jcaray!

Doris: Evelin mira esto, tengo la merien-
da del crio en mi zapato.

J: Pero ceres idiow?

Dottie: Alguien tiene que dirigir el equi-
po, Jimmy, alguien que se moleste en mi-
rar los partidos,

Jx (Vas a pedirle un togue de sacrificio a
la mejor bateadora? jeudl es la sefial para
que batee a fondo” ;eh rubiales! ;cudl es
la sefal para que batee a fondo?

D.: Tocar el escudo. pero ahora le vas a
dar un togue.

J.: {Bateadora! jtiempo!

Dottie: ;Vamos!

J.2 ;Quién es aqui ¢l entrenador? Soy yo.
D.: Pues no se nota, cobarde.
Doris: Bien dicho, Dottie.

Chica: Ya era hora de que se lo dijeran.
J.: jJuego!

Ch.: ;Menos mal!

Ch.: Ahi va la bola.

J.: Asi se hace. pero sigo diciendo gue no
sabéts jugar

(6) En casa de Dottie y Kit:

Kiit: {Vamos Dottie! tienes toda la vida para

encerranic aqui dentro, nunca vas a ningy-

na parte, nunca haces nada.

Dottie: Oye. estoy cansada y soy feliz y

es Jo que quiero, no confundamios,

K.: De aduerdo pero, jpor qué no prue-

hag esto? para poder decir que hiciste al-

20 alguna vez, algo especial, jeh?

Madre: Por lo que ms quieras Kit, no gri-
, por favor, tu padre estd escuchando la

radio.

K.: Por fvor Dottie, tengo que salir de

aqui, aqui no soy nada.

¢) Laexcepeion confirma la regla: la pesca, un
deporte tradicionalmente practicado por
hombres, requiere una serie de condiciones
entendidas como femeninas por la sociedad
(no precisa contacto fisico, exige paciencia,
es sedentario...) ;Cudl consideras que pue-

de ser la razon por la que las mujeres no lo
ejerciten?

d) Leed el siguiente texto y debatid en el aula.
( Pueden estos argumentos justificar el pun-
to anterior?

(...) Pero, ;qué es lo que hace a un deporte ser masculino o femenino? G. Balagué (1989)
observa que las clasificaciones de los deportes en masculinos, femeninos y neutros se basan en
un razonamiento circular, ya que. frecuentemente, el criterio utilizado para definirlo es fijarse en
quienes lo practican. (...) Y, consecuentemente. las mujeres no se deciden a practicarlo porque
es un deporte masculino, con lo cual el circulo se cierra.

e) (Cudl considerdis que es la jugadora mds
masculina de la pelicula: Dottie. Mae o Kit?
JPor qué?

e El deporte en los centros educativos

M? José Urruzola, en un articulo publicado en
la revista Emakunde denominado Coeducar para el
desarrollo fisico, analiza de manera critica la rea-
lidad que sucede tras la aparente igualdad de for-
mas en las escuelas e institutos, constatando diversas
situaciones concretas referidas a las alumnas y a los
alumnos. (5)

Dividiendo el aula en dos grupos en dependen-
cia del sexo, analizad el grado de acuerdo o desa-
cuerdo con las siguientes aseveraciones. Debatid y
extraed conclusiones. comparando lo observado por
los chicos v lo considerado por las chicas:

a) Las alumnas:

— No se sienten convocadas para los ejercicios fi-
sicos y deportes priorizados escolar y so-
clalmente.

— La participacion femenina es menor en estos de-
portes.

—Se muestran mds preparadas y dispuestas para
ejercicios fisicos tales como: baile, gimnasia,
antigimnasia, natacion, etc.

— Delegan el espacio a sus companeros, ocupan-
do ellas los rincones y los laterales.

— La utilizacién de un modelo androcéntrico en
educacion fisica inhibe las cualidades fisicas, ha-
bilidades y capacidades motrices de las alumnas.
b) Los alumnos:

— Se prestan mads al esfuerzo fisico que exigen es-

tos ejercicios v deportes.

Benilde Vizquez

— Se sienten reforzados por el medio y en conse-
cuencia, participan mas en estos deportes.

— Se inclinan mds por los ejercicios deportivos mas
competitivos v por los que se realizan en espa-
cios al aire libre: fiitbol. baloncesto, bicicleta,
montanismo, etc.

—Ocupan mds espacio.

— La utilizacion de este modelo refuerza y poten-
cia las cualidades y capacidades de los alumnos.

® La misma autora cuestiona el modelo educati-
vo actual, estimando que éste prima los valores con-
siderados  socialmente del género masculino
(agresividad, competitividad, fuerza fisica...). en
detrimento de los aspectos culturales desarrollados
por las mujeres (precision, equilibrio, ritmo. fle-
xibilidad...), de los cudles se pueden extraer valo-
res, criterios v formas de vida positivas que
colaboren al desarrollo humano global. Su propues-
ta no es que las chicas cambien y se adapten a los
deportes masculinos, sino que sugiere un reciclaje
educativo de las chicas y de los chicos que enri-
queciese la actual actividad fisica de ambos/as.

En pequefios grupos, analizad el grado de acuer-
do o desacuerdo con lo anteriormente expuesto v pro-
poned una serie de criterios a seguir en vuestro
centro educativo de forma que se integren en la edu-
cacion fisica y actividades deportivas aspectos po-
sitivos, tanto de los valores masculinos como de los
femeninos, que favorezcan el desarrollo de las alum-
nas y de los alumnos tanto a nivel individual como
social, i6)

* Al margen de los estimulos que individualmen-
te nos alientan para la préctica deportiva, existe un
espacio en el curriculum escolar que tedricamente
debe potenciar las capacidades de cada uno/a de no-
sotros/as para realizar deporte: la educacion fisica
como asignatura.



Realizad un debate en el aula sobre dicha mate-
ria, analizando ¢l objetivo que ésta persigue: debe
promover y facilitar que cada alumno/a llegue a
comprender su cuerpo y las posibilidades del mis-
mo, tanto como a conocer ¥ dominar una cantidad
interesante de actividades corporales y deportivas,
para finalmente responder a la siguiente pregunta:
; La educacion fisica actual potencia y estimula al/la
alumno/a a la prictica deportiva y es bien recibida
por el alumnado o simplemente constituye una ma-
ria de la que todo el mundo pasa?

® [os recursos

De todas y todos es conocido que, en muchos
casos, la practica de un deporte requiere una in-
fraestructura material a la que poder acceder. La
investigacion Jovenes y consumo de alcohol reali-

zada en Bilbao en 1991 nos indica que existe un gran
desconocimiento por parte de los/as jovenes de los
recursos, tanto culturales como deportivos, existen-
tes en la ciudad.

Por ello, y para facilitarnos el acceso a las dife-
rentes actividades deportivas que se nos ofrecen,
vamos a:

a) Elaborar un Guia de recursos deportivos que
recoja desde polideportivos hasta ofertas para
diversas practicas deportivas por parte de ns-
tituciones, clubs...

b) Confeccionad otra relacion de deportes que
no exijan una infraestructura seria, como el
monte...

¢) Difundid la informacion obtenida en forma
de paneles, carteles explicativos, etc. por
vuestro centro

EL DURO ENTRENAMIENTO

La frase que el cerebro de la Liga Femenina de
Béisbol dedica al rey de las barritas de chocolate con
ocasion de la negativa de éste a continuar con los
torneos una vez finalizada la guerra, resume de una
manera tragica el bagaje de entrega y sacrificio que
supone la prictica deportiva de competicion:

—

(Sabe lo dedicadas que estan estas ninas, por
lo que estdn pasando? Juegan con los tobillos tor-
cidos, con los dedos rotos, y a veces viajan toda
la noche para jugar un doble partido por la
manana.




Didlogos

(7

Chica: {Dottie, eseribenos, te echaremos
de menos!

Dottie: Os escribiremos, buena suerte en
la final de liga.

Chicas: jAdios!

Jimmy: (Os vais de excursion?

D.: No, Bob y yo nos vamos a casd, a
Oregon,

Ja: Te habia tomado por una jugadora de
béisbal.

D.: Te equivocaste,

J.: (En serio?

D.: No es mis que un juego, Jimmy, nada
mis que un juego v no me hace falta, wen-
g0 a Bob y no lo necesito,

Jut Mandé al cargjo cinco anos de mi ca-
rrera por beber, ¢inco anos v ahora daria
cualguier cosa por recuperar un solo diy
de aquellos.

1): Somos distintos

Ju: Te cagas de miedo Dotiie, jquieres vol-
ver & tu casa en Oregdn v tener cien hi-
jos? Genigl, no soy quien para decirte
COMA Hienes que Vivie pero esconderse asf,
huir; lo lamentards toda w vida, el béis-
bol se te mete dentro v te hace vibrar, no
puedes negarlo,

D.: S¢ ha vuelto muy duro.

J.: El béisbol es duro, i o todo el mun-
do 1o practicaria, su dureza es 1o que lo
hace grande:

Bob: [Todo en orden?

Di: Si, si. adids Jimmy.

(8)

Dottie: ;Quieres dejar de chutar pledras?
Kit: Perdonu, el partido me ha cabreadn,
D.: (Qué hards cuando perdamos?

K.: El ltimo lenzamiento ha ido justo en
medio, st llego @ batearlo seria la gran he-
rhina. pero me has puesty neryiosy.
Dottie: Ya te he dichn que olvides las bo-
las altas.

.: Menos mal que tu hermani te ha echa-
do un cable, Kit je. je. Kit, por qué no de-
Jas que tu hermang te ensene a lanzar Kil,
por qué eres fan fea con una hermana &n
guapa coma Dottie.

Ik ;Qué idiota ha dicho eso?

K.: Ninguno, pero s¢ que lo estdn
pensandu,

Di: No es verdad.

K.: (Ne?

D.: No,

K.: {No te has fijado en como nos presenta
papd? Esta es nuestra hija Dottie ¥ esia es
nuesir otra hifa, la hermana de Dottie,
Debieron tenerte a ti v cOMmprarse un perro.

. CUESTIONES PARA DEBATE

® Deporte: jentretenimiento o competicion?

Al comienzo de la pelicula fa anciana Dottie re-
fiere a su hija que su participacion en los partidos
de béisbol supuso algo sin importancia en su vida,
una experiencia mas.

Asimismo, cuando aquélla decide abandonar de-
finitivamente las ligas para volver a Oregon con su
marido, las razones que esgrime ante el entrena-

dor son dos: una primera, que no es mds que un
juego y no le hace falta, v otra en la que alude a
la dureza que habia adquirido dicho deporte (se ha
vuelto muy duro). (7)

El texto que presentamos a continuacion, extrai-
do del estudio Participacion femenina en el depor-
te publicado por Emakunde, parece corroborar lo
expuesto por la jugadora protagonista del filme:

Especialistas en psicologia deportiva parecen identificar la practica de un deporte como una
diversion, cuya actitud principal es el juego. La satisfaccion reside principalmente en su practica.

en mayor medida que en los resultados.

Se dan varios niveles en el placer personal de la practica deportiva. Un primer nivel estd
ocupado por aquellas personas que practican el deporte como un pasatiempo, sin preocuparse
demasiado por la calidad en la ejecucion de los ejercicios. La relacion interpersonal, si se

practica en grupo, ocupa un nivel importante.

En un segundo nivel tenemos a las que el placer personal lo encuentran en el esfuerzo corporal
por st mismo. Consideran el deporte como un reto a su rendimiento fisico. El resultado del
esfuerzo se valora muy satisfactoriamente, tanto a nivel individual como colectivo, si se practica
en equipo; las téenicas para la obtencién de buenos resultados empiezan a cobrar relevancia.
Donde las técnicas deportivas tienen una importancia crucial es en el nivel deportivo de alta

competicion.

® Analizad, en pequerios grupos y tras una refle-
xion personal, el significado de las frases que Dottie
dirigi6 a su entrenador y que resumiamos al co-
mienzo del capitulo.

(Como hubierdis reaccionado vosotras/os: hu-
bieséis continuado o abandonado? ; Por qué? Sope-
sad argumentos a favor v en contra antes de
inclinaros por alguna de las dos posturas.

e A modo de lluvia de ideas (es decir, lanzando
sugerencias sin deteneros a pensar demasiado ni
cuestionando lo expuesto por otras/os compaiie-
ras/os, debiendo ser recogido lo manifestado por
el/la profesorfa en la pizarra): palabras o frases cor-
tas que se 0s ocurran relacionadas con DEPORTE
-ENTRETENIMIENTO y con DEPORTE -
COMPETICION.

Seleccionad tres ideas de cada bina y extraed
conclusiones,

® Tras leer el texto de Mercedes Salcedo, y divi-
diendo el aula en dos grupos, preparad un debate
entre los defensores del deporte como diversion v
los que apoyen el deporte como competicion.

Mercedes Salcedo

¢ La motivacion para la competicion y los va-
lores femeninos. ()

Benilde Vazquez. en el articulo titulado La ni-
fia y el deporte y los valores de la nina publicado
por la revista Infancia y Sociedad del Ministerio de
Asuntos Sociales, analiza los factores mas impor-
tantes que inciden en la competicion deportiva, con-
cluyendo que éstos se contraponen manifiestamente
con los valores inculcados a las chicas desde su in-
fancia, con lo cual se dificulta claramente su parti-
cipacion en el deporte.

Los factores a los que alude son los siguientes:

a) La necesidad de éxito.

b) La agresividad.

¢) La necesidad de riesgo vy la busqueda de

tension.

d) La satisfaccion cinestésica.

® Individualmente, escribid en un papel cuatro ra-
zones por las que practicdis o practicarfais depor-
te. Recopilad las de todosfas los/as del aula y
confeccionad una relacion comtn.

Se asemeja a los motivos expuestos por
B. Vizquez?



Didlogos

(1

Harvey: ;Como que qué quiero decir? La
situacién ha cambiado, estamos ganando
la guerra, hasta el mismo Roosevelt lo ha
dicho: 2 beéishol musculino no desspare-
cerd y ¢ 200 que vieoe \a no pecesitane-
mos chicas. Adoro a esas chicas, no las
necesito pero me encantan. Pero, fijese, es-
tov lieno de cacahuetes, me he llenado de
cacahuetes.

Jo: Y supongo que va u ocurrir lo mismo
con las fibricas, los hombres han vuelto
del frente, les dijimos que tenian el deber
patridtico de dejar li cocing e ir a trabajar
v uhora gue vuelven los hombres las vol-
vemos a enviar a la cocina

H.: ;Y qué vamos a hacer?, ;meter a los
bombres en la cocina cuando vuelvan de
la guerra? ;vamos!

(1)

Locutor: Ahi va el lanzamiento, batea y
fulla, segundo strike. Lanzamiento, Keller
batea lanzando, lejos, lejos y aqui cae, na-
die cogerd esa bola, esto serd empate, pa-
sa por la tercera, va o marcar, Keller no
se para, no se detiene, aqui llega el lanza-
miento, seguro que llega a tiempo y no
puedo creerlo; Hinson ha soltado la bola,
Hinson ha soltado la bola, ha erminado
¢l partido. Rasil ha ganado el partido por
3 a2y las finales. He visto lo suficiente
para saber que he visto demasiado

® Tras dividir la clase en dos grupos. uno de ellos
de acuerdo con el texto que consta al comienzo del
capitulo y el otro en contra, realizad un debate en
la clase defendiendo cada grupo sus teorias con ar-
gumentos de peso.

* Ventajas que reporta la practica deportiva en
la vida cotidiana

La pelicula nos presenta el deporte. en este ca-
50 el béisbol, como una tabla de salvacion para una
serie de mujeres que de esta manera pudieron sen-
tirse mads ttiles a la sociedad, a la vez que consigo
mismas, va que tuvieron la oportunidad de utilizar
y demostrar su talento. (9)
® En pequenos grupos. analizad que ventajas apor-
16 la practica deportiva a cada uno de los persona-
jes del filme.
® Individualmente, ordenad de mayor a menor im-
portancia la relacion siguiente, que recoge una se-

rie de ventajas que conlleva la practica deportiva.
para posteriormente establecer un listado comun y
debatid sobre él.

Ventajas que conlleva la practica deportiva:

—Es buena para un organismo, para la salud.

— Me ayuda a mantenerme fisicamente en forma.
a adelgazar...

—Me relaja, me ayuda a superar el estrés.

—Me divierte. me lo paso bien practicando.

—Me ayuda a relacionarme con otras personas.

—Me da seguridad en mi mismo/a.

—Me ayuda a ocupar mi tiempo libre.

—Otras...

e Si, como suponemos, los argumentos a favor del

deporte son tantos, ;por qué se practica tan poco’
;son salvables las dificultades?

EL TRIUNFO. CUESTIONES PARA DEBATE

La pelicula narra un final de liga emocionante
que no s6lo enfrenta a dos equipos, sino que ade-
mds nos muestra la competitividad existente entre
dos jugadoras que persiguen una misma finalidad:
ganar.

® :Qué significa triunfar? (o)

Tal como comentdbamos en el capitulo anterior,
la Liga Femenina Profesional Americana de Béisbol
significd y aportd mucho, tanto
a nivel personal como social, a
las mujeres que participaron.
Quiza la palabra triunfo, mds que
ganar competiciones en este ca-
50, podriamos traducirla como la
oportunidad de desarrollar sus
capacidades y habilidades.

® En pequenio grupo, y enten-
diendo el término triunfo desde
una amplia perspectiva, estable-
ced una relacion que recoja todas
las connotaciones que se le pue-
dan aplicar, desde vencer en un
partido hasta la posibilidad de es-
tablecer relaciones con personas
de gustos afines.

® Tras extraer las conclusiones pertinentes, ela-
borad individualmente una redaccion bajo el titulo
Por qué me enriquece practicar un deporte.

* Sexo y rendimiento fisico.

Antes de la Il Guerra Mundial las mujeres ame-
ricanas que practicaban béisbol lo hacian por di-
versién. Durante el desarrollo de la contienda se
vieron abocadas a ejercitarlo como competicion.




Didlogos

(.

Doris; jEh Mae!

I.: Ven qui a ver est0

M.: Un momento Doris,

D.: No puedo esperar nucho, esf que le-
vintate.

M Y que? .
ain no ha empezado y mira esto.

M.: (Cudnio llevas ensayando esu?

Dt Me ha llevado un afio sin contar los
dos meses que pasé e hosptl, un ol
pe en la cabeza y {hoom!
M.: (En serio?

D.: 8L

M.: ;En la cabeza y no en el culo? Porque
I tienes bien hermoso.

D: Oy,

M.: ;Qué estdis mirande?

D.: (81, qué estdis mirando?

Kit: Si, nada.

Marla: Todss esas vienen por la liga?
Dz (81, qué crees? '

M.: Tii qué crees!

D.: (i, qué crees?

M.: Hubrd cuatro equipos, dieciséis chi-
cas por equipo.

Dt Exacto.

Dt.: Sesenta y cuatro chicas.

D jle crees un genio?

M.: /Sabes?, aquf hay més de cien chicas,

ash.que algunas tendréis que volveros a

casd.
D.: i, lo siento mucho.

M.: Vamos Doris.

Mr.; ;Cémo que tendremos que volvernos?
K.: Bueno, tendrdn que volverse.

M.: (Oye! jedmo lo has hecho?

D.: jEh! eh! jedmo lo has cogidol, phas
visio eso! Vamos @ entrenarnos, ;qué alu-
cinante!

()
Jimmy: Bien jqué me dice shora!

Harvey: De acuerdo, seguiremos adelante,

(i

Mae: Doris, mi madre siempre decia...,
Doris: ;Cillate Mae, por favor!
M.: Haz lo que creas oportuno, no tienes
por qué ir a vivir alli.
D.: ;Sabes? crei que bamos a ganar, te ju-
1O que i
M.: Hemos perdido.

Contimia en la pdginas siguiente

manifestandose de manera evidente las diferencias
existentes entre el juego masculino y el fe-

tarnos por qué los resultados femeninos son infe-
riores a los obtenidos por los varones: ;tanto

menino. (Il influyen las caracteristicas fisicas o debemos de ob-

s . servar adems otros factores?
Actualmente también, los deportes de competi-

cion presentan marcas diferentes en el caso de los
hombres y de las mujeres. Esto nos hace pregun-

® Tras analizar el texto que presentamos a conti-
nuacion, debatidlo en el aula:

Las marcas deportivas obtenidas en las competiciones de atletismo por mujeres y hombres
siempre han dado un saldo positivo hacia éstos. (...)

La constitucion masculina posee unas caracteristicas propias, de las que podemos destacar, entre
otras: mayor masa muscular. mayor capacidad aerdbica a igualdad de talla, peso y edad. Estas
particularidades propician unas condiciones idéneas para obtener un rendimiento superior que las
mujeres de fuerza fisica.

A pesar de estas limitaciones, la evolucidn de las atletas ha sido muy relevante. Dos mil anos de
somnolencia deportiva femenina no han sido obstaculo para que las mujeres de este siglo havan
superado marcas atléticas impensables al reinstaurarse los Juegos Olimpicos.

Algunos de los récords femeninos actuales superan los obtenidos por los atletas masculinos de
comienzo de siglo. En 1924, el deportista-actor Johnny Weissmuller Tarzin fue considerado un
fuera de serie por nadar los 100 metros libres en 39 segundos: en 1972, la australiana Shane
Gould superd este registro en 5 décimas. Este ejemplo se ha repetido constantemente en las
dltimas décadas y se ha puesto de relieve, no sdlo a través de la prictica del deporte sino de
estudios cientificos de medicina deportiva, que no existen limitaciones en razon del sexo para la
practica de cualquier deporte. incluso al mds alto nivel,

La revista Nature ha publicado el andlisis de los datos mundiales de maraton de los dltimos 40
anos donde se constata que la progresidn femenina estd siendo espectacular y, comparativamente.
mds rdpida que la de los varones: de mantenerse esta evolucion ascendente se igualarfan para el
ano 1998 las marcas de ambos sexos. recorriéndose los 42 Km. y 95m, en 2 horas y 2 minutos.
También se observa que la evolucion femenina del atletismo en pista es igualmente ascendente,
aunque la tendencia a aproximarse a la de los hombres es mds lenta.
Parece quedar patente que la capacidad femenina para el deporte estd muy lejos de haber
alcanzado su cota mdxima. Supone un reto para la mujer optimizar su desarrollo corporal e
intentar obtener cada vez mejores marcas, careciendo de relevancia el igualar los récords de los
varones. Para alcanzar estos objetivos es imprescindible que, ademds de tener acceso a unas
adecuadas técnicas de entrenamiento, las instituciones deportivas abandonen sus criterios sexistas
y permitan a las mujeres decidir sobre sus propios intereses. De esta manera, serdn tnicamente
las caracteristicas del cuerpo humano las que pongan los limites a este desarrollo.

Mercedes Salcedo

® La victoria del grupo-El triunfo individual. 12y dad de ésta alcanzando la competitividad entre am-
bas, su maxima expresion, en el partido final de
liga, transformdndose su juego en una carrera cle-

ga hacia el triunfo.

El argumento de la pelicula se encuentra fun-
damentado sobre dos pilares bdsicos: la experien-
cla Insolita que supuso la Liga Femenina
Profesional, Kit Keller y Dottie Hinson. La lucha por destacar, la bisqueda del éxito in-
dividual, prevalece en este caso sobre la victoria
del equipo. Para Kit resulta mds gratificante ven-
cer a su hermana que el resultado positivo obteni-
do por el Rasil.

La pequena, que siempre habia vivido a la som-
bra de su perfecta hermana viéndose obligada a
aceplar el papel de segundona frente a la guapa,
decidida y feliz Dottie, se rebela ante la superiori-



Didlopos

Viene de la pagina anterior
D.: Después de la dlima entrada ya eran
nuestras, estoy tan deprimida que me co-
meria un hate.

M.: ;Eh Dotic! no pasa nada, en serio,
has jugado bien, vistete, el autobis espera
Dottie: Gracias Mac

()

Chica: ;Quieres ser jugadora de béishol!
Nifia: §i

Ch.: ;Como t¢ llamas?

N.: Adelina

Ch.: Agui tienes, practica muchisimo;
tw oomo te llamas?

N.: Many

Ch.: (A favor de quién estabais?

N.: De Rasil

Ch.: Sabix que lo ibais 3 decir

e 7 §

Esta circunstancia de anteponer el individuo al
grupo s¢ nos presenta en la vida diaria en muilti-
ples ocasiones. En pequenos grupos para posterior-
mente extraer conclusiones:

a) Elaborad un listado que recoja situaciones

del dia a dia en las que se produzca lo ante-
riormente referido.
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b) Analizad las razones que habitualmente se
esgrimen como justificacion.

¢) Reflexionad sobre las ventajas y desventajas
que conlleva realizar trabajos escolares en
grupo ¢ individualmente.

d) Con el apoyo del/la profesor/a, extraed con-
clusiones sobre las aportaciones que repor-
ta el grupo al individuo.



